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Inngangur

Forvarnarstarf medal unglinga i grunnskolum hefur verid mjog 6flugt undanfarin ar og
er hid svokallada ,,islenska médel* ni notad sem fyrirmynd starfs vids vegar i Evropu.
Rannsoknir & greining hefur kappkostad ad hdmarka nytingu rannsoknargagnanna med
bvi ad greina stadbundnar nidurstodur fyrir sveitarfelog, skola og adra & hverju ari og
koma nidurstédunum til vettvangs. I dag er svo komid ad Rannsoknir & greining vinnur
& annad hundrad skyrslur & ari Ur gégnum rannséknanna i 5.-7. bekk, 8.-10. bekk og
framhaldsskolum fyrir fyrrgreinda adila.

| pessari skyrslu er greint fra nidurstddum Gr Ungt FAlk rannsokninni arid 2017.

Vimuefnaneysla unglinga er skodud yfir tima og itarlega skipt nidur eftir flokkum.

Adfero og gogn

batttakendur og framkvaemd

Gognin sem pessi skyrsla byggir a eru byggd & konnun sem 16gd var fyrir alla nemendur
i 8. til 10. bekk & fIslandi i febrdarmanudi arid 2017. Framkvaemd og Grvinnsla
rannsoknarinnar var & vegum Ranns6kna & greiningar i Haskolanum i Reykjavik.
Spurningalistar voru sendir i alla skéla a landinu par sem kennarar sdu um ad leggja pa
fyrir eftir skyrum fyrirmalum. Med hverjum spurningalista fylgdi émerkt umslag sem
patttakendur settu listann i ad atfyllingu lokinni. Itrekad var fyrir patttakendum ad rita
hvorki nafn né kennitdlu & spurningalistana svo Utilokad veeri ad rekja svorin til peirra.
Jafnframt voru peir vinsamlegast bednir um ad svara 6llum spurningunum eftir bestu
samvisku og bidja um hjalp ef peir pyrftu a ad halda.
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Allir nemendur sem satu i kennslustundum daginn sem kénnunin for fram svérudu
spurningalistanum. Samtals fengust gild svor fr& 3536 nemendum i 8. bekk, 3353
nemendum i 9. bekk og 3291 i 10. bekk (bekkur otilgreindur: 90 einstaklingar).
Heildarsvarhlutfall & landsvisu var um 83%.

Tafla 1. Fjoldi patttakendai 8., 9. og 10. bekk & Hornafirdi.

2017
8. bekkur 18
9. bekkur 26
10. bekkur 25
Bekkur o6tilgreindur: 1
Alls: 70

Malitaeki

Meeliteeki rannséknarinnar eru itarlegir spurningalistar, fyrir nemendur i 8.-10. bekk,
sem hafa verid proadir ar fra ari, fyrst af starfsfolki Rannsdknastofnunar uppeldis- og
menntamala en fra arinu 1998 af Rannséknum & greiningu. Spurningarnar eru métadar
af fagfolki i félagsvisindum par sem farid er eftir strongum kréfum um ad peer geti af
sér oOruggar nidurstodur, ad areidanleiki og réttmeeti sé avallt i fyrirrdmi.
Spurningalistinn fyrir 8.- 10. bekk arid 2017 innihélt eingdngu spurningar vardandi

vimuefni og innihélt 16 spurningar.
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Proun vimuefnaneyslu - afengisneysla, tobaksnotkun og 6nnur
vimuefnaneysla

Daglegar reykingar
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Mynd 3. Hlutfall nemenda i 9. bekk sem reykja daglega, arin 2001 — 2017.
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Tafla 2. Hve oft hefur pu reykt raf-sigarettur (rafrettur) um aevina. Hlutfall nemenda i

8.,9 0g 10. bekk, ario 2017.

Landid (%)

Hornafjordur (%)

Raf-
sigarettur g p. 9.b 10. b 8.b 9.b 10. b
fioldi
skipta:
Aldrei 87,2 78,2 66,5 94,4 73,1 36
1x-5x 9,2 12,0 16,0 5,6 7,7 24
6x-19x 2,0 4,0 6,9 - 11,5 24
20x eda 1,7 5,8 10,6 - 7,7 16
oftar
Tafla 3. Hve oft hefur pu reykt raf-sigarettur (rafrettur) ad jafnadi sidust 30 daga.
Hlutfall nemendai 8., 9 og 10. bekk, arid 2017.
Landid Hornafjordur
(%) (%)
Raf-sigarettur 8.b 9.b 10.b 8.b 9.b 10. b
daglega:
Aldrei 96 90,7 85,2 100 80,8 68
S!alc'ln’ar en einu 3.0 65 9,5 i 115 24
sinni 4 dag
1-10 sinnum a dag 0,5 1,9 2,8 - 7,7 4
11 sinnum eda oftar 0,5 1,0 24 i i 4

a dag

11
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Munn- og neftébaksnotkun

Munn- og neftobaksnotkun 20 sinnum eda oftar um a&vina medal nemenda i 10.
9. 0g 8. bekk

10. bekkur: Munn- og neftébak 20 sinnum eda oftar um aevina.
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Mynd 5. Hlutfall nemenda i 10. bekk sem hafa notad munntébak 20 sinnum eda oftar um
&vina, arin 2009 — 2017.
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Mynd 6. Hlutfall nemenda i 10. bekk sem hafa notad neftébak 20 sinnum eda oftar um
&vina, arin 2009 — 2017.
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9. bekkur: Munn- og neftébak 20 sinnum eda oftar um zevina.
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Mynd 7. Hlutfall nemenda i 9. bekk sem hafa notad munntdbak 20 sinnum eda oftar um
&vina, arin 2009 — 2017.
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Mynd 8. Hlutfall nemenda i 9. bekk sem hafa notad neftébak 20 sinnum eda oftar um
&vina, arin 2009 — 2017.
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8. bekkur: Munn- og neftébak 20 sinnum eda oftar um aevina.
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Mynd 9. Hlutfall nemenda i 8. bekk sem hafa notad munntdbak 20 sinnum eda oftar um
&vina, arin 2009 — 2017.
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Mynd 10. Hlutfall nemenda i 8. bekk sem hafa notad neftébak 20 sinnum eda oftar um

&vina, arin 2009 — 2017.
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Munn- og neftébak einu sinni eda oftar sidastliona 30 daga.
10. bekkur: Munn- og neftobak einu sinni eda oftar sidastliona 30 daga.
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Mynd 11. Hlutfall nemenda i 10. bekk sem hafa notad munntébak einu sinni eda oftar
sidastliona 30 daga, arin 2009 — 2017.
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Mynd 12. Hlutfall nemenda i 10. bekk sem hafa notad neftébak einu sinni eda oftar
sidastliona 30 daga, arin 2009 — 2017.
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9. bekkur: Munn- og neftébak einu sinni eda oftar sidastliona 30 daga.

25 ~
——Hornafjorour ~ —=—Hofudborgarsvedid  —e— Landsmedaltal
20 +
15 -
%

10 - 8

6 a
5 - 4 4

: 433 33

4 2 2

0 2 2 2

2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017

Mynd 13. Hlutfall nemenda i 9. bekk sem hafa notad munntébak einu sinni eda oftar
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Mynd 14. Hlutfall nemenda i 9. bekk sem hafa notad neftébak einu sinni eda oftar

sidastliona 30 daga, arin 2009 — 2017.
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8. bekkur: Munn- og neftébak einu sinni eda oftar sidastliona 30 daga.
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Mynd 15. Hlutfall nemenda i 8. bekk sem hafa notad munntébak einu sinni eda oftar
sidastliona 30 daga, arin 2009 — 2017.
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Mynd 16. Hlutfall nemenda i 8. bekk sem hafa notad neftébak einu sinni eda oftar
sidastliona 30 daga, arin 2009 — 2017.
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Neysla afengis um avina
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Mynd 17. Hlutfall nemenda i 10. bekk sem hafa einhvern tima um avina drukkid afengi,
arin 2009 — 2017.
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Mynd 18. Hlutfall nemenda i 9. bekk sem hafa einhvern tima um avina drukkié afengi,
arin 2009 — 2017.
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Mynd 19. Hlutfall nemenda i 8. bekk sem hafa einhvern tima um avina drukkié afengi,
arin 2009 — 2017.

Olvun sidastlidna 30 daga
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Mynd 20. Hlutfall nemenda i 10. bekk sem hafa ordid dlvadir einu sinni eda oftar
sidastliona 30 daga, arin 2001- 2017.
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Mynd 21. Hlutfall nemenda i 9. bekk sem hafa ordid dlvadir einu sinni eda oftar sidastlidna
30 daga, &rin 2001 — 2017.
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Mynd 22. Hlutfall nemenda i 8. bekk sem hafa ordid dlvadir einu sinni eda oftar sidastlidna
30 daga, arin 2001 — 2017.
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Marijuananeysla
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Mynd 23. Hlutfall nemenda i 10. bekk sem segjast hafa notad marijiana einu sinni eda
oftar um &vina, arin 2010 til 2017.
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Mynd 24. Hlutfall nemenda i 9. bekk sem segjast hafa notad marijlana einu sinni eda oftar
um a&vina, arin 2010 til 2017.
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Mynd 25. Hlutfall nemenda i 8. bekk sem segjast hafa notad marijlana einu sinni eda oftar
um @vina, arin 2010 til 2017.
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Kannabisneysla (hass- eda marijiana)
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Mynd 26. Hlutfall nemenda i 10. bekk sem hafa notad kannabis (hass EDA marijliana) einu
sinni eda oftar um &vina, arin 2010 til 2017.
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Mynd 27. Hlutfall nemenda i 9. bekk sem hafa notad kannabis (hass EDA marijGana) einu
sinni eda oftar um @vina, arin 2010 til 2017.
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Mynd 28. Hlutfall nemenda i 8. bekk sem hafa notad kannabis (hass EDA marijiana) einu
sinni eda oftar um &vina, arin 2010 til 2017.
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Neysla annarra 6loglegra vimuefna
Amfetamin
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Mynd 29. Hlutfall nemenda i 10. bekk sem hafa notad amfetamin einu sinni eda oftar um
&vina, arin 2004 — 2017.

Sniff
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Mynd 30. Hlutfall nemenda i 10. bekk sem hafa notad sniff (t.d. lim) einu sinni eda oftar
um @vina, arin 2004 — 2017.
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Sveppir sem vimuefni
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Mynd 31. Hlutfall nemenda i 10. bekk sem hafa notad sveppi (sem vimuefni) einu sinni eda

oftar um a&vina, arin 2004 — 2017.
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Mynd 32. Hlutfall nemenda i 10. bekk sem hafa notad E-téflu einu sinni eda oftar um

@vina, arin 2004 — 2017.
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Viohorf foreldra nemenda i 10. bekk til neyslu

M Hornafjordur M Landsmedaltal
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Algerlega / mjog Frekar motfallin / Algerlega / mjog Frekar motfallin /
motfallin nastum alveg sama motfallin nastum alveg sama

Reykja sigarettur Reykja raf-sigarettur

Mynd 33. Hver heldurdu ad vidbrogd foreldra pinna yrdu ef pa gerdir eftirfarandi: Reykja
sigarettur; Reykja raf-sigarettur. Hlutfall nemenda i 10. bekk, arid 2017.
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Drekka pig fulla(n) Reykja hass eda marijuana

Mynd 34. Hver heldurdu ad vidbrégd foreldra pinna yrou ef pa gerdir eftirfarandi: Drekka
pig fulla(n); Reykja hass eda marijuana. Hlutfall nemenda i 10. bekk, arid 2017.
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