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i 7. og 8. bekk
veturinn 2025 - 2026




betta valhefti er fyrir nemendur sem verda i 7. - 8. bekk naesta vetur. Eftir pvi sem
nemendur eldast er 16g0 dhersla 4 ad auka val 1 samraemi vid proska peirra og getu.
bPannig gefst nemendum kostur 4 ad dypka skilning sinn 4 akvednum vidfangsefnum
um leid og peir efla dbyrgd sina a eigin nami. beir og foreldrar peirra eru pvi bednir
a0 kynna sér vel innihald baeklingsins.

Smidja i 7. bekk

7. og 8. bekkingar eru i sex svokolludum smidjutimum a viku. Hver smidja stendur i
8 — 9 vikur og komast nemendur pvi i fjorar smidjur yfir veturinn. I bodi verda
heimilisfraedi, leiklist, myndlist, smidar, textilmennt, Fab-Lab og First Lego Legue.

Hér a eftir fylgir nanari 1ysing a pvi sem er i bodi 1 hverri smidju og eru nemendur
bednir ad velja pzer fjorar smidjur sem beir kjosa helst og eina til vara pvi
hugsanlegt er ad einhverjir fai ekki allar par smidjur sem peir 6skudu helst eftir.

Heimilisfraeoi

[ heimilisfradi verdur 16gd ahersla 4 ad freedast um fjolbreytt mataraedi ~
og mismunandi matarmenningu. Nemendur fa einnig ad koma med
uppskriftir ad heiman sem heaegt er ad vinna ur.

Myndlist
Unnid er med gifs og leir auk pess sem unnid er & fjolbreyttan hatt med grunnpeetti
myndlistar, formfraedi, litafredi og myndbyggingu. Myndir eru unnar i tengslum
vid umfjallanir um islenska og erlenda listamenn en ahersla er 4 a0 nemendur hafi
gaman af myndskopuninni og vinni med sinar sterku hlidar.

Skopunargafan fer ad njota sin og unnid er med hugmyndir nemenda. Nemendur
safna verkum sinum i moppu og fara med heim ad skolaarinu loknu.

Smidar
¥ Ymis vinna i smidastofunni par sem skopunarkrafturinn fer ad
njota sin med adstod smidakennara.
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http://www.bing.com/images/search?q=%C3%ADslensk+glerlist&go=&qs=ds&form=QBIR

Textilmennt
. Ipessari smidju verdur farid i verkefni sem tengjast textil. Hegt
< verdur ad bua til fjolbreytt verkefni par sem hugmyndaflugid
faer ad njota sin. B&di verdur um skylduverkefni og valverkefni
a0 reda.

Leiklist 95%\1
D&w [ pessari smidju kynnast nemendur grunnatridum i leiklist.  \&
w‘ Unnid verdur med heildstaed leikferli par sem nemendur

hafa teekiferi fyrir ad virkja imyndunaraflid, spuna, likamstjaningu og
rodd.

Lego
I Lego smidjunni kynnast nemendur First Lego League par sem skapandi lausnaleit,
teknileg honnun og forritun meetast. beir vinna saman i teymum, byggja og forrita
vélmenni sem leysa fjolbreytt og raunveruleg verkefni. Smidjan styrkir samvinnu,
rokvisi og nyskopun par sem ahersla er 16gd 4 hugmyndavinnu, tilraunir og
frumlega framsetningu. Lego keppnin i ar verdur haldin laugardaginn 8. november i
Haskolabio.

Fab-Lab
Namskeidid byggist 4 pvi ad nemendur geti nytt sér helstu teki og

ahold sem notud eru i Fab-Lab. Geti pr6oad hugmyndir sinar @
sjalfstett og undir leidsdgn kennara og nyti sér vinnuferlid fra
hugmynd til afurdar med pvi ad hanna og teikna og ad lokum

framleida sina eigin afurd.

FAB LAB



Valblad i 7. -8. bekk

Nafn: bekkur:

Smiodja

Nu att pu ad velja pér peer fjorar smidjur sem pu helst vilt fara i med pvi a0 merkja fra
einum og upp 1 fjora. bu parft einnig ad velja & milli peirra tveggja smidja sem eftir standa
og merktu 5 vid pa sem pu vilt frekar pvi hugsanlega getur svo farid ad einhverjir fai ekki
allar smidjurnar sem peir 6skudu eftir. Merktu fra 1 -S5.

Heimilisfreoi () Leiklist ()
Myndlist () Fab-Lab ()
Smidar () Tolvur ()
Textil ()

Athugid: Vid skolasetningu verdur nemendum gefinn kostur a ad sja i hvada
smidju peir hafa lent. Pyki peim eitthvad athugavert vid pad p4 mega peir
koma med foreldrum sinum og reda breytingar. Eftir pad verour ekki haegt

a0 breyta.

Ef einhverjar spurningar vakna vardandi valid pa vinsamlegast hafid samband
vi0 Eyglo.

Vinsamlegast skilid valbladinu fyrir 28. mai 2025



