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Lykilhaefni

Lykilhafni skiptist i sex peetti, fimm eru lagdir til i Adalnamskra en pann sjotta leggur skolinn til i tengslum vid uppeldi til abyrgdar. Mikil
ahersla er 16gd 4 ad vinna med lykilhaefnina og ad matid & henni fari fram i ndnu samstarfi nemenda, foreldra og kennara. Lykilhafnipattirnir

eru skilgreindir & hverju skolastigi fyrir sig og pannig gerdir adgengilegir fyrir foreldra og nemendur. Lykilhafnin felst ekki einungis i

frammistddu i timum heldur einnig pvi hvernig nemendur standa sig i sk6lanum almennt, i félagslifi, friminatum o.s.frv. Lykilhafni pattirnir eru

bessir:
Lyk | Abyrgd og mat Tjaning og midlun Sjalfstaedi og Skapandi og gagnrynin Nyting midla og Dugnadur og
ilhae aeigin nami samvinna hugsun upplysinga prautseigja
fni
Skil | Heefni nemanda til | Haefni nemenda til ad tja Heefni til ad vinna Skapandi hugsun og Heefni nemanda til ad nyta | Nemandi synir
grei | ad beraabyrgd a hugsanir sinar, tilfinningar og | sjalfsteett, i samstarfi | frumkveaedi i efnisttkum og | margvislega midla i dugnad og
ning eigin ndmi og skodanir munnlega, skriflega | vid adra og undir arvinnslu. Haefni nemenda | pekkingarleit, drvinnslu prautseigju med pvi
leggja mat 4 eigin | og & annan hatt. Heefni til ad | leidsogn. til ad nota pekkingu og og midlun og nyta ad:
vinnubrodgad og midla pekkingu og leikni pad gerir hann med leikni, draga alyktanir, upplysingar a abyrgan,
frammistodu. sinni og flytja mal sitt skyrt pvi ad: areeoni til ad leita nyrra skapandi og gagnryninn
pad gerir hann og aheyrilega og taka patt i lausna og beita gagnryninni | hatt.
med pvi ad: samraedum og rokraedum. hugsun og réksemdaferslu. | bad gerir hann med pvi
pad gerir hann med pvi ad: pad gerir hann med pvi ad: | ad:
Dee | Fylgja Hlusta & adra. Syna kurteisi og Syna frumkveedi. Afla sér upplysingamed | Nyta timann vel.

mi | fyrirmalum.
um
mar
kmi )

) Setja ser
ig. | markmid.
bek

Meta stodu sina.

Tja sig skilmerkilega.

Geta feert rok fyrir mali
sinu.

jakveeoni i
samskiptum.

Leggja sitt af
morkum i
hopastarfi

Reyna sjalfur ad
leysa verkefni.

Vera skapandi vid vinnu
og lausn verkefna.

Vera gagnryninn vid
vinnu og lausn verkefna.

gagnrynum heetti.

Nyta sér mismunandi
midla.

Geta unnid ur
upplysingum og midlad
peim.

Gefast ekki upp
pbott verkefni séu
krefjandi.

Nalgast verkefni
med jakvaedu
hugarfari.

Leita lausna.

Skyringar & bokstofum i lykilhaefni eru: A= Gerir sitt allra besta. B= Gerir vel. C= Leggur sig pokkalega fram. D= Leggur sig litid fram.
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Grunnpeattir menntunar

I Adalnamskra grunnskola, almennum hluta fra 2011 er kvedid & um sex grunnpaetti
menntunar sem skulu vera leidarljos i almennri menntun og starfshattum skoéla. Pessir
grunnpeettir eru leesi, sjalfbarni, heilbrigdi og velferd, lydraedi og mannréttindi, jafnrétti og
sképun. T Grunnskéla Hornafjardar var pessum grunnpéttum fagnad pvi peir stydja vid stefnu
skélans og efla starfsfolk i ad vinna med pa peetti sem méta grunninn ad skdélabragnum. pattir
eins og uppeldi til abyrgdar, heilsueflandi grunnskéli og umhverfisstefna skolans taki vel &
pattunum heilbrigdi og velferd, lydraeedi og mannréttindum og sjalfbeerni og jafnrétti.
Grunnpeettirnir stydja pannig vid stefnu skdlans og mikilveegt ad vinna henni &fram
brautargengi. Skopunarpatturinn og laesispatturinn njota sin lika innan stefnu skélans en peim
er po gert sérstaklega hatt undir hofdi i einstaka greinum.

Sja nanar &:
https://namskra.is/books/adalnamskragrunnskola2011/almennmenntun/grunnthaettirmenntuna
;

Namsadlogun
I Grunnskola Hornafjardar er leitast vid ad meeta pérfum allra nemenda i nami. bad getur pytt

ad bradgerir ndmsmenn hafi teekifeeri til ad dypka ndm sitt og haldid &fram i nami og adrir
namsmenn fari hagar yfir og fai jafnvel meiri adstod. I 6llum tilvikum f4 nemendur adlagad
namsefni ad sinum porfum. Olikir hafileikar, ahugamal og parfir nemenda kalla & dlika
nalgun.

Leidsagnarnam

Grunnskoli Hornafjardar vinnur eftir hugmyndafraedi leidsagnarnams og hefur pad ad
leidarljosi i 6llu sinu starfi. Leidsagnarnam er hugtak sem er notad sem regnhlifarheiti yfir
adferdafraedi Shirley Clarke sja baekling um leidsagnarnam fra Reykjavikurborg
(https://nammedleidsogn.files.wordpress.com/2018/11/baeklingurleidsagnarnam.pdf)
Tilgangur leidsagnarnams er ad valdefla nemendur, svo peir verdi faerir um ad taka abyrgd a
eigin nami.

Leidsagnarnam byggir a fimm stodum sem saman leida ad jakvadari namsmenningu par sem
mistok eru nytt til framfara, markmid og viomid ad settu marki eru skyr og skipulag byggir a
samraedum par sem nemendur fa teekifeeri til pess ad tja sig um namsefnid. Saman gegna
pessar adferdir pvi hlutverki ad valdefla nemendur og gera pa virkari og abyrgari i eigin nami.
Leidsagnarnam snyst fyrst og fremst um framfarir einstaklingsins. Nemendur fa stéduga
endurgjof um nams sitt, hvada framfarir hafa ordid asamt abendingum um hvernig hann getur
beett sig.

Stefnan er ad leidsagnarnam einkenni nAmsmenningu skolans og ad verkfari og adferdir pess
séu aberandi i 6llum skolastofum.

Adferdir leidsagnarnams eru raunprofadar og rannsakadar adferdir sem reynst hafa ahrifarikar
til ad beeta ndmsarangur (https://visible-learning.org/hattie-ranking-influences-effect-sizes-
learning-achievement/)
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Islenska

Haefniviomid

Hafniviomid i islensku eru sett fram i fjorum mismunandi flokkum, talad mal,
hlustun og &horf mynda pann fyrsta, sidan lestur og bokmenntir, pa ritun og ad sidustu
malfraedi.

Talad mal, hlustun og ahorf
Markmio er ad nemandi:

geti tjad sig skyrt og tileinki sér aheyrilega framsdgn og videigandi talhrada
geri sér grein fyrir ad til eru likar &herslur i lestri og tali, tonfalli, hrynjanda og
fasi

noti leidbeiningar um framsdgn i eigin malflutningi fyrir 6lika midla

taki virkan péatt i samraedum og rokraeedum

pbjalfist i ad rokstydja mal sitt og geti valid pann midil sem hentar

geti hlustad af athygli og nytt sér upplysingar sem par koma fram og greint fra
upplifun sinni

geti aflad sér upplysinga af élikum midlum og tekid afstddu til pess sem par er
birt

att g6o samskipti par sem geett er ad mali, hlustun, tillitssemi, virdingu og
kurteisi

Lestur og b6kmenntir
Markmio er ad nemandi:

lesi mismunandi texta med gédum hrada og af skilningi, lagt mat & hann og
tllkao

notad pekkingu og fyrra nam asamt rikulegum ordaforda vid lestur og skilning
a texta og beitt vid pad lestraradferoum eins og skimun, punktalestri, djuplestri,
yndislestri og hradlestri

greint og fjallad um adalatridi og aukaatridi i texta og helstu efnisord

vinni med edli og einkenni margvislegra textategunda i 6liku malsnidi

lesi gamlar og nyjar bokmenntir, par 4 medal Islendingasdgu eda patt,
pbj6dsogur, 1j6d og bokmenntir stladar unglingum og gert 6drum grein fyrir
peim ahrifum sem texti hefur & hann

greint nokkur frasagnarform bdkmennta og beitt faeinum bdkmennta-
fraedilegum hugtokum til ad efla skilning, svo sem innri og ytri tima, sjonarhorn,
hugble, sogusvid og bodskap

beitt nokkrum hugtokum til ad fjalla um form og innihald lj6da, svo sem rim,
lj6ostafi, hrynjandi, vidliking, myndliking, persénugerving, beina mynd,
hugble og bodskap

afli sér heimilda ar békum og fjolbreyttu rafreenu efni, unnid ar peim og nytt
vid lausn verkefna, lagt gagnrynid mat a gildi og traverdugleika upplysinga
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Ritun

lesid ur télulegum og myndrenum upplysingum og metid med gagnrynni
hugsun
valid sér fjolbreytt lesefni vid heefi til gagns og anaegju og tekid patt i umraedum

Markmid er ad nemandi:

fai rikuleg teekifeeri til ad préa afram laesilega og personulega rithond

beiti algengum adgerdum i ritvinnslu, &fi sig i ad setja fram ritad mal i
mismunandi ritvinnsluforritum og notad ordabaekur til réttritunar & texta

beiti skipuldgdum vinnubrégdum vid ritun sem inniheldur efnisgrind, (inngang,
meginmal og lokaord) og &fi sig i ad setja upp texta med spassiu, malsgreinum
og efnisgreinum

geti samid texta fra eigin brjosti, skapad lifandi myndir hvort sem er Ur eigin
reynsluheimi eda imyndudum heimi i ritudu mali, og sagt fra eda lesid upp fyrir
hop

beitt helstu atridum stafsetningar og greinamerkjasetningar og hafi nad valdi a
beim og viti ad rétt stafsetning er virding vid mal

geti lesid olika texta og kynnist sérkennum rithéfunda i textagerd, &fist i ad
skrifa texta a télvu og beiti fjolbreyttum adgerdum i ritvinnslu, og kynnist
uppsetningu heimildaskraa

&fi sig i ad skrifa mismunandi malsnid eftir pvi hver vidtakandinn er og noti til
bess margvislega midla

Malfraedi
Markmid er ad nemandi:

efli ordaforda og ordaskilning

vinni med madurmalid og reekti med sér ahuga a pvi og vitund um

malkunnattu

prai leikni og pjalfun i médurmalinu og styrki pannig trd & eigin getu

leeri ad pekking @ médurmalinu fylgir skdpunarmattur svo sem nyyrdasmia, i
ordaleikjum og skaldskap

nytt sér kunnattu og feerni til ad fletta upp ordum i oroab6kum og 6drum
gagnabrunnum um mal

atti sig & pvi ad ord skiptast i fallord, sagnord og ébeygjanleg ord og i hverju
flokkunin felst

bekki beygingaratridi fallorda (s.s. sterk og veik beyging) og leeri ad atta sig a
bvi hvada ordmynd er uppflettimynd fallords

kunna skil a 6llum flokkum fallorda og undirflokka fornafna

geti fundid kyn, t6lu og fall fallorda

kynnist beygingareinkennum sagnorda, p.e. tid, télu, nafnhatti, bodheetti,
personu, mynd og beygingu

kynnist kennimyndum og afleiddum myndum sagna og muni a sterkri og

veikri beygingu i pvi samhengi

geti fundid stofn orda og nytt sér pa kunnattu i stafsetningu
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e kynnist hugtokunum, forskeyti, vidskeyti, rét og beygingarendingu og
hlutverki peirra vid ordmyndun
vinni med malshatti, orotok og fost ordasambond i pvi skyni ad audga mal sitt
kynnist mismunandi malnotkun og malsnidi eftir efni og tilefni. Atti sig &
stadbundnum, starfstengdum og aldurstengdum tilbrigdum i ordaforda og
malnotkun og atti sig & skaftfellskum framburdareinkennum

o fist i ad yfirfeera malfreedipekkingu sina og noti sér hana i tungumalanami

Leidir

L6god er ahersla & fjolbreytta kennsluhatti og mikilveegi heildsteeds islenskunams par
sem hver pattur namsins styrkir vid adra patti. Med fjolbreyttum kennsluhattum er m.a.
att vido innlagnir, umraedur, pemavinnu, séguramma, hopstarf, einstaklingsvinnu,
verkefnavinnu og fleira. Kennsluadferdir og vinnubrdgd i skolanum eiga ad taka mid
af peim hafnividmioum sem stefnt er ad og einnig peirri skyldu grunnskéla ad sja
hverjum nemanda fyrir bestu teekifeerum til ndms og proska.

Talad mal, hlustun og ahorf

Mikilveegt er ad nemendur fai tekifeeri til ad tja sig, segja fra eigin reynslu, endursegja
og lesa upp eigin texta og annarra. Nemendur eru hvattir til ad tala skyrt og aheyrilega
og segja skipulega fra t.d. pegar peir kynna vinnu sina fyrir bekkjarfélogum. Mikilveegt
er ad nemendur taki patt i ad koma fram og tja sig fyrir framan hop. bessu er fylgt eftir
med samkomuhaldi eda i rafreenu formi. P4 meetti hugsa sér ad taka upp leikpetti,
upplestur, song eda adra tjaningu og syna pad efni sterri hop. I 8. bekk ettu allir ad
hafa tamid sér paer reglur sem gilda pegar margir vilja tja sig og syni kurteisi og
virdingu, sérstaklega pegar adrir segja fra og hafa ordid. Nemendur i 8. bekk eiga ad fa
rik teekifeeri til ad hlusta & upplestur a ségum, 1jédum eda 6dru efni og syna flytjendum
tillitssemi, hvort sem er inn i kennslustofunni eda & 6drum vidburdum & vegum skélans.

Lestur og bdkmenntir

Nemendur i 8. bekk lesa mismunandi texta i einni kennslustund & dag. Mikilveegt er ad
nemendur fai rik tekiferi til ad lesa upphatt og i hlj6di. Gott er ad byrja kennslustund
& lestri 10 — 15 minGtur. | framhaldi af pvi er gott ad fram fari umrada um innihald
texta og jafnvel Urvinnsla.

I 8. bekk eiga nemendur ad lesa a.m.k. 50 - 70 bls. & viku i bokmenntum. I pessu
samhengi er mikilvaegt ad skélinn eigi bekkjarsett af kjorbokum pannig ad nemendur
fai teekifeeri til ad lesa texta & sama tima og bera saman lestrarupplifun sina. Einnig eiga
nemendur i 8. bekk ad lesa bokmenntatexta ad eigin vali. Tryggja parf ad allar baekur
sem lesnar eru séu adgengilegar sem hljodbakur.

Lestraratok eru tvo yfir veturinn, eitt ad hausti og vori. Lestraratokin eru midud vid
heefi hvers og eins.

Heimalestur: Samkvaemt lestrarstefnu Grunnskola Hornafjardar eiga nemendur ad
lesa heima daglega i a.m.k. 10 minGtur upphétt og i hlj6di. Nemendur i 8. — 10. bekk
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eiga ad geta lesid 140 — 210 ord a minatu. Mikilveegt er ad vidhalda pessum leshrada
med godri aefingu. Allar melingar syna ad nemendum hrakar i lestri ef engin er
&fingin.

Foreldrar/forrédamenn kvitta fyrir heimalesturinn & par til gerd bl6d. Gott er ad raeda
innihald textans eftir lesturinn. Um hvad er textinn? Hvert er adalatridid, adalpersona
o.fl.

Ritun

Nemendur i 8. bekk eiga ad geta skrifad texta par sem peir tja sig um eigin upplifanir.
Ritun er pannig i raun teeki til sképunar. Hvort sem ritunin byggir & lestri mismunandi
texta eda annarri upplifun pa ettu nemendur ad fa fjolbreytt taekifaeri til tjdningar a
mismunandi formi. Ritun getur verid skrifadur texti sem fylgir settum reglum og formi.
Ritun getur lika verid myndband, leikpéttur, dans o.fl.

Lesa Ritun
Bok Bok
Timarit Timarit
Vefefni Vefefni
Kort Kort
Skilti Skilti
Leidbeiningar Leidbeiningar
Sja Nam Ritun
Bi6 Melting / igrundun Bi6
You- tube Umradur You- tube
Leikrit Leikrit
Malverk Malverk
Hluti Hluti
Heyra Ritun
Lag Lag
Upplestur Upplestur
Song SOngur
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Lestrarazetlun fyrir 8. bekk

Vidmid um drangur eru 130 — 210 ord 4@ minutu vid lok skélaars.

Hvad Hverjir Viobot Timabil Mat Markmid
Allir Lesa heima og i Umsjonarkennari | Lestrarvinir 25.49 .- 1.jani | Lesfimi: Auka leshrada og
skola daglega Foreldrar Studningsfulltrdi A-prof i september og skilning. Aukinn
mai. B-prof i jantar. ordafordi
Matsrammi fyrir
lestrarlag, MMS
Allir Yndislestur Umsjénarkennari 25.4g. — 1. jani Lestrarmidi - Auka anaegju af
lestri, leshrada,
skilning og
ordaforda.

Allir Pals Allir kennarar Fra jan — mars Lesskilningsprof i nov Auka leshrada og
sl. og samf.fr. i 0g mai - Ordarun skilning. Aukinn
jan ordaforai.
natt. og enska i
feb
stee. og danska i
mars

Peir sem ekki | Lestrarkassinn Umsjénarkennari Vidbrogad vid Raddlestrarpréf Auka leshrada og

na yfir 50% i nidurstédum ur skilning aukinn

Ordrun Ordarun ordafordi

Allir Lestraratak (tveer | Umsjénarkennari 19.-30. okt Raddlestrarprof Auka leshrada og

vikur) 5. —20. april. skilning
Sameiginlega i
baedi skiptin.
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Allir Framsogn Umsjonarkennari/ | kjorbokakynning | 25. ag. — 1. jani Framsagnarprof allir Efla feerni
kennarar ar 1-2X yfir veturinn nemenda i ad lesa
Samfélagsfraediv upphatt —
erkefni Tjaning og midlun
Allir Hradlestrarefni Umsjonakennarar | Lestu na kaflar 1 | sep. — okt. Hradaprof sem fylgja.
4 -5 vikur —10 Skréning & framférum.

Allir Hugtok Allir kennarar Gera hugtok 25. 4g. — 1. jani Namsmat almennt Efla malskilning
synileg i og ordaforda
skdlastofunni

8.bekkur — vinna med lesskilning
Hvad Hverjir Timabil Mat
Allir Hlustunar og lesskilningur Allir kennarar Allt skolaério Umraedur, endursdgn, drdrattur, forspa,
(s6gukort bls.99-100) alyktunarhafni, beinar og opnar spurningar
Ad greina adalatridi (140-152).
Allir Ordavinna (bls.123-126) Allir kennarar Allt skélaarid Virkni og patttaka
Allir ,,Ekki finnast svor vid 6llum Allir kennarar Allt skolaarid Virkni og patttaka
spurningum* (bls.137-138)
Allir Spurningavefur (bls. 139-140) Allir kennarar Allt skolaéario Verkefni/kort
Allir Ad lesa, skrifa og spjall (bls. 129- Allir kennarar Allt skolaéario Virkni og patttaka
131)
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Allir Kann — vill vita — hef leert (bls.186- | Allir kennarar Allt skélaarid Verkefnabldd/baekur, virkni, patttaka
195)
Allir Ordavefir (bls. 152-162) Allir kennarar Allt skolaério Verkefnabl6d/bakur, virkni, patttaka

Bladsidutol visa til bokarinnar Eflum lesskilning eftir Bergljotu Vilhelminu Jonsdottur.
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Ritun i 8. bekk

Eftirfarandi verklag verdur notad fyrir skipulag a ritun i 8. bekk.

Uppsetnlng og fragangur

Gera gétlista sem nemendur geta nytt sér:

Hafa gatlistann fra Holtaskola til hlidsjonar og auk pess, pessi atridi:
Spassia

Greinaskil sem byggir & inngangi, meginmali og lokaordum
Fyrirségn/heiti

Nafn, fag, bekkur

Leesileg skrift

Lesa yfir pad sem ritad hefur verid

Fylgja fyrirmaelum t.d. um ordafjolda, letur og linubil
Uppsetning og skraning heimilda

6 viddir + 1 (framsetning)

Vidfangsefni

Fylgja fyrirmalum t.d. um efni

Heimildaritgerd, vinna rétt med heimildir,

Sjalfmidud ritun/naflaritun

Frasagnarritun

Rokfaersluritun fist i ad rokstydja mal sitt

Skapandi ritun

Leidbeiningar

Utdréttur (Finna adalatridi)

Handrit

Fai rikuleg teekifeeri til ad fjalla um texta sem pau lesa
/Efi sig i ad skrifa mismunandi malsnid eftir pvi hver vidtakandinn er
6 viddir + 1 (setningafledi og rithefdir)

Stafsetning

Upprifjun & stafsetningareglum
Vanda stafsetningu
Nemandi leeri ad nyta sér leidréttingaforrit i tolvum

Malfar og bygging/still

Frasogn er rétt uppbyggd med upphafi, meginmali og lokaordum

Upphaf: Personur, stadsetning og/eda efni kynnt

Meginmal: vel skipulagt, atburdaras edlileg, gott fledi, augljos orsok og
afleiding

Lokaord: Rokréttur endir

12

Bekkjarnamskra 8. bekkjar



Grunnskdli Hornafjardar 2023-2024

e Lipur frasdgn og lytalaust mal

e Bygging setninga rétt

e Skipting i mélsgreinar

e Halda sig vid sama sjonarhorn (somu persénu)
e 6 viddir + 1 (skipulag og rédd) = bygging

e 6 viddir + 1 (ordaval) = malfar

e KISS adferdin (stutt og einfalt) keep it short and simple

o DPjalfi gott malfar t.d. ad skrifa i somu tid pad sem fjallad er um, ordardd, bein
0g Gbein raeda.

e Efni skipulega sett fram

Namsmat

Namsmat sbr. Matsvidmid ar samreemdum profum:
Bygging og still

Efnistok

Malfar

Stafsetning

Viomid i lok 8. bekkjar

AJd nemendur geti ritad 200 ord & 40 min. i timaritun. Ad jafnadi ein ritun &
viku.

Geti nytt tveer til prjar heimildir & réttan hatt. Geti gert einfalda heimildaskréa
og rétta forsidu.

Malfraedi

I 8.bekk halda nemendur afram yfirferd yfir malfreedireglur. Malfraedi 4 eftir fremsta
megni ad vera tengd 6drum pattum islenskunams. Leidir til ad tengja malfreedindm vid
adra peetti eru t.d. adferd eins og Ord af ordi, og adferoum sem finna mé i Kveikjum
eftir Davio A. Stefansson og Sigranu Valdimarsdéttur. Malfraedi verdur stundum ad
nalgast 6hlutbundid. Kennslubdkin Gullvor eftir Ragnar Inga Adalsteinsson hefur
reynst ageet til pess.

Namsmat

Nemendum er gerd grein fyrir i upphafi hverrar annar hver markmidin eru og hvernig
skal meta pau. Ymist er um hefdbundin prof ad reeda eda fjdlbreytt verkefnaskil,
verkefnabaekur, simat, munnleg prof, jafningjamat, sjalfsmat o.fl.

Leshradaprof eru prisvar yfir arid. Einnig er Ordarin — lesskilningsverkefni lagt fyrir
tvisvar yfir veturinn.

I hefdbundinni ritun er gefin einkunn fyrir byggingu og stil, malfar, efnistok og
stafsetningu.

I 8. — 10. bekk etti nemandi ad geta lesid 140 - 210 ord & minttu.
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Tillogur ad ndmsefni

Kveikjur lesbok kafla 1, 4 og 5 og verkefnabok & moti.

Uppflettibeekur; Malfinnur, Skriffinnur og Hugfinnur. Heimir (handb6ok um
heimildaritun). Beinagrindur (handbok um ritun), Ritunarbékin.

Malfraedi: Gullvor 1, Orohakur 1, Malid i mark-sagnord, Malid i mark — fallord,
Finnur 1.

Bokmenntir: bvilik vika, Harry Potter, Gunnlaugssaga Ormstungu, Gardurinn, 40
vikur, Indianinn, Timakistan, Malyrkja 1 og Gegnum hollt og hadir.
Leéttlestrarbaekur: Egils saga og Gleestar vonir.

Steerdfraedi

Haefniviomid

Hafniviomidin eru sett fram i sjo flokkum. Fyrstu prir flokkarnir eru almenn vidmid
um sterdfredilega heefni og fjorir flokkar snGa ad hafni a Olikum svidum
steerdfraedinnar. b6 vidmidin séu flokkud & pennan hatt er mikilveegt ad lita & pau sem
samfellda heild (Adalnamskré grunnskdla bls. 210).

AQ geta spurt og svarad med sterofraedi

e Vid lok 8. bekkjar getur nemandi:

e nytt pekkingu sina til ad kanna og raeda um steerdfraedileg hugtok, um tilgang
og takmork peirra,

e fundid, sett fram og afmarkad steerdfraediprautir/ordademi baedi i tengslum vid
daglegt lif og vidfangsefni steerdfraedinnar, lagt mat a lausnir, m.a. med pad ad
markmidi ad alhaefa ut fra peim,

e sett upp, tulkad og gagnrynt sterdfreedilegt likan af raunverulegum adsteedum.
Pad getur m.a. falid i sér reikning, teikningar, myndrit, jofnur og foll,

e fundid rok fyrir og reett um fullyrdingar um steerdfraedi, skilid og metid
roksemdir sem settar eru fram af 6drum og unnid med einfaldar sannanir.

Ad kunna ad fara med tungumal og verkferi steerdfraedinnar
Vid lok 8. bekkjar getur nemandi:

e sett fram og notad mismunandi framsetningu sama fyrirbeeris, hvort sem um er
ad reeda hlutbundna, myndrana, munnlega eda algebrulega framsetningu eda
med toflu og grafi,

e lesid ur tknmali steerdfreedinnar, notad pad & merkingarbaeran hatt, t.d. pytt af
daglegu mali yfir & taknmal steerdfraedinnar og skilid peer leikreglur sem gilda
um medferd pess,

e tjad sig um sterdfraedileg efni munnlega, skriflega og myndraent, af nakveemni
og tulkad framsetningu annarra & sterdfraedilegu efni,
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valid og notad margvisleg verkfeeri, par med talin télvutaekni, gert sér grein
fyrir méguleikum peirra og takmérkunum, notad pau markvisst til ad rannsaka
steerdfraedileg efni og setja fram nidurstodur sinar.

Vinnubrogd og beiting steerdfraedinnar
Vid lok 8. bekkjar getur nemandi:

tekid patt i ad prda skipulega fjolbreyttar lausnarleidir m.a. med notkun
upplysingateekni,

rannsakad, sett fram & skipulegan hatt og rokraett med pad ad markmidi ad
alhaefa um steerdfraedileg efni,

undirbuid og flutt munnlegar kynningar og skrifad texta um eigin vinnu med
steerdfraedi m.a. med pvi ad nota upplysingateekni,

unnid i samvinnu vid adra ad lausnum storra og smarra sterofreediverkefna og
gefid 6drum vidbrdgd m.a. med pvi ad spyrja markvisst,

tekist & vid verkefni ur umhverfinu eda samfélaginu par sem parf ad afla
upplysinga og meta peer, finna lausnir m.a. i tengslum vid &byrgd a eigin
fjarmalum, neyslu og préun samfélagsins,

nytt moguleika steerdfreedinnar til ad lysa veruleikanum og likt eftir
raunverulegum fyrirbrigdum m.a. med notkun télvutaekni og gert sér grein
fyrir hveneer slikt er gagnlegt og vid hefi,

lesid steerofraedilegan texta, skilid og tekid afstodu til upplysinga sem settar
eru fram & taknmali steerdfraedinnar.

Tolur og reikningur
Vid lok 8. bekkjar getur nemandi:

notad raunt6lur og greint samhengi milli talna i 6likum talnamengjum N, Z og
Q,

nytt tolugildishugtakio sem fjarleegd milli punkta & talnalinu,

fundid stersta samdeili (haesta sameiginlega patt) og minnsta samfeldi
(minnsta sameiginlega nefnara) tveggja talna og kunni skil a reglum um
deilanleika talna med 2, 3, 4, 5, 9 og 10,

pattad tolur i frumpeetti og fundid hvort télur eru frumtélur,

utskyrt hvad att er vid med hugtakinu ,,gengur upp i,

notad saetiskerfisrithatt og synt ad hann skilur per reglur sem gilda um hann,
namundad télur ad heilum pdsundum, hundrudum, tugum, einingum, tiundu
hlutum, hundradshlutum og pdasundustu hlutum,

gefid deemi um mismunandi framsetningu hlutfalla t.d. med teikningum eda
brotum,

notad melikvarda a vinnuteikningum eda landakortum,

breytt endanlegum tugabrotum i almenn brot og almennum brotum i tugabrot,
radad almennum brotum og metid hvenar tvo almenn brot eru jofn og pekki
tengsl peirra vid tugabrot og présentur,
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stytt og lengt almenn brot og stytt almenn brot med pvi ad leysa teljara og
nefnara i frumpeetti,

leyst vidfangsefni sem sprottin eru Ur daglegu lifi og umhverfi, med
hugarreikningi, vasareikni, télvuforritum og skriflegum atreikningum,
tekid patt i ad proa hentugar adferdir vid reikning med reedum télum sem
byggja & eigin skilningi, nytt vasareikni og tolvur i peim tilgangi,

lagt saman, dregid fr4, margfaldad og deilt med almennum brotum og
bléndnum tdélum,

attad sig & hlutverki télunnar 0 i reikniadgeroum,

notad almenn brot, tugabrot og prdésentur vid Utreikninga a daglegum
vidfangsefnum,

notad présentur i margvislegu samhengi og skilji ad présent merkir hluta af
hundradi og byggi & peim skilningi pegar hann reiknar med présentum,
beytt prosentureikningi og reiknad Ut haekkun, leekkun, aukningu og minnkun i
présentum,

nytt sér samhengi og tengsl reikniadgerdanna og notad pa pekkingu vid
utreikninga og mat & peim,

reiknad samsett deemi af ymsu tagi med pvi ad nyta forgangsrdd adgeroa,
préfad Utkomur og leitad ad reiknivillum.

Algebra
Vid lok 8. bekkjar getur nemandi:

notad taknmal steerdfraedinnar til ad lysa reglum i talna- og
rumfraedimynstrum,

unnid med bokstafi til ad takna steerdir,

notad sviga og forgangsrdd adgerda,

notad vixlIreglu og tengireglu samlagningar og margfoldunar,

einfaldad steedur,

greint muninn & jofnu og stedu,

einfaldad og leyst fyrsta stigs jofnur,

synt linulegt samband milli steerda med pvi ad gera gildistoflu og teikna
videigandi graf i hnitakerfi.

Rumfraedi og melingar
Vid lok 8. bekkjar getur nemandi:

notad undirstdduhugtdk ramfraedinnar par med talin hugtok um
steerdarhlutfoll, innbyrdis afstodu lina, feerslur og fraedilega eiginleika tvi- og
prividra forma,

greint muninn & linu og striki,

atskyrt hugtokin punktur, lina, linustrik, radius (geisli) og horn,

teiknad skyringarmyndir og unnid med teikningar annarra Gt fra gefnum
forsendum, rannsakad, lyst og metid samband milli hlutar og teikningar af
honum,
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unnid med ymsar gerdir marghyrninga og lyst peim badi munnlega, skriflega
0g med myndum,

notad melikvarda og unnid med einslaga form. Einnig gert rannséknir a
rétthyrndum prihyrningum og reiknad horn Gt fra pekktum eiginleikum,
utskyrt hvad att er vid med rétthyrndum, jafnarma og jafnhlida prihyrningum
og nytt sér eiginleika peirra i Gtreikningum,

atskyrt reglu um hornasummu prihyrnings og nytt sér hana til ad reikna
Opekktar sterdir horna i prinyrningi,

melt og reiknad ummal marghyrninga og utskyrt hvad felst i malihugtakinu,
melt og reiknad flatarmal marghyrninga og samsettra flatarmynda og utskyrt
hvad felst i malihugtakinu,

meelt og reiknad rammal réttra strendinga og utskyrt hvad felst i
meelihugtakinu,

utskyrt lengdar- og flatarmalseiningar i metrakerfinu og samband peirra
innbyrais,

breytt & milli litrakerfisins og rammalskerfisins,

gert timautreikninga,

nytt tolvur til ad teikna, rannsaka og setja fram rok um rumfraedilegar
teikningar,

teiknad inn punkta og skrad hnit i rétthyrndu hnitakerfi,

hlidrad, snuid og speglad myndir i sléttum fleti,

notad teikningar i hnitakerfi til ad leysa jofnur.

Tolfreedi og likindi
Vid lok 8. bekkjar getur nemandi:

notad tolfreedihugtok til ad setja fram, lysa, skyra og tulka gogn,

notad hugtokin tidni, tidnidreifing, medaltal, tidasta gildi og midgildi,
sett fram og tdlkad tionitdflur, sulurit, linurit og skifurit,

kipulagt og framkveemt einfaldar télfreedikannanir og dregid alyktanir af peim,
notad tolvuforrit, t.d. toflureikna til ad vinna med tolfraedileg gogn,
lesid, skilid og lagt mat & upplysingar um likindi sem birtar eru & formi
tolfraedi, t.d. i fjolmidlum,

greint villur eda villandi upplysingar i framsetningu télulegra gagna,
framkveaemt tilraunir par sem likur og tilviljun koma vid sdgu og tulkad
nidurstoour sinar,

reiknad ut likur i einféldum tilvikum.

Leidir

[ steerdfreedinaminu er mikilvaegt ad vidhafa fjolbreyttar kennsluadferdir. Ahersla er &
ad nemendur 0Odlist heefni i sterdfreedi og ad peim séu skapadar adstedur til
merkingarbars steerdfreedinams. par sem nemendur eru virkir patttakendur i nami sinu
t.d. med rannséknum sem tengjast peirra eigin daglega lifi og umhverfi. bannig verda
vidfangsefnin verdug og ahugaverd fyrir nemendur og peir geta att samskipti um
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steerdfraedi. Med pessu fa nemendur teekifeeri til pess ad nota pa pekkingu sem peir bua
yfir og préa med sér dypri skilning & steerdfraedinni. Nemendur vinna ymist einir sér
eda saman og taka tillit hver til annars. Ahersla er 16gd & nakveemni pannig ad hver og
einn geti gert grein fyrir adferoum sinum vid lausn verkefna og prauta, skrad
lausnarferlid & skipulegan hatt og feert munnlega rok fyrir mali sinu. Mikilveegt er ad
hver og einn nemandi fai teekifeeri til pess ad vinna ad verkefnum sem hefa hans getu
0g ad peim haefnividmidum sem henta honum pd ad nampeettirnir séu peir smu innan
nemendahdpsins. Pannig er studlad ad einstaklingsmidun i sterdfreedikennslunni.

A unglingastigi er afram ahersla 4 hugarreikning en auk pess mikil ahersla & nakveemni
og sjélfstedi i vinnubrogdum og ad nemendur fai teekifaeri til pess ad nyta sér
tolvuteekni til pess ad leysa verkefni og efla par med skilning sinn a steerdfraedinni.

Namsmat

Mat & heaefni og framférum nemenda er érjafanlegur pattur frd& ndmi og kennslu i
steerdfraedi. bad er afar mikilvaegt ad fylgjast med hvernig nemendum tekst ad na peim
haefniviomidoum sem sett eru fram hverju og sinni og i framhaldi af pvi ad leidbeina
nemendum um &framhaldandi ndm.

[ upphafi hverrar annar eru sett fram haefnividmid og vagi ndmspatta sem unnid verdur
ad & énninni, pannig atti nemendum ad vera fullljost ad hverju beri ad stefna, hvad
verdi melt og hvernig verdi metid.

Anersla er 16gd & fjolbreytni i namsmati par sem notast er vid munnleg, verkleg og
skrifleg verkefni, sjalfsmat, einstaklingsverkefni, hopverkefni, prof o.fl.

Tillégur ad ndmsefni

Grunnefni Skali 1A og 1B Nemendabdk
Skali 1A og AB Afingahefti
Almenn steerdfreedi |
Atta- tiu 1
Atta- tiu 2

itarefni Vinkill 1
Namsmatsverkefni
Toflureiknar - pemahefti
Gullinsnid - pemahefti
Meelingar um vida verdld - pemahefti
Peaelingar i steerdfraedi - pemahefti

Vefefni og forrit http://www.mms.is
Skolavefurinn
Numbers
Chicken Coop Fractions Games
Math Duel
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Samfélagsgreinar

Haefniviomid

I Adalnamskra fyrir grunnskdla hafa greinar verid settar saman og i stad pess ad reeda
um sogu, landafraedi, lifsleikni o0.s.frv. hafa verid sett upp haefnividmid sem vinna & ad
med nemendum. Hafnividmidunum er skipt upp i prennt; reynsluheim nemenda,
hugarheim og félagsheim. Megnid af heafnividmidunum i hugarheiminum og
félagsheiminum falla undir lifsleikni sem er hluti af allir kennslu i samfélagsfraedi og
6drum greinum lika og eru pess edlis ad unnid er med pau 61l & hverju ari i 8. — 10. bekk
0g pvi eru pau talin upp i byrjun.

Félagsheimur: Samskipti
Hefni nemanda til ad mynda og préa tengsl sin vid adra.
Vid lok 8. bekkjar getur nemandi:

e tekid sjalfsteedan patt i lydraedislegu samstarfi og samraedum,

e Utskyrt med demum margbreytileika mannlifsins og élikan bakgrunn folks,
borid virdingu fyrir frelsi folks til mismunandi triar, lifsgilda, skodana og
lifshatta,

e veQid og metid skodanir og upplysingar, brugdist vid peim a fordomalausan og
réttsynan hatt,
fengist vio samfélagsleg og sidferdileg malefni af mismunandi sjonarholum,
rokraett stodu sina sem patttakandi i samfélaginu, réttindi, skyldur og
gildismat, synt abyrgd i samskiptum, umgengni og lifshattum, m.a. med visan
til réttinda samkveemt alpjodasattmalum,

e komid pekkingu sinni og vidhorfum & framfeeri med fjdlbreyttum og
markvissum heetti, einn og i samstarfi vid adra,

e rokreett gildi jafnréttis og mannréttinda & 6llum svidum samfélagsins og pekki
almenn akvadi um mannréttindi,

e synt sjalfsaga, sjalfstraust og virdingu i margvislegum samskiptum og
samstarfi vid 6lika einstaklinga,

e igrundad eigin getu til adgerda og gert sér grein fyrir afleidingum gerda sinna
eda adgerdaleysis,

e (tskyrt gildi reglna i samskiptum félks i fjolskyldu, vinahopi og pjodfélaginu i
heild og tekid patt i ad mota slikar reglur,

e tekid patt i samfélagsmalum & abyrgan hatt og beitt sér i malefnum sem varda
almannaheill,

e sinnt velferd og hag samferdafolks sins.

Hugarheimur: Sjalfsmynd
Hafni nemanda til ad atta sig a sjalfum sér og 6drum.
Vid lok 8. bekkjar getur nemandi:

e hugleitt og tjad hver hann er i augum sjalfs sin og annarra, atskyrt hvernig
sjalfsmynd hans moétast af umhverfi og basetu, stjornmalum og félagslegum
adstaedum, sdgu og menningu, truar- og lifsvidhorfum,
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rokstutt gildi jakveedra lifsvidhorfa, dygda og gildismats, sem mikilvaegs pattar
i heilbrigdri sjalfsvitund,

beitt hugtokunum kyn, kynhneigd og kynhlutverk og utskyrt hvada hlutverki
pau pjéna i kyngervi einstaklinga og sjalfsmynd,

gert sér grein fyrir eigin styrkleikum og veikleikum og tekid akvardanir &
grunni peirrar sjalfspekkingar,

vegid og metid ahrif fyrirmynda og stadalmynda & métun sjalfsmyndar og
hefur araedi til ad mota eigin imynd, lifsstil og lifsskodanir & sjalfsteedan og
abyrgan hatt,

lyst margbreytileika tilfinninga og bent & vixlverkun tilfinninga, hugsunar,
hegdunar og samskipta,

synt styrk til ad bera abyrgd a eigin lifi, lifshattum og heilbrigdi,

greint jakvaed og neikvaed areiti og stadist prysting, sem stefnir heilsu og
velferd folks i voda,

gert sér grein fyrir jafngildi sinu og annarra manna og utskyrt fyrir 6dru folki
mikilveegi pess,

sett sig i spor folks med 6likan bakgrunn og vidhorf, & ymsum stédum og
timum,

sett sér markmid og framtidaraeetlun, til ad stefna ad i framtidinni i samreemi
vid eigin styrkleika og &huga.

Reynsluheimur - Umhverfi, samfélag, saga, menning
Hafni nemanda til ad skilja veruleikann
Vid lok 8. bekkjar getur nemandi:

synt fram & skilning & mikilvaegi pess ad bera virdingu fyrir sjalfum sér og
6drum, fyrir mannréttindum, félagslegu réttleeti, jofnudi og helgi mannlegs
lifs,

igrundad vixlverkun, samfélags, stjornméla, nattaru, traar og lifsvidhorfa i
timans ras, i samhengi naersamfélags og hnattveedingar,

synt fram a skilning & edli sjalfberrar prounar og pydingu hennar fyrir
umhverfi, samfélag og efnahagslif,

fjallad & upplystan hatt um einkenni og stodu Islands i heiminum i ljosi legu
og sdgu landsins og breytilegrar menningar, traar, lifsvidhorfa og stjornarfars,
fjallad um nattdruferla sem mynda og méta land og hafa ahrif a loftslag og
grodur,

atskyrt megineinkenni grodurfars, loftslags, vinda og hafstrauma jardar og
hvernig pessir peettir méta 6lik lifsskilyrai,

greint mynstur mannlegra athafna sem mata og breyta umhverfi og
busetuskilyroum,

gert sér grein fyrir nytingu audlinda og umhverfis og gildi verndunar hvors
tveggja med hlidsjon af sjalfbaerri proun,

greint og fjallad um upplysingar & kortum og gréfum og annars konar
myndum,
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e gefid skyringar & og rokreett gerd og proun islensks pjodfelags i ljési innlendra
og alpjodlegra ahrifapatta,
greint afmarkada efnispeetti storrar eda smarrar sogu, nalegrar eda fjarlegrar,
atskyrt med demum hvernig sagan birtist i textum og munum, hefdum og
minningum,

e synt fram & leesi & frasagnir, hefdir, kenningar, hatidir, sidi og tdkn kristni og
annarra helstu triarbragda heims,

e ratt og borid saman Alik truar- og lifsvidhorf og gert sér grein fyrir hvad er
sameiginleg og hvad sérstaett

e greint &hrif Bibliunnar og helgirita annarra helstu triarbragda & menningu og
samfélog,
atskyrt truarlegar visanir og tjaningu i listum og bokmenntum,
tekid abyrga afstodu i eigin fjarmalum og neyslu, verdi gagnryninn neytandi
0g geti sett er markmid a grundvelli pekkingar & fjarmalaumhverfi einstaklinga
og samfélags og peim tilbodum sem eru i bodi,

e Dbent &, fyrirbyggt og brugdist rétt vid ymsum haettum og slysagildrum i
umhverfinu og nattarunni.

Leidir

Samfélagsgreinar eru oft sampeettar baedi nattdrufreedi og islensku. Einnig er reiknad
med ad kennsla a teknibunad s.s. spjaldtélvur og télvur fari fram i samfélags-
freeditimum pvi ad snjallteeki og dnnur teekni er mikid notud i kennslu greinanna.
L6go er ahersla a hdpvinnu en med henni méa nalgast ymis markmid samfélagsgreina i
gegnum samraedur og samvinnuverkefni sem ala sidan af ser samkennd og skilning.
Leitaradferdir henta vel til ad kynna nemendum visindaleg vinnubrégd og veita peim
pjalfun i ad afla upplysinga og vinna Gr peim med skipulégdum heetti. I handbdkinni
Litréf kennsluaferdanna eftir Ingvar Sigurgeirsson méa finna margar gédar tillogur ad
leidum. Soguadferdin er ein af peim adferdum sem helst hefur verid notud i skélanum
en dkvednir rammar fylgja hverjum argangi sem tengjast kennsluefni og markmidum
bess argangs. Soguadferdin tengist lika sérstodu skdlans t.a.m. i gegnum
vettvangsferdir og med henni er audvelt ad nyta upplysingataekni. Mikilveagt er ad
pbjalfa nemendur i ad afla sér upplysinga, vinna med peer, gera ad sinum og midla
sidan til annnarra. Sampeetting vid adrar namsgreinar s.s. nattdrufraedi og islensku er
hentug. Bekkjarfundir verda vikulega par sem nemendur pjalfast i ad reeda malefni
sem tengjast peim sjalfum, ndmi peirra, samskiptum og pvi hvernig skola peir vilja
hafa.

Namsferdir sem nemendur i 8. bekk fara i og tengjast samfélagsgreinum:
e goOnguferd ad hausti

e skidaferd og heimsdkn i Verkmenntaskolann & Neskaupsstad

Namsmat
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Kennsla, ndm og ndmsmat mynda eina heild og mikilveegt ad nemandi fai reglulega ad
vita um stédu sina i ndminu i samraemi vid namskra, hefniviomid og vidfangsefni
nemenda. Mikilvaegt er ad ndmsmatid sé fjolbreytt og gefi heildsteeda mynd af hafni
nemandans. Pad parf ad vera sanngjarnt og syna pekkingu, leikni og haefni nemandans.
Megintilgangur er ad kanna stédu nemenda, nota pad til ad leidbeina peim um namid
til ad na markmidum pess. Metid er & pann hatt ad nidurstodur nytist sem best
nemendum, kennurum og foreldrum.

L6go er ahersla & fjolbreyttar matsadferdir og matsgogn sem fyrst og fremst byggja a
markmidum lykilhafni og haldid er til haga i ferilméppu nemanda.

Sjéalfbaerni er eitt af peim hugtékum sem unnid er markvisst med i tengslum vid
samfélagsgreinar, pa sérstaklega landafraedi og lifsleikni. Hugtakid felur helst i sér ad
skila jorainni til naestu kynslodar & sem byggilegastan hatt. Til pess purfum vid ad vekja
nemendur til umhugsunar um lifnadarheetti okkar med gagnrynum augum, hvad vid
getum gert betur, og ad litil skref hafa ahrif til géos.

Landafraedi

Tillogur ad ndmsefni
Um vida verdld — Jordin, Hof: Hilmar Egill Sveinbjérnsson

Itarefni

Efni fra kennara

Efni af veraldarvefnum

Landafraedi handa unglingum 1. hefti. H6f: Géran Andersson
Landafreedi handa unglingum 1 vinnuhefti af skélavefnum
Myndbdnd

Vefir
www.skolavefurinn.is
WWW.Nams.is

Saga
Tim%bilié sem hér er farid yfir er sjalfsteedisbarattan & Islandi. Jon Sigurdsson gegndi
lykilhlutverki i henni og nafn hans er 16ngu taknreent og alpekkt. Hann leidir pvi
nemandann inn i heim 19. aldar og paer hugmyndi og miklu breytingar sem par eru i
deiglunni.
Tillogur ad namsefni
Lydraedi og taekni.
Sogueyjan 2 — lesbok kafli 5 — 9. Hof: Leifur Reynisson
Sogueyjan vinnuhefti 2 af vef Namsgagnastofnurnar www.nams.is.
Jon Sigurdsson og hugmyndir 19. aldar. H6f: Arni Daniel Jaliusson.
Efni af skdlavefnum um Jon Sigurdsson, a&vi hans og fjolskyldu.
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Arid 1918. Hof: Helgi Grimsson
Vesturfarar, Hof: Helgi Skali Kjartansson.
Efni fra kennara.

Itarefni

Myndbénd - J6n Sigurdsson, Islandssaga

islands saga i stuttu mali. H6f: Gunnar Karlsson.
Sjalfstaedi Islendinga 3. H6f: Gunnar Karlsson

Lifsleikni
[ lifsleikni er unnid eftir Uppeldi til abyrgdar par sem byrjad er & ad vinna verkefni
sem eru listud i 6 vikna &atlun i Verkferakistunni. Samskipti og félagshaefni eru stor
hluti pess ad vera i samfélagi vid adra og eru pessir peettir eru pjalfadir og efdir
samkvemt verkferlum fra KVAN sem er ad finna inn & sameign.

Heimsmarkmid Sameinudu pjodanna kveda & um ymsa peetti sem tengjast
mannréttindum og jafnrétti sem lifsleiknikennsla i skGlum vinnur med.

Bekkjarfundi er naudsynlegt ad hafa reglulega og medvitad med nemendum.
Tillégur ad fyrirkomulagi fyrir slikra fundi ma finna i KVAN verkefnabanka.

Vinna parf ad forvérnum en peer felast i pattum eins og:
heilbrigdur lifsstill

uppeldi til &byrgdar

gedraekt

einelti /heilbrigdi

hreyfing

svefn

mataraedi

jafnrétti

mismunandi fjolskyldugerdir /hinsegin félk
fordomar /minnihlutahopar /Gtlendingar, fatladir
umferdarfraedsla

hjalmanotkun

tannvernd

kynfraedsla

ad standast neikvadan prysting

tobaksvarnir

afengi /fikniefni

Natturufreaedi

Heefniviomid. Stefnt skal ad pvi ad nemendur geti:
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Natturufraedikennsla bydur upp & fjolbreyttar leidir til ad kynnast hugtakinu sjalfbaerni
en sjalfbaerni er badi einn af grunnpattum menntunar og eitt af Heimsmarkmidum
Sameinudu pjodanna. Nyskopun er einnig eitt af Heimsmarkmidunum en eins og
kemur fram hér ad nedan fjallar natturufreedikennsla um hana.

Geta til adgerda
e Tekid rokstudda afstodu til malefna og komid med tilldgur um hvernig megi
bregdast vid breytingum en um leid tekid med af pvi ad i framtidinni er margt
ovisst og flokid.
e Greint stodu méla i eigin umhverfi og addraganda pess, i framhaldi skipulagt
patttoku i adgerdum sem fela i sér Grbaetur.

Nyskdpun og hagnyting pekkingar
e Gert grein fyrir hvernig nidurstddur rannsokna hafa haft ahrif & teekni og
atvinnulif i ndnasta umhverfi og samfélagi og hvernig peer hafa ekki haft ahrif.
e Tekio patt i skipulagi og unnid eftir verk- og timaéaetlun hops vid ad hanna
umhverfi, hlut eda kerfi.
e Dregid upp mynd af pvi hvernig menntun, pjalfun, starfsval og &atlanir um
eigid lif tengjast breytingum a umhverfi og taekni.

Gildi og hlutverk visinda og tekni
o Aflad sér upplysinga um nattaruvisindi ar heimildum & islensku og erlendum
malum.
e Beitt algengustu hugtokum og heitum i nattdrugreinum unglingastigs.

Vinnubrogd og ferni

e Geta lesid texta um natturufraedi sér til gagns, umordad hann og tdlkad
myndefni honum tengt.
Framkvaemt og Utskyrt sérhannadar eda eigin athuganir Gti og inni.
Kannad areidanleika heimilda med pvi ad nota hand- og freedibaekur, Netid og
adrar upplysingaveitur.

o Aflad sér upplysinga um natturuvisindi ar heimildum & islensku og erlendum
malum.

e Beitt visindalegum vinnubrégdum, s.s. tilraunum og athugunum & gagnryninn
hatt, vid 6flun upplysinga innan nattdruvisinda.
Gefid skyringar & og rokreett valid efni ar athugunum og heimildum.
Dregid alyktanir af gégnum og gefid dlikar skyringar med pvi ad nota 6lik
sjonarhorn.

Abyrgd & umhverfinu
e Synt fram & getu til ad vinna ad umbotum i eigin sveitarfélagi eda i frjdlsum
félagasamtokum.
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e Tekid eftir og reett atridi ar umhverfinu sinu, gert grein fyrir ahrifum peirra &
lifsgaedi og natturu, synt umhverfinu umhyggju og rokreett eigin skodun & pvi.

e Rett af skilningi eigin lifssyn og abyrgd innan samfélags og tekid demi ar
eigin lifi.

e Tekio patt i ad skoda og skilgreina stodu umhverfisméala & heimsvisu og reett
um markmid til umbota.

Ad bua & joradinni
e Gert grein fyrir stddu Jardar i himingeimnum og ahrifum hennar 4 lif & jorou.

Lifsskilyrdi manna
e Utskyrt hlutverk helstu liffeera og liffeerakerfa mannslikamans, gerdir frumna,
liffeeri peirra og starfsemi.
e Lyst hringrés efna og flaedi orku i nattarunni, atskyrt ljéstillifun og bruna
asamt pvi ad pekkja flaedi peirra.

Néattara Islands
e Utskyrt flokka lifvera eftir skyldleika, ein- og fjoIfrumunga, ad erfdir radast af
genum og hvernig islenskar lifverur hafa adlagast umhverfi sinu.
Utskyrt parfir 6likra lifvera i 6likum vistkerfum.
Utskyrt hugmyndir um néttdruval, haefni, adlégun og arfoundinn breytileika.

Samspil visinda, teekni og préunar i samfélaginu
e Utskyrt mismunandi tegundir geislunar og hvernig par eru notadar i
fjarskiptum og lekningum.

Leidir

Askoranir i nattarufreedinami eru margs konar og hafni sem parf til ad takast & vid paer
krefst skipulagdrar vinnu, aga og skapandi imyndunarafls. Nemendur purfa ad ¢dlast
heefni til ad fylgjast med, afla gagna, mala og meta pad sem fengist er vid en jafnframt
ad tja sig um reynslu sina, vinnuadferdir og nidurstodur. Nidurstoour ma setja fram og
midla & ymsan hatt t.d. skriflega med télum, ordum og myndraent, munnlega, leikranni
tjaningu og med adstod rafreenna midla.

Mikilveegt er ad pjalfa nemendur i ad fylgja fyrirmeelum (sérstaklega i verklegum
a&fingum). Kennsluhattir nattarufreedi fela i sér hdpa- og einstaklingsvinnu, par sem
kurteisi, jakvaedni i samskiptum og gagnrynin hugsun eru hornsteinar pess ad leysa pau
verkefni sem 16gd eru fyrir. Nemendur purfa ad pjalfast i ad syna frumkveedi, feera rok
fyrir mali sinu og vera skapandi vid vinnu og lausn verkefna, en jafnframt gagnrynin a
eigin vinnu og per upplysingar sem nyttar eru. Vid upplysingadflun parf ad nyta
mismunandi midla, geta unnid ur upplysingunum & gagnryninn hatt og midlad til
annarra.
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Nemendur purfa ad leera ad nyta timann sinn vel og gefast ekki upp pott verkefnin séu
krefjandi. Mikilveegt er ad nemendur pjalfist i ad nalgast 6ll verkefni med jakvaedu
hugarfari.

Namsmat

Anhersla er 16gd & fjolbreytt og einstaklingsmidad namsmat. Megin tilgangur namsmats
er ad afla leidbeinandi upplysinga um namid og hvernig nemanda gengur ad na settum
markmidum. Mikilvaegt er ad matid sé byggt & fjolbreyttum adferdum og feli i sér
traustar heimildir um hafni og leikni nemenda, auk pess ad meta framfarir peirra.
Sérstok ahersla 16gd & vinnubrdgd, hopstarf og sjalfsmat.

Tillégur ad ndmsefni

Edlis- og stjornufraedi 1

Edlisfreedi 1

Efnisheimurinn

Lifheimurinn

Mannslikaminn

Um stelpur og stréka

Erlend tungumal
Enska

Haefniviomid

Haefnividmidin eru sett fram i sjo flokkum (sbr. Adalnamskrd). A yngsta stigi eru
flokkarnir faerri og samofnir hver 6orum i 1. bekk, en pegar ofar dregur fjélgar peim og
peir eru settir fram i adskildum flokkum. P6 vidmidin séu flokkud & pennan hatt er
mikilveegt ad lita & pau sem samfellda heild (Adalnamskré bls. 132).

Vid lok 8. bekkjar getur nemandi:
Hlustun
e hlustad eftir adalatrioum i texta
e skilid i meginatridum samtdl og vidtdl um efni tengt daglegu lifi og efni sem
tengist viofangsefnum namsins og nytt sér i redu og riti
o fylgt preedi i adgengilegu fjdlmidlaefni og efni deegurmenningar sem hofdar til
hans og getur sagt fra eda unnid Ur pvi & annan hatt
e hlustad eftir einstokum nakvaemum atridum pegar porf krefur, eins og t.d.
tilkynningum og leidbeiningum vid kunnuglegar adsteedur og brugdist vid med
ordum eda ath6fnum

Lesskilningur

e Lesid sér til gagns og gamans audlesnar baekur og timarit s&tlud ungu folki og
fjallad um efni peirra
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og skilid leidbeiningar og upplysingar um pad sem snertir daglegt lif, t.d.
tomstundir og ferdaldg

Skilid megininntak i adgengilegum frasdgnum dagblada, timarita og netmidla
og brugdist vid og fjallad um efni peirra

Fundid lykilupplysingar i texta i peim tilgangi ad nyta i verkefnavinnu

Samskipti

tekid patt i 6formlegu spjalli um daginn og veginn um efni sem hann er vel
heima i

séu feerir um ad taka patt i samskiptum innan kennslustofunnar vid kennara og
samnemendur

skilji talada ensku i tengslum vid verkefnavinnu, baedi fyrirmali og
leidbeiningar

tekist & vid margskonar adsteedur i almennum samskiptum, t.d. midlad og tekid
a méti upplysingum & ferdalogum, sem gestgjafi eda i netsamskiptum

tekid patt i skodanaskiptum, feert einfold rok fyrir mali sinu og tekid tillit til
sjonarmida vidmeelanda

Frasogn

Ritun

geti sagt fra vidfangsefnum sinum a skyran og skipulegan hatt

beiti peim ordaforda sem unnid hefur verio med

flutt einfalda, undirbdna kynningu & efni sem tengist ndminu og flutt tilbGid
eda frumsamid efni, t.d. stutt atridi eda sogu, einn eda i félagi vid adra

sagt hnokralitid fra reynslu, framtidardformum og eigin skodunum

greint fra og lyst atburdum og ath6fnum med studningi gatlista, tonlistar,
mynda o0.S.frv.

Sagt nokkud lipurlega fra og brugdist vid pvi sem hann hefur lesid, séd eda
heyrt

geti skrifad skipulegan og skiljanlegan texta i samfelldu mali

bjalfist i réttri stafsetningu algengra orda

skrifad einfold skilabod, smaskilabod og télvupost

geti samid texta par sem imyndunaraflid feer ad njota sin

skrifad texta af mismunandi gerdum, med studningi t.d. gatlista og fyrirmynda
og hagad mali sinu i samraemi vid inntak og vidtakanda

lyst atburdaras eda pvi sem hann hefur upplifad og notad ordaforda sem lysir
bréun, hrada, eftirvaentingu o.s.frv.

Menningarlesi
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Synt fram & ad hann attar sig & skyldleika erlenda malsins vid islensku, eigid
maodurmal eda 6nnur tungumal sem hann er ad leera

Synt fram & ad hann pekki til sida og hefda vidkomandi mala og
menningarsvaeda og getur borid saman vid eigin menningu

Namshafni

Nytt sér eigin reynslu og pekkingu pegar kemur ad pvi ad tileinka sér nyja
bekkingu

Unnid sjalfsteett, med 6drum og undir leidsdgn og tekid tillit til pess sem adrir
hafa til malanna ad leggja

Beitt lykilndmsadferdum til ad audvelda skilning og notkun & tungumalinu og
valid adferd sem hefir viofangsefninu, t.d. umordad ef hann vantar ord og
lesid i adsteedur og getid sér til hvada samreedur fara par fram

Nytt sér hjalparteeki, s.s. einfaldar ordabaekur, vefordasofn, leidréttingarforrit
og leitarvélar

Beitt sjalfsmati og tekid patt i jafningjamati & raunsajan hatt og veitt
sanngjarna endurgjof med studningi fra kennara

Malfraedi

kunni ad beita nutid og patid reglulegra sagna og éreglulegra sagna, nalidinni
tid og framtid

sagnirnar to have og to be

kunni ad beita algengum fornéfnum, nafnordum, lysingarordum, radtélum og
greini

kunni ad beita helstu dbendingarfornéfnum, spurnarfornéfnum,
personuforndfnum og tilvisunaroréum

kunni ad stigbreyta lysingarord

kunni ad setja algeng nafnord i fleirtélu

kunni ad beita &kvednum og 6akvednum greini

Leidir

Mikilveegt er ad vidhalda ahuga og jakvaedu vidhorfi til tungumalsins med fjolbreyttum
kennsluadferoum, m.a. med pvi ad hofda til dhugasvids nemenda. Naudsynlegt er ad
skapa adstaedur par sem nemendur geta notad malid & fjolbreyttan hatt. Ahersla er 16gd
4 ad nemendur auki og beeti ordaforda auk faerni i méalnotkun i ensku og dkvednum
framburdaratridum. Hlustun og tal er pjalfad markvisst med samtélum, hlustun & texta,
upplestri og fleira. Mikilveegt er ad nemendur lzeri ad nyta sér fjolmaorg teeki upplysinga-
og samskiptataekninnar. Ordafordinn og skilningur dypkadur, unnid med fjolbreytta
ritun og malfraedi.

Namsmat
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Anhersla er 16gd & fjolbreytt og einstaklingsmidad namsmat. Megintilgangur namsmats
er ad afla leidbeinandi upplysinga um namid og hvernig nemanda gengur ad na settum
markmidum. Mikilvaegt er ad matid se byggt & fjolbreyttum adferoum, ad pad sé
heildsteett og ad allir paettir ndmsins séu metnir, ma pa ekki undanskilja pann munnlega.
pad parf ad fela i sér traustar heimildir um haefni og leikni nemenda, auk pess ad meta
framfarir peirra. Matid byggist jafnt & hafnividmidum, sem eru sett fram i byrjun
hverrar annar pannig ad nemendum &tti ad vera fullljost ad hverju beri ad stefna, og

svo lykilhafnipattunum.

Tillogur ad ndmsefni
Spotlight 8 lesbdk og vinnubok
Ensk lettlestrarbok t.d.

- Wish

- Demon Dentist

- Number the Stars
Ensk frjalslestrarbok
Dagbldd, timarit og efni & netmidlum
Ymis verkefni fra kennara
Ymis dpp tengd namsefni
Kvikmyndir/pattir
Tonlist

Danska
Haefniviomid

Hlustun
Ad nemandi geti:

e skilid pad mal sem notad er i kennslustofunni og brugdist vid med ordum eda

athofnum

e fylgt meginpredi i einféldum fraségnum um kunnuglegt efni med studningi
t.d. af myndum, hlutum eda likamsmali og notad sér upplysingarnar i eigin

verkefni

e fylgist med einféldu efni i myndmidlum og dr heimi deegurmenningar sem er

kunnuglegt ur heimi barna og unglinga og greint fra pvi helsta

e skilid i meginatridum samtdl og vidtdl um efni tengt daglegu lifi og efni sem

tengist viofangsefnum namsins og nytt sér i redu og riti

e fylgt preedi i adgengilegu fjélmidlaefni og efni deegurmenningar sem hofdar til

hans og getur sagt fra eda unnid Ur pvi & annan hatt
e hlustad eftir einstokum nakveemum atridum pegar porf krefur, eins og t.d.

tilkynningum og leidbeiningum vid kunnuglegar adsteedur og brugdist vid med

ordum eda athofnum.

Lesskilningur
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A0 nemandi geti:
e skilid megininntak i stuttum einféldum fraségnum, dagblada, timarita og
netmidla med studningi t.d. af myndum
fundid afmarkadar upplysingar i einféldum texta og nytt sér i verkefnavinnu
lesid sér til gagns og gamans einfaldar baekur og freedsluefni fyrir bérn og
unglinga og reaett efni peirra med studningi kennara
e fundid lykilupplysingar i texta i peim tilgangi ad nyta i verkefnavinnu.

Samskipti
AJ nemandi geti:
e spurt og svarad & einfaldan hatt um pad sem stendur honum naest
e skipst & upplysingum og skodunum vid skdlasystkini og kennara um efni tengt
naminu
tekid patt i samskiptaleikjum og unnid samtalsefingar
notad malid sem samskiptamidil i kennslustundum og undirbuid, tekid og veitt
vidtal.

Frasogn
AJ nemandi geti:
e sagt fra eda lyst sjalfum sér, vinum, fjélskyldu, &hugamalum og nanasta
umhverfi & einfaldan hatt
e endursagt og lyst atburdum eda reynslu & einfaldan hatt med studningi hluta,
mynda, tonlistar 0.s.frv.
e flutt atridi, sagt stutta sdgu eda lesid upp eigin texta sem hann hefur haft
teekifeeri til ad &fa.

Ritun
A0 nemandi geti:
e skrifad einfaldan texta med ordaforda ar efnisflokkum sem fengist er vio med
stuoningi fra mynd, hlut eda gatlista
lyst i einfoldu mali pvi sem naest honum er, fjlskyldu, vinum og umhverfi
skrifad einféld skilabod, smaskilabod og télvupost
samid stuttan texta fra eigin brjosti med studningi mynda, hluta, tonlistar
0.s.frv.
e samid texta par sem imyndunaraflid feer ad njo6ta sin.

Menningarleesi
AJd nemandi geti:
e synt fram & ad hann pekkir nokkud til ytri umgjardar menningarsvadisins, svo
sem landfraedilegrar legu, stadhatta og pekktra stada
e synt fram ad hann attar sig a ad morg algeng ord i donsku eru lik og skyld
6drum tungumalum sem hann pekkir
e synt fram & ad hann pekkir til patta sem einkenna barna- og unglingamenningu
viokomandi malsvadis, s.s. sbguhetja, barnaboka, leikja, séngva og avintyra
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synt fram & ad hann pekkir til sida og hefda viokomandi mal- og
menningarsvaeda og getur borid saman vid eigin menningu

synt fram & ad hann attar sig & skyldleika erlenda malsins vid islensku, eigid
maodurmal eda 6nnur tungumal sem hann er ad leera.

Namshefni
AJ nemandi geti:

beitt lykilnamsadferdum til ad audvelda skilning og notkun & tungumalinu og
valid adferd sem hefir vidfangsefninu, t.d. umorda ef hann vantar ord og lesid
i adsteedur og getid ser til hvada samraedur fara par fram.

beitt sjalfsmati og tekid patt i jafningjamati & raunsajan hatt og veitt
sanngjarna endurgjof med studningi kennara

nytt sér eigin reynslu og pekkingu pegar kemur ad pvi ad tileinka sér nyja
bekkingu

tekid patt i samvinnu um ymiskonar vidfangsefni og synt 6drum tillitssemi
nytt sér algengustu hjalpartaeki s.s. uppflettirit, ordabaekur, vefordasofn,
leidréttingaforrit og leitarvélar.

Oroafordi og malfraedi

Likaminn, fjélskyldan, heimilid, fermingin, fristundir, matur, dularfull
fyrirbeeri, smasogur o.fl.

Sagnord, persdnufornéfn, 6dkvedinn og akvedinn greini nafnorda, kyn
nafnorda, eintala og fleirtala, lysingarord, spurnarforndfn og forsetningar.

Leidir

Mikilveegt er ad vidhalda &huga nemenda og jakveaedu vidhorfi til tungumalsins og
skapa adsteedur par sem peir geta notad malid a fjolbreyttan hatt og tengt &hugasvidi
beirra. Ahersla er 16gd 4 ad nemendur auki og bati ordaforda auk faerni i malnotkun i
donsku og akvednum framburdaratridum. Nemendur vinna med sama ordafordoann &
fjolbreyttan hatt og na pannig betri tokum a malinu. Fjolbreyttar nAmsleidir eru
lykilatridi i kennslunni og ad t6lud sé danska.

Namsmat

Anhersla er 16gd a fjlbreytt og einstaklingsmidad namsmat med lykilhaefnipetti ad
leidarljosi. Megin tilgangur namsmats er ad afla leidbeinandi upplysinga um namid og
hvernig nemanda gengur ad na settum markmidum. Mikilveegt er ad matid sé byggt a
fjolbreyttum adferdum og feli i sér traustar heimildir um hafni og leikni nemenda,
auk pess ad meta framfarir peirra.

Tillogur ad namsefni
Smart, Teenk, Tak og Grammatik malfraedihefti. Einnig einfaldar lestrarbaekur,
kvikmyndir, tonlist, vefefni, ymis 6pp og fleira efni fra kennara.
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List- og verkgreinar
Leiklist

Haefniviomid

Menntun i leiklist snyst um ad pjalfa nemendur i adferdum listgreinarinnar en ekki sidur
um laesi a leiklist i vidu samhengi og & ad dypka skilning nemenda & sjalfum sér,
mannlegu edli og samfélagi. I leiklist fa nemendur taekifzeri til pess ad setja sig i spor
annarra og préfa sig afram med mismunandi tjaningarform, hegdun og lausnir i 6ruggu
umhverfi i skdlanum. Hn stydur nemandann i ad tja, méta og midla hugmyndum sinum
og tilfinningum. Leiklist reynir auk pess stodugt & samvinnu, samskipti, sképun,
tungumal, tjaningu, gagnryna hugsun, likams- og raddbeitingu. Allt fer petta fram i
gegnum leik og sképun. Nemendur beita téludu mali baedi i spuna og i medferd skrifads
leiktexta.

Tilraunir med mismunandi frasagnaradferdir, malfar, malsnid og blabrigdi
tungumalsins eru mikilveegur hluti af sképunarferlinu i leiklist. I listforminu er hid dyrta
p6 ekki sidur mikilvaegt en hid talada mal og pannig reynir pad a tjaningu i vidasta
skilningi pess ords.

Leiklist er list augnabliksins. Leiklistarkennslan getur tekist a vid pau mal sem efst eru
a baugi i samfélaginu hverju sinni og brenna & nemendum. Leiklist er einnig i edli sinu
sampeett listform par sem allar listgreinar koma saman. Han nytist vel til pess ad audga
og styrkja kennslu i greinum eins og modurmali, samfélagsfraedi, sogu og erlendum
tungumalum og getur pannig gegnt lykilhlutverki i sampettingu namsgreina og
namssvida. Leiklistin felur einnig i sér fjolda leikja og s&finga sem geta krafist mikillar
likamlegrar virkni og Gtrasar.

pott skdpunarferlid sé ekki sidur mikilvegt en afurdin i leiklist, er mikilveegt ad
reglulega gefist teekifeeri til pess ad hampa afrakstri vinnunnar i formi kynninga og
leiksyninga. begar allir leggjast a eitt vid uppsetningu leiksyningar styrkjast stodir
jafnréttis og lydreedis i skélastarfinu auk pess sem slikir vidburdir hafa jakvaed ahrif &
samkennd nemenda og skoélaandann og gefa teekifeeri til samstarfs heimilis og skéla
(Adalndmskra grunnskola bls. 145-146).

Heefnividmid i leiklist koma til vidbotar sameiginlegum hafnividmidoum list- og
verkgreina.

Sameiginleg haefnividomid sem unnid er med i 8.-10. bekk med pvi markmidi ad
vid lok 10. bekkjar geti nemandi:

unnid i hépi ad fjolbreyttum leiklistarverkefnum,
baedi veitt og tekid & moti uppbyggilegri gagnryni og nytt sér hana inn i
vinnuferli i leiklist,

e valid milli mismunandi adferda vid svidssetningu, badi hvad vardar
frasagnarform og leikstil, profad sig afram og tekid sjalfsteedar akvardanir i
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skopunarferlinu. Skrifad handrit ad stuttu leikverki par sem beitt er
grunnreglum vid uppsetningu leikhandrits fyrir svid og/eda myndmidla,
nytt sér leikmuni, buninga, einfaldan svidsbdnad og taekni til pess ad styrkja
skopun sina @ markvissan hatt,

préfad sig &fram og valid ar talkunarleidum & mismunandi tegundum
leiktexta,

talkad leikpersonu & svidi i godu samspili vid medleikara. Beitt rymi, radd- og
likamsbeitingu & medvitadan hatt til pess ad styrkja talkun sina,

valid milli forma og stils i eigin skdpun og rokstutt val sitt,

skrasett og rokstutt eigid vinnuferli i leiklist,

rokreaett leikid efni & svidi og i myndmidlum a gagnryninn hatt, beitt vid pad
videigandi ordaforda og sett pad ad nokkru leyti i menningarlegt

| 8. bekk munu peir nemendur sem hafa valid leiklist

bekkja og geta notad allar helstu adferdir leikreennar tjaningar

vera feer um ad taka & skapandi hatt patt i métun & leikreenu ferli

geta i hopi notad stutta leikspuna Gt fra namsefni

geta & einfaldan hatt skapad personur og tdlkad vidhorf peirra til einhvers
malefnis

geta talkad hlutverk i litlum leikpattum

geta tulkad athafnir med latbragdi

geta flutt stutta reedu Ur pontu & dheyrilegan hatt

geta tjad skodanir sinar & akvednu malefni

geta tekid patt i ad skipuleggja leikreent ferli par sem rymi, hlj6d og adrir
maoguleikar leikhassins eru nyttir (eftir pvi sem skélar hafa tok a)

vera feer um ad meta & raunseejan hatt eigin verk

geta tekid jakvaedri gagnryni kennara og félaga

vera feer um ad leggja raunseett mat a tulkun félaga sinna

geta sett fram hugmyndir um hvernig ma beta eigin verk og annarra og dypka
innlifun

gera ser grein fyrir tengslunum a milli pess sem hann er ad fast vid i skolanum
og islenskrar leikhismenningar

Samkvaemt Adalnamskra grunnskéla 2011. Bls. 145 http://www.menntamalaraduneyti.is/utgefid-

efni/namskrar/adalnamskra-grunnskola/

Namsmat

Kennari metur lykilhafni nemenda likt og i 6drum greinum Grunnskdéla Hornafjardar.
Einnig meta nemendur sjalfan sig Gt fra pessum lykilhaefnipattum. [ leiklist &
nemendur bokstafi i einkunn og umsogn fra kennara sem midar ad pvi ad byggja upp
nemandann til aframhaldandi starfa.
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Heimilisfraedi
Haefniviomid
Heefniviomid skv. Adalnamskra i heimilisfreedi 1 kafla 21.10 segir ,,Heimilisfradi
fjallar um manninn, lif hans og lifsskilyrdi, likamlegar og andlegar parfir. Grunnskoéli
Hornafjardar er heilsueflandi skoli og starfar undir merkjum Grenfanans. |
Heimilisfreedikennslu grunnskoélans er tekid mid af pessum stefnum og nemendum
kennt ad matreida mat sem hefur géd ahrif & heilsuna. Markmidid er ad nemendur leeri
grunnferni i neringarfreedi s.s. pekki feduhringinn, pekki neringarefnin og hlutverk
peirra i likamanum, geti notad naeringarefnatdflur og forrit og geti sett saman maltidir
skv. rddleggingum Lydheilsustodvar.

I heimilisfraedi leera nemendur um sjalfbaerni sem er eitt af Heimsmarkmidum
Sameinudu pjodanna og einn af grunnpattum menntunar.

Hafniviomid i heimilisfraedi skiptast i fjora flokka og koma til vidbotar sameiginlegum
heefniviomidum list- og verkgreina.

Matur og lifsheettir

e (Geti tjad sig um adalatridi naringarfreedinnar

e bekki ahrif hollrar feedu a heilsuna og sérhver einstaklingur ber 4byrgd & eigin
feeduvali

e Geta pvegid upp i hdndum og i upppvottavél og haldid teekjum og ahdldum
hreinum

e Geri sér grein fyrir helstu kostnadarlioum vid heimilishald og sé medvitadur
um neytendavernd

Matur og vinnubrégd
e fai pjalfun i ad nota algeng eldhlsahold og teeki
e geti matreitt einfaldar og hollar maltidir og nytt hraefnid sem best
e geri sér grein fyrir slysahattum & heimilinu og kunni ad varast peer

Matur og umhverfi
e Tengt vidfangsefni heimilisfraedinnar vid jafnrétti og sjalfbarni
e Atti sig & uppruna matvala
e Geti skilid einfaldar umbudamerkingar og metid geedi og utlit matveela og hvar
sé best ad geyma pau.

Matur og menning
e bekki patti i matarmenningu islendinga, sdgu og sérkenni, sidi og venjur

Heimilisfraedi er valafangi i 8. bekk

Fjollum um heilsueflingu og heimilislegan mat og nemendur leyfa skdpunargledinni
ad njota sin vid ad elda einfaldan mat par sem hollusta og fjélbreytni er i fyrirrami.

34

Bekkjarnamskra 8. bekkjar



Grunnskdli Hornafjardar 2023-2024

Bdkum braud og girnilegar kdkur. Einnig fa nemendur teekifeeri til ad koma med
uppahalds uppskrift ad heiman sem hagt er ad vinna ar.

Leidir

Kennslan fer fram i formi innlagna, synikennslu, umradna, verklegra efinga,
einstaklingsvinnu og hopvinnu. Nemendur munu nyta sér spjaldt6lvur vid vinnu sina.
Vid reedum um samabyrgd og mikilvaegi pess ad halda eldhusinu hreinu.

Namsmat

Anhersla er 16gd & fjolbreytt og einstaklingmidad namsmat. Verklegar &fingar eru
metnar med simati sem og virkni, hegdun og vinnusemi nemenda. Vid gerd a
namsmati verdur lykilhafni hofo ad leidarljosi.

H6nnun og smidi

Haefniviomid

Yfirmarkmid i honnun og smidi koma fram i Adalnamskra grunnskéla 2013 i kafla
21.11. Sameiginlegt haefnimarkmid i list og verkgreinum er menningarlasi. Til
vidbatar i honnun og smidi eru handverk, hdnnun og svo tekni og umhverfi. pau
markmid sem mest ahersla er 1690 & i 8. bekk eru ad nemendur geti:

Valid og notad & réttan hatt helstu verkferi og mealiteeki

Utskyrt hugmyndir synar med pvi ad rissa upp malsetta vinnuteikningu
Lesid einfalda teikningu, smidad eftir henni og unnid eftir hdnnunarferli fra
hugmynd ad lokaafurd

Valid samsetningar og yfirbordsmedferd sem haefa verkefnum

Utskyrt réttar vinnustellingar og valid videigandi hlifdarbinad

[ hénnun og smidi fléttast saman skdpun, laesi og sjalfbaerni & apreifanlegan hatt sem
hjalpar nemandanum ad skilja merkingu hugtakanna

Leidir
Kennsluadferdir eru sem fjolbreyttastar t.d. innlagnir, synikennsla, einstaklingsvinna,
hopvinna og verklegar &fingar.

Namsmat

Namsmat fer fram alla veturinn i formi leidsagnarmats par sem nemandinn feer
stdduga endurgjof um nam sitt asamt dbendingum um pad hvernig nemandinn geti
beett sig. Lykilhafnin er hofd til hlidsjonar i matinu.

Einnig er 16gd ahersla & sjalfsmati nemenda par sem hugad er ad peim pattum eins og
sjalfsteedi, vinnusemi, vondud vinnubrégd, frumkveedi og samskipti
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Tillogur ad verkefnum
e Fuglahus
e Mosaik gler
e L0Oda saman gler

Textilmennt
Haefniviomid
Sameiginlegt haefnimarkmid i list og verkgreinum er menningarlasi. Til vidbotar i
textilmennt eru eftirfarandi: handverk, adferdir og tekni; sképun, hénnun og Gtfaersla;
menning og umhverfi.
pau markmid sem &hersla er 16gd & i 8. bekk eru ad nemendur geti:
e Hagnytt pa sérhafdu leikni og pekkingu sem hann hefur 6dlast & skapandi hatt
og synt frumkveedi.
e Haft sjalfbeerni ad leidarjosi i vinnu sinni.
e Sett verkefni sin i menningarlegt samhengi.
e Nytt helstu midla til ad afla upplysinga um textila og textilvinnu.
e Gert grein fyrir helstu eiginleikum natturuefna og geviefna.
e Sagt fra vinnslu textilefna vid mismunandi adsteedur og sett i samhengi vid
sjalfbaerni og umhverfisvernd.
e Beitt fjdlbreyttum adferdum og ahéldum greinarinnar vid formun textilafurda.
e Skreytt textilafurd & skapandi og personulegan hatt.

Tillégur ad verkefnum:
Saumud flik, hettupeysa, svunta, nattbuxur, barnafét. Heklad eda prjonad ad eigin
vali. Utsaumsmynd saumud og sett & pida eda i ramma.

Leidir
Beytt er fjdlbreyttum kennsluadferdum s.s. samvinna, einstaklingvinna, synikennsla
og sjalfsted vinnubrégd nemenda.

Namsmat
Simat er notad vid umsdgn nemandans, par sem lykilhafnin er hofa til hlidsjonar. Vid
mat i textil er allt ferlid skodad en ekki eingdngu lokastykkid.

Sjonlistir- Myndmennt

I Grunnskola Hornafjardar er ahersla & list og verkgreinar. Megintilgangur med pvi
nami er ad allir nemendur kynnist fjolbreyttum vinnuadferdum par sem reynir a
verkkunnattu, skdpunarkraft, samhafingu hugar, hjarta og handar og margar olikar
tjaningarleidir.
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Jafnveegi & milli boklegra greina og verklegra gefur nemendum jafnari teekifeeri a ad
finna hafileikum sinum farveg.

I myndmennt gefst kennara takifari til ad samtvinna myndmenntakennsluna med
6drum kennslugreinum. T.d. er gott ad &fa heiti litanna & 6drum tungumalum en
islensku, nota sterdfreedihugtok vio myndgerd, halft, heilt, hluta... Audvelt er ad nota
bokmenntatexta og 1jod til ad kynna nemendum med pad verkefni ad pau myndskreyti
eda tulki textann.

Oll markmid sem unnid er med i bekkjarnamskra koma fram i kafla 21.2 0g 21.6 i
Adalnamskra Grunnskdla sem adgengileg er inn & vef Mennta- og menningarmala-
raduneytisins.

Haefniviomid

pau markmid sem mest ahersla er 16gd & i 8. bekk eru ad nemandi geti:

Beitt peirri teekni sem namsgreinin byr yfir & sjalfsteedan hatt

Sett verkefni sin i menningarlegt samhengi

Synt frumkvaedi i gédri umgengni og fragangi a vinnusvaedi

Greint og beitt fjolbreyttum adferdum og teekni

Greint, borid saman og lyst ymsum stilum og stefnum i myndlist og hénnun
Greint hvernig sjonrent areiti daglegs lifs hefur ahrif a lif okkar og gildismat

Leidir

Unnid er med fjdlbreyttar kennsluadferdir og nemendur fa frelsi til ad skapa & sinn eigin
hatt. Kennsluadferdir sem medal annars eru notadar eru umragdur, synikennsla,
einstaklingskennsla og munnleg innlogn verkefna. Nemendur eru hvattir til ad reyna
sjalfir adur en bedid er um hjéalp og ytt undir ad pad er ekki ein rétt leid i myndlist.
Nemendur vinna mikid med likamann og andlitid. Farid er vel i hlutféll likamans og
andlitsins og unnin margvisleg verkefni til ad festa kunnattuna i sessi.

Namsmat

Anhersla er 16gd a fj6lbreytt og einstaklingsmidad namsmat sem fer fram med simati.
Lykilhaefni er hofd til hlidsjonar matinu. Ppeettir sem medal annars er horft til eru
vandvirkni, sjalfstaedi, idni og skdpun. Eins eru verkefnin sjalf metin og umgengni.

Tillogur ad ndmsefni/verkefnum
Skuggamynd
Andlitsteiknun
Skrimsli um manneskju
Teikniverkefni, teikna hondina sina, fotinn, augu, munn, eyru...
Manneskja i fullri steerd. Teekifaeri til ad tala um mismunandi folk, vaxtarlag, atlit,
kynpatt, starfsvettvang og fleira.
Listasaga, samtimalist. Starry Night.
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Kjarval, fantasia.
Uppstilling, médelteiknun. AGJ sitja fyrir og ad teikna pann sem situr fyrir.

Upplysinga- og teknimennt - Nysképun og télvur

Namssvidid upplysinga- og teeknimennt felur i sér; midlamennt, skolasafnsfraedi,
télvunotkun og upplysinga- og samskiptateekni. Hugtakid upplysinga- og midlalasi
ma skilgreina, sem getuna til ad greina hvada upplysinga er porf, leita ad peim, leggja
a paer gagnrynid mat, og auka pannig pekkingu sina og nyta med ymsum midlum til
ad na tilteknu markmiai.

Megintilgangur kennslu i upplysinga- og teeknimennt er ad efla upplysinga- og
midlaleesi nemenda og hjélpa peim ad 6dlast almenna, gdda teeknifaerni og teeknilaesi.
Teeknifaernin felur m.a. i sér getu til ad nyta ymis teeki, teekniblnad og fjolbreyttar
arvinnsluleidir, teknileasi ad nyta teekjabunad til ad afla sér pekkingar og midla henni,
upplysingalesi felur i sér haefni i ad afla, flokka og vinna Ur upplysingum &
gagnryninn og skapandi hatt og midlalaesi felur i ser haefni til ad greina, na i, meta og
bua til midlaskilabod. Nemandi parf ad pekkja helstu leidir ad éruggum
netsamskiptum og standa vord um gott sidferdi i 6llu nami.

I upplysinga- og teeknimennt er unnid med grunnpatt menntunar, Sképun.
Upplysinga- og teeknimennt fellur einnig undir niunda Heimsmarkmid Sameinudu
bjédanna, Nyskopun og uppbygging.

L6go er ahersla a ad nyta fjélbreytt gogn, s.s. baekur, bunad, télvur og margvislegan
hugbunad til pekkingardflunar, sképunar og midlunar.

Haefniviomid
pau markmid sem mest ahersla er 16gd & i 8. bekk er ad nemandi geti:
e Vinnulag og vinnubrégd
o Nytt upplysingaverid & fjolbreyttan hatt til pekkingar6flunar og
midlunar.
o Nytt sér til fullnustu moguleika margvislegs teeknibunadar &
hagkveeman og markvissan hatt.
o Unnid sjalfsteett og tekid abyrgd & eigin namsframvindu.
o Beitt réttri fingrasetningu.
o Unnid & skapandi og gagnryninn hatt, sjalfstett og med 6drum.
e Upplysingadflun og drvinnsla
o Nytt hugbunad/forrit og 6nnur gogn vid upplysingaleit.
o Unnid med heimildir, virt sidferdi i heimildavinnu og sett fram
heimildaskra samkvaemt vidurkenndum adferdum.
o Nuytt efni @ margvislegu formi og rafrenan studning, s.s. itarefni, efni
ar fjolmidlum, ordabaekur, vefordasofn, leidréttingarforrit,
tungumalaforrit og leitarforrit og umgengist pau af gagnryni.
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o Nytt hugbinad og forrit vid uppsetningu ritgerda og ritsmida
samkvemt vidmidum um uppsetningu og fragang.

o Beitt gagnrynni hugsun vid ad vega og meta upplysingar med tilliti til
geeda og efnismedferdar peirra.

o Nytt hugbanad/forrit vid framsetningu & télulegum gégnum.

e Takni og bunadur

o Nytt hugbdnad/forrit vid flokna framsetningu ritunarverkefna og
tolulegra gagna.

o Nytt hugbunad/forrit vid myndvinnslu, hljédvinnslu og gerd
myndbanda.

o Nytt hugbunad/forrit vid fjélbreyttar vefsmidar.

e Skopun og midlun

o Utskyrt einfaldan hugbtinad, edli og uppbyggingu télvu.

o Nytt hugbanad vid forritun og midlun pekkingar & fjolbreyttan og
skapandi hatt.

o Sioferdi og 6ryggismal

o Synt abyrgd vid medferd og dreifingu upplysinga hvort sem er til
personulegra nota eda heimilda- og verkefnavinnu.

o Nytt rafreenar leidir og samskiptamidla af abyrgd, unnid i samraemi vid
reglur um &byrga netnotkun og er medvitadur um eigin sidferdislega
abyrgo.

Leidir

Unnid er med margvislegar kennsluadferdir. I grunninn eiga nemendur ad kynnast
peim télvum, éppum og verkfseerum sem skélinn leggur aherslu a og notar til ad
nalgast markmidin. Parna er att vid lausnir eins og Google heimurinn bydur uppa og
notendavidmétid sem opnast med pvi ad nemendur fa adgang ad skyjalausnum
gegnum xxnotendanafn@skolapostur.is. | gegnum margvisleg verkefni 6dlast
nemendur feerni i ad nyta sér pennan notendaheim. Einnig bjoda I-pad og I-mac télvur
upp & margvislega moéguleika til sképunar i margskonar verkefnum. Nemendur ddlast
feerni i notkun margvislegra forrita og finna leidir til ad samnyta mismunandi 6pp vid
Grlausnir verkefna.

Namsmat

Anhersla er 16gd a fjolbreytt og einstaklingsmidad namsmat sem fer fram med simati.
Lykilhafni er hofa til hlidsjonar matinu. battir sem medal annars er horft til eru
brautsegja, sjalfstaedi, idni og skopun. Eins eru verkefnin sjalf metin og samvinna.

Tillogur ad namsefni/verkefnum
- Margvisleg ritunarverkefni i google doc
- Sjalfsmynd i google drawings
- Kynning & akvednu vidfangsefni i google slides
- Forritun i gegnum keynote
- Forritun i gegnum google slides
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- Forritunarépp - Codespark, Code.org, Move the box ofl.
- Green screen verkefni

Fab lab hénnunarsmidja

Nemendum i 7. - 10.bekk gefst kostur a ad fara i fab lab hénnunarsmidju sem rekin er
af sveitarfélaginu. Fab Lab (Fabrication Laboratory) er stafreen smidja med teekjum og
tolum til ad bua til nanast hvad sem er. Fab Lab smidjan gefur nemendum teekifeeri til
ad pjalfa sképunargafuna og hrinda hugmyndum sinum i framkvaemd med pvi ad
hanna, mota og framleida hluti med adstod stafreennar teekni. Vid pad ad kynnast
teekjabunadi smidjunnar fa nemendur innsyn i hvernig hagt er ad hanna og framleida
hluti i heimabyggd asamt pvi hvernig haegt er ad endurnyta hluti med sjalfbaerni ad
leidarljosi.

Haefniviomid
pau markmid sem mest ahersla er 16gd & i smidjunni er ad nemandi geti:
e Hobnnun og smidi

o Valio adferdir, efni og verkfeeri vid hafi og synt rétta og abyrga notkun
verkfeera.

o Sagt fra mikilveegi verkpekkingar i nutima samfélagi.

o Hannad verkefni Ut fra efni, fagurfraedi, teekni, umhverfi, notkun og
endingu.

o Gert grein fyrir &hrifum nyskdpunar & umhverfi sitt og samfélag.

o Greint vistven efni fra ovistveenum og haft sjalfbaerni ad leidarljosi vid
vinnu sina, s.s. vid efnisval.

o Gert sér grein fyrir hvort og hvernig heaegt er ad endurnyja ymsa hluti
til ad lengja liftima peirra.

e Menningarlesi

o Unnid sjélfsteett eftir vinnuferli fr& hugmynd til lokaafurdar og greint
fra& mismunandi nalgun vid vinnuna.Nytt sér til fullnustu moguleika
margvislegs teekniblnadar & hagkvaeeman og markvissan hatt.

o Hagnytt pa sérhaefou leikni og pekkingu sem hann hefur 6dlast &
skapandi hatt og synt frumkvadi.

o Synt frumkvadi i godri umgengni og fragangi a vinnusvadi.

e Upplysingadflun og urvinnsla

o Nytt hugbanad/forrit og énnur gdgn vid upplysingaleit.

o Nytt efni @ margvislegu formi og rafrenan studning, s.s. itarefni, efni
ar fjolmidlum, ordabaekur, vefordasofn, leidréttingarforrit,
tungumalaforrit og leitarforrit og umgengist pau af gagnryni.

e Takni og bunadur
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o Nytt hugbunad/forrit vid myndvinnslu, hljodvinnslu og gerd
myndbanda.
e Skopun og midlun
o Nytt hugbdnad vid forritun og midlun pekkingar & fjolbreyttan og
skapandi hétt.

Leidir

Unnid er med margvislegar kennsluadferdir. I grunninn eiga nemendur ad kynnast
peim tekjum, forritum og verkfaerum sem til stadar eru i fab lab adst6du
sveitarfélagsins. barna er att vid teeki eins og laser- og vinylskera, prividdarprentara
vidarfraesara og idntélvum. Nemendur fa adgang ad skyjalausnum i gegnum badi
dropbox og google drive til ad halda utan um baedi ndmsefni og vinnu sina. Nemendur
hanna afurdir i hverju teeki fyrir sig og kynnast peim forritum sem mest er notud i
tengslum vid teekin t.d Inkscape og Autodesk fusion.

Namsmat

Anersla er 16gd & fjolbreytt og einstaklingsmidad namsmat sem fer fram med simati.
Lykilhaefni og haefniviomid eru hofd til hlidsjonar matinu. Paettir sem medal annars er
horft til eru prautsegja, sjalfstaedi, idni og skdpun.

Tillégur ad ndmsefni/verkefnum
- Namsefni af fablab island & youtube
- Inkscape kennsluefni fra kennara
- Verkefnahefti um forritun & arduino iontélvum
- Verkefni i laser og vinylskera
- Verkefni i autodesk fusion
- Verkefni i vidarfraesara

Skolaiprottir og sund

Iprottir

Haefniviomid

Hafniviomidin i skdlaipréttum eru fjogur, pessir peettir eru:
Likamsvitund, leikni og afkastageta

Félagslegir paettir

Heilsa og efling pekkingar

Oryggis og skipulagsreglur

Hér ad nedan eru svo markmidin sem fylla pessa fjora flokka.

pau markmid sem megin ahersla er 16gd & i 8. bekk eru:
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efla likamshreysti og heilsufar nemenda

vekja ahuga og skilning & mikilveegi reglubundinnar ipréttaiokunnar

beeta feerni nemenda i ipréttum, p.e. grofhreyfingar og finhreyfingar

veita nemendum alhlida pekkingu & ipréttum og likamsraekt

efla araedi, sjalfstraust, viljastyrk og aga hja nemendum

kynna sem flestar iprottagreinar yfir veturinn svo allir finni eitthvad vid sitt
heefi.

Leidir

Kennsla fer fram i iprottasal, Barunni og Gti & iprottavelli. Leitast er vid ad na til allra
med einum eda 6drum haetti med markvissum afingum og leikjum. Ymsar kannanir
verda gerdar a likamsastandi nemenda, s.s. hreyfiproska-, pol- og lidleikaprof .

Namsmat
Nemendur eru metnir Gt fra lykilhafni & fyrstu og annari 6nn. A pridju 6nn er gefid
lokamat og einkunn. Ahersla er 16gd 4 fj6lbreytt og einstaklingsmidad namsmat.

Eftirfarandi atridi eru hofo til hlidsjénar vid einkunnargjof:

- hvernig tekur nemandi tilsogn kennara.

- hvernig er &stundun, virkni og vinnusemi nemandans.

- hvernig tekst nemanda ad vinna med reglur og samskipti vid adra.
Vid namsmat gildir hegdun, astundun og virkni.

Tillogur ad ndmsefni
fingar og leikir med ymsum &héldum, helstu ipréttagreinar og Glima - pjodariprott
islendinga.

Sund

Haefniviomid
Nemendur i 8. bekk fa eina kennslustund i viku yfir veturinn.
Hafniviomidin i skdlaipréttum eru fjogur, pessir peettir eru:
- Likamsvitund, leikni og afkastageta
- Félagslegir paettir
- Heilsa og efling pekkingar
- Oryggis og skipulagsreglur
Hér ad nedan eru svo markmidin sem fylla pessa fjora flokka.

pau markmid sem mest ahersla er 16g0d a i 8. bekk er ad nemendur:
e Haldi afram ad beeta teekni i helstu sundadferdum, s.s. bringusundi, skridsundi,
baksundi og bjoérgunarsundi.
Vekja ahuga hja nemendum & sundi sem likamsraekt.
pjalfist i sundadferounum.
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Leidir

Sundkennsla fer fram i sundlaug Hafnar.

Kennsla fer pannig fram ad kennari midlar pekkingu med undirstéduatridum hverrar
sundadferdar p.e.a.s. syna, &fa, leidbeina og endurtaka.

Namsmat
Nemendur eru metnir Gt fra lykilhafni & fyrstu énn og & annari 6nn ef purfa pykir. A
bridju dnn er gefid lokamat og einkunn. Ahersla er 16gd a fjélbreytt og
einstaklingsmidad namsmat.
Eftirfarandi atridi eru hofo til hlidsjénar vid einkunnargjof:

- hvernig tekur nemandi tilségn kennara.

- hvernig er astundun, virkni og vinnusemi nemandans.

- hvernig tekst nemanda ad vinna med reglur og samskipti vid adra.

- Framfarir og prautseigja.

Tillogur ad ndmsefni
/fingar og leikir med ymsum ahéldum. Skdlasund (kennarahandbdk),
namsgagnamappa i skolasundi fyrir 1.-10. bekk.
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