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Lykilhaefni

Lykilhafni skiptist i sex peetti, fimm eru lagdir til i Adalndmskréa en pann sjétta leggur skolinn til i tengslum vid uppeldi til &byrgdar. Mikil
ahersla er 16gd a ad vinna med lykilhaefnina og ad matid & henni fari fram i nanu samstarfi nemenda, foreldra og kennara. Lykilhafnipattirnir
eru skilgreindir & hverju skolastigi fyrir sig og pannig gerdir adgengilegir fyrir foreldra og nemendur. Lykilhafnin felst ekki einungis i
frammistoou i timum heldur einnig pvi hvernig nemendur standa sig i skélanum almennt, i félagslifi, friminatum o.s.frv. Lykilhafni pettirnir eru

pessir:
Lykilh Abyrgd og mat & Tjaning og midlun Sjalfstzedi og Skapandi og gagnrynin Nyting midla og upplysinga Dugnadur og
&fni eigin nami samvinna hugsun prautseigja
Skilgrei | Hefni nemanda til Haefni nemenda til ad tja Hefni til ad vinna | Skapandi hugsun og Hafni nemanda til ad nyta | Nemandi synir
ning ad bera abyrgd & hugsanir sinar, tilfinningar | Sjalfstett, i frumkveedi i efnistokum og | margvislega midla i dugnad og
eigin nami og leggja | og skodanir munnlega, samstarfi vid adra | drvinnslu. Haefni nemendatil | pekkingarleit, Grvinnslu prautseigju med
mat 4 eigin skriflega og 4 annan hétt. 0g undl_r leidsogn. ao notzzl bekkmgu’ 0g Ie_|k_n|, 0g m’|6_lun 0g r)yta pvi ad:
e T Heefini til a3 midla pad gerir hann med dr_aga alyktanir, araedni _t|| ad upplysm_gar a abyrga_n,
G . N pvi ad: leita nyrra lausna og beita skapandi og gagnryninn
frammistodu. pekkingu og leikni sinni gagnryninni hugsun og hatt.
Pad gerir hann med | og flytja mal sitt skyrt og roksemdafaerslu. bad gerir hann med pvi
bvi ao: aheyrilega og taka patt i Pad gerir hann med pvi ad: ao:
samraedum og rokraedum.
pad gerir hann med pvi ag:
Deaemi - Fylgja fyrirmaelum. - Taka pétt i samraedum. - Vera virkur { - Vera skapandi vid vinnu og - Afla sér upplysinga & - Halda afram pratt
um . . ’ hopastarfi lausn verkefna fjolbreytta vegu. fyrir krefjandi
markm . L,eggja mat a vinnu - Hlusta & aora. o - S0 frumicvmsi verkefni.
013 e . Geta fart ok fyrir mall sinu | e PSLSIATUT )« Syma frumkoveedi - Vinna Gr upplysingum.
- Nyta tima sinn vel um adstod.

Skyringar & bokstofum i lykilhaefni eru: A= Gerir sitt allra besta. B= Gerir vel. C= Leggur sig pokkalega fram. D= Leggur sig litid

fram.
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Grunnpeattir menntunar

I Adalnamskra grunnskola, almennum hluta fra 2011 er kvedid & um sex grunnpeetti
menntunar sem skulu vera leidarljos i almennri menntun og starfshattum skéla. bessir
grunnpeettir eru leesi, sjalfbarni, heilbrigdi og velferd, lydraedi og mannréttindi, jafnrétti og
sképun. T Grunnskéla Hornafjardar var pessum grunnpéttum fagnad pvi peir stydja vid stefnu
skélans og efla starfsfolk i ad vinna med pa peetti sem méta grunninn ad skdélabragnum. pattir
eins og uppeldi til abyrgdar, heilsueflandi grunnskéli og umhverfisstefna skolans taki vel &
pattunum heilbrigdi og velferd, lydredi og mannréttindum og sjalfbaerni og jafnrétti.
Grunnpeettirnir stydja pannig vid stefnu skdlans og mikilveegt ad vinna henni &fram
brautargengi. Skopunarpatturinn og laesispatturinn njota sin lika innan stefnu skélans en peim
er po gert sérstaklega hatt undir hofdi i einstaka greinum.

Sja nanar &:
https://namskra.is/books/adalnamskragrunnskola2011/almennmenntun/grunnthaettirmenntuna
r

Namsadlogun
I Grunnskola Hornafjardar er leitast vid ad meeta pérfum allra nemenda i nami. bad getur pytt

ad bradgerir ndmsmenn hafi teekifzeri til ad dypka ndm sitt og haldid &fram i ndmi og adrir
namsmenn fari hagar yfir og fai jafnvel meiri adstod. I 6llum tilvikum f4 nemendur adlagad
namsefni ad sinum porfum. Olikir hefileikar, ahugamal og parfir nemenda kalla & 6lika
nalgun.
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Islenska

Haefniviomid
Hafniviomid i islensku eru sett fram i fjorum mismunandi flokkum, talad mal, hlustun
og ahorf mynda pann fyrsta, sidan lestur og bdkmenntir, pa ritun og ad sidustu malfraedi.

Talad mal og framsogn
Markmid er ad nemandi:
e Djélfist i ad tala skyrt og aheyrilega
e taki patt i ad tja sig frammi fyrir hopi & fjolbreyttan hatt
e Djalfist i ad standa med sjalfum sér i umraedum og beri virdingu fyrir
skodunum annarra
geti sagt fra eftirminnilegum atburdi og lyst akvednu fyrirbaeri
pjalfist i ad endursegja efni sem hlustad hefur verid a eda lesid
pjalfist i ad hlusta og horfa @ med athygli a upplestur, leikid efni, 1j6d og
songva og geti greint fra upplifun sinni
pjalfist i ad endursegja efni & rafreenu formi
fylgi fyrirmealum, syni kurteisi og g6d samskipti
taki patt i vikuhatio

Lestur og b6kmenntir

Markmid er ad nemandi:

auki lestrarhrada sinn og lesfimi

efli ordaforda og ordaskilning

pbjalfist ad rada i merkingu orda ut frd samhengi

pbjalfist i ad tengja pekkingu sina og reynslu vid lesefni i pvi skyni ad na
merkingu pess

fai tekifeeri til ad lesa fjolbreytt efni sem hefir lestrargetu og dhuga, t.d. sdgur,
1j60, aevintyri, frasagnir, freedandi efni, baedi i bokum, timaritum, télvum
0.s.frv.

kynnist pj6dsdgu ar heimabyggo

kynnist hugtokunum ségupradur og bodskapur

vinni med hugtok ur bragfraedi eins og rim, kveaedi, visu og 1jédlinu

fai pjalfun vid ad afla sér upplysinga Gr békum og af rafreenu formi

fai pjalfun viod ad lesa ar tAknmyndum og myndreanu efni, svo sem einféldum
skyringarmyndum, kortum og myndritum

fai ad velja sér bok eda annad lesefni og lesid sér til anaegju

fylgist med Litlu upplestrarkeppninni i 4. bekk og upplifi mikilveegi gods
upplestrar.
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Lestrarazetlun fyrir 3. bekk

Vidmidmid um arangur eru 55-120 ord 4@ minutu vid lok skélaars.

Hvad Hverjir Vidbot Timabil Mat Markmid
Allir Lesa heima og | Umsjénarkennari Lestrarvinir 25.34g.—1. juni Lesfimi: Auka leshrada, skilning
skola daglega Foreldrar Studningsfulltrai A-prof i september og mai. og ordaforda.
B-proéf i januar.
Hlidarprof
Nefnuhradi: jandar
Sjénreenn ordafordi: september,
januar, mai.
Ordleysuprof: a.m.k. 1x a ari.
Matsrammi fyrir lestrarlag, MMS
Allir Yndislestur Umsjénarkennari 25. 4g.— 1. jani Fylgst med i Auka dnaegju af lestri,
yndislestrarstundum, 1x i viku. leshrada, skilning og
ordaforda.
Allir Pals Umsjénarkennari Fra jan - mars Lesskilningsprof i név og mai - Auka leshrada, skilning
Ordarun og ordaforda.

Allir Lestraratak Umsjénarkennari 19. — 30. okt Auka leshrada, skilning
5.-20. april og ordaforda.
sameiginlegt

Allir Framsogn Umsjonarkennari/ 25.4g — 1. juni Efla faerni nemenda i

leiklistarkennari ad lesa upphatt —
Tjaning og midlun

Allir Samlestur Umsjénarkennari 25.4g — 1. juni Auka leshrada, skilning

og ordaforda.
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synileg i
skdlastofunni

Allir Lesid fyrir bornin Umsjénarkennari Bokasafnstimar | 25.4g— 1. juni Efla dhuga,
hlustunarskilning og
ordaforda

Allir Lestrarkasssinn Umsjénarkennari 25.3g — 1. Juni Kannanir. Ordarun i feb og mai. | Auka skilning og
ordaforda.

Allir Logos Kennari med Oktdber Lesskimunin Logos Skima nemendur sem
réttindi til ad leggja eiga i erfidleikum i
profid fyrir lestrarfeerni

Allir Stafsetning (10-15 Umsjénarkennari Stafsetningarprof Bzeta stafsetningu

ord a viku). Lestur og
stafsetning
(soknarskrift).
Allir Stafsetningarmidar Nemendur og 25.4g — 1.juni Bzeta stafsetningu
sem fylgja foreldrar
heimalestrarbokum
Allir Ritun (a.m.k. ein ritun | Umsjénarkennari Sja ritunarferla Bzeta ritun
a viku)
Allir Hugtok Allir kennarar Gera hugtok 25. 4g.— 1. jani Namsmat almennt Efla malskilning og

ordaforda

Hlidarprof Lesferils (nefnuhradi, sjonreenn ordafordi, ordleysur) eru 16gd fyrir eftir porfum til ad skoda nanar hvernig lestrarfaerni nemandans

er hattad, hvar styrkleikar og hugsanlegir veikleikar liggja.
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3.bekkur — vinna med lesskilning

Hvad Hverjir Timabil Mat

Allir Hlustunarskilningur Umsjoénarkennari Allt skélaarid Umreadur, endursdgn
(s6gukort bls.99-100)*

Allir Ordavinna (bls.123-126)* Umsjoénarkennari Allt skélaarid Virkni og patttaka

Allir Lesskilningsverkefni med beinum Umsjonarkennari Allt skolaario Verkefni
spurningum

Allir »EKKi finnast svor vio 6llum Umsjénarkennari Allt skolaérid Virkni og patttaka

spurningum (bls.137-138)*

Allir Spurningavefur (bls. 139-140)* Umsjonarkennari Allt skolaario Verkefni/kort

Allir A0 lesa, skrifa og spjall (bls. 129-131)* Umsjonarkennari Allt skolaario Virkni og patttaka

* Eflum lesskilning eftir Bergljotu V Jonsdottir ISBN 987-9979-70-812-4
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Ritun i 3. bekk
Eftirfarandi verklag verdur notad fyrir skipulag a ritun i 3. bekk

Uppsetning, skrift og fragangur
Ad nemandi:
e dragi rétt til stafs

e geri bil 3 milli orda
o stafsetji rétt
e geti nytt sér regluna um n og nn

e noti punkt i lok malsgreina

e  skrifi storan staf i upphafi malsgreina
e  skrifi stéran staf i sérnéfnum

e noti vel yddadan blyant

e noti alltaf strokledur

e geri rétta vinstri spassiu

e geri rétta haegri spassiu

e skrifa leesilega

e gera punkta og kommur yfir stafi

e gerisjdanlegan mun a stérum og litlum staf
e geeta pess ad stafirnir sitji rétt a linu

Byrjun og endir
e Nemendur gefi frasdgn sinni nafn
e Gott er ad nota h-in prju, hvenzer, hverijir, hvar
e Hvernig endar frasognin
e Hvernig leysast malin

Viofangsefni
Logd er ahersla 4 ad:
e nemendur gefi frdsdégn sinni nafn

e nemendur skrifi texta t.d. fra eigin brjosti, s.s. sogu, 1j68 o.s.frv.
e nemendur skrifi texta Ut frda myndum

e Djalfistiad gera upphaf, meginmal og nidurlag

e nemandi haldi séguprzedi

e gott er ad nota h-in prju, hvenzer, hverijir, hvar

e semja texta a rafreenu formi

e Djalfist i ad lesa upp eigin textasmid

Malfar

e Nemendur fordist endurtekningar
e Nemendur geeti ad hzfilegri lengd setninga
e Nemendur byrji setningar 8 mismunandi vegu
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Namsmat
Kennari veitir endurgjof eftir ritun og segir nemandanum hvad vel er gert og hvad ma betur fara.

Eftirtaldir fjorir paettir alltaf metnir i ritun en vaegi hvers pattar mismunandi eftir ritunarverkefnum:
Uppsetning, skrift og fragangur

Byrjun og endir

Malfar

Vidfangsefni

Viomid i lok 3.bekkjar

Nemendur eiga ad geta skrifad 50 orda frasogn ad lagmarki, med bili & milli orda, gefid henni nafn
og gert greinarmun & stérum og litlum staf.

Ritun
Markmid er ad nemandi:
e Djélfist i ad draga rétt til stafs
e Djélfist i ad nota hugtokin upphaf, meginmal og nidurlag vid textasmid
e Djélfist i ad semja eigin texta s.s. sogu, 1jod, lista, skilabod og fraségn m.a. a
rafreenu formi
pjalfist i ad stafsetja rétt
pjélfist i notkun & reglunni um n og nn
pjélfist i notkun & einféldum og tvoféldum samhlj6da
Pekki og vinni med Olika ritstila (matreidslubaekur, dagbeakur, bladagreinar,
skaldsogur, 1j6d, sendibréf, pdstkort)
fai teekifeeri til ad semja texta & rafreenu formi
pjalfist i ad lesa upp eigin textasmio

Malfraedi

Markmid er ad nemandi:

efli ordaforda og ordaskilning

geti greint bokstafi, hljod, ord, setningu og samsett ord

kynnst hugtakinu mélsgrein

geti radad i stafréfsrod og gert sér grein fyrir notagildi pess

pekki hlutverki oroflokkanna; nafnord, sagnord og lysingarord
bekki og greini samheiti, andheiti, sérndfn og samnéfn, kyn og tolu
leiki sér med tungumalid & fjolbreyttan hatt, t.d. med pulum, rimi,
klappleikjum, klappa atkvadi og ordaleikjum og efli pannig mélvitund, dhuga
0g jakveett vidhorf gagnvart islensku

Leidir

L6go er ahersla a fjolbreytta kennsluhatti og mikilveegi heildstaeds islenskunams par
sem hver pattur namsins styrkir vid adra patti. Med fjolbreyttum kennsluhattum er m.a.
att vio innlagnir, umradur, pemavinnu, sdéguramma, hopastarf, einstaklingsvinnu,
verkefnavinnu og fleira. Kennsluadferdir og vinnubrdégd i skolanum eiga ad taka mid

10
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af peim hafniviomioum sem stefnt er ad og einnig peirri skyldu grunnskola ad sja
hverjum nemanda fyrir bestu teekifeerum til ndms og proska.

Talad mal, hlustun og ahorf

Ad nemendur fai teekifeeri til ad tja sig, segja fra eigin reynslu, endursegja og lesa upp
eigin texta og annarra. Nemendur eru hvattir til ad tala skyrt og aheyrilega og segja
skipulega fra t.d. pegar peir kynna vinnu sina fyrir bekkjarfélogum. Mikilveegt ad
nemendur taki patt i stuttum leikpattum og songatridum t.d. & vikuhatioum. Ad
nemendum sé gerd grein fyrir peim reglum sem gilda pegar margir vilja tja sig og efi
sig i ao fara eftir peim. Nemendur &fi sig i ad hlusta & upplestur a ségum og lj6dum og
syna flytjendum tillitssemi, hvort sem er inn i kennslustofunni eda & 66rum vidburdum
& vegum skélans.

Lestur og b6kmenntir

Nemendur lesa & hverjum degi, baedi i skolanum og heima. Nemendum er skipt i
getuskipta lestrarhOpa og fa lestrarefni vid hafi. Hver nemandi feer einnig lestrarbok af
lestrarbokalista kennarans asamt pvi ad velja sér frjalslestrarbaekur a bokasafni.
Yndislestur tengist frjalslestrarbokunum pa lesa nemendur i hljodi i 10-15 min. Unnid
markvisst med gagnvirkan lestur, hugtakakort, bergmalslestur, kérlestur, vinalestur,
lesfimi, ordaforda og lesskilning.

Daglega er lesid fyrir nemendur peim til skemmtunar og frédleiks. Nemendur hafa
greidan adgang ad bokum vid sitt hefi i skolastofunni sem peir geta skodad og lesid.
Nemendur eiga fasta tima & bokasafninu og geta valio sér bok til ad lesa i heima eda i
skélanum.

Nemendur vinna & fjolbreyttan hatt med 1j0d i samvinnu med tdbnmenntakennara. Einnig
semja nemendur sin eigin 1j6d. Unnid er med ymsar sogugerdir t.d. pjédsdgur og
aevintyri baedi sem tengjast Hornafirdi og 6nnur par sem nemendur geta endursagt
sogurnar i mali og myndum. Nemendur leera um uppbyggingu frasagna p.e. upphaf,
midju og endi.

Lestraratok eru tvo yfir veturinn, eitt ad hausti og vori. Lestraratokin eru midud vid
hefi hvers og eins.

Heimalestur: Nemendur lesa heima daglega i amk. 10-15 minGtur.
Foreldrar/forradamenn kvitta fyrir heimalesturinn & par til gerd bl6o.

Ritun

Nemendur skrifa eftir forskrift, ahersla er 16g0 a ad draga rétt til stafs, ad nemendur
haldi rétt & skrifferinu og vandi vinnubrégd sin. Kennd er itdlsk skriftargerd med
tengikrokum. Ahersla er 16gd & ritun frasagna og skapandi ségugerd par sem nemendur
fa pjalfun i ad tja hugsanir sinar og segja fra atburdum ur eigin lifi og 6drum atburdum
i skrifudu mali. Spéassia er kynnt og i lok skolaars er stefnt ad pvi ad nemendur geti
skrifad 60- 100 orda sdégu. Nemendur eru pjalfadir i réttritun med ymsum haetti.

Maélfraedi

11
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L6go er ahersla & fjolbreytta verkefnavinnu sem midar 61l ad pvi ad efla almenna
pekkingu og tilfinningu nemenda fyrir médurmalinu.

Namsmat

Skyrt skal vera i upphafi hverrar annar hver markmidin eru og hvernig skal meta pau.
Ymist er um hefdbundin prof ad reeda eda fjolbreytt verkefnaskil, verkefnabaekur,
simat, munnleg prof, jafningjamat, sjalfsmat o.fl.

Valdir hlutar ur LOGOS lesgreiningarpréfinu lagdir fyrir asamt lesskilningspréfinu
Ordarun sem lagt er fyrir tvisvar & ari. Lesfimiprof eru 1690 fyrir prisvar yfir arid.
Lestrarvidmid: I 3. bekk tti nemandi ad geta lesid 55-120 ord & mintu.

Tillégur ad namsefni:

Ritran 3

Tvistur og Pristur

Ordaskyggnir

HIjooskrafl verkefnamoppur

Labbi pabbakdtur, Bras og pras & Bunulak, Sprelligosar, David og fiskarnir,
sprelligosarnir (lesbok asamt lesskilningsverkefnum, hljédbaekur einnig
faanlegar)

Hugarflug, lesskilningsbaekur skolavefsins stig 1

Lesum saman (lesbdk og vinnubok)

Heimalestrarbaekur og vinnubaekur samkvemt leslista skdlans.

Pad er leikur ad leera, kennslugogn. (http://www.leikuradlaera.is/)
Lestur og stafsetning 1 og 2

Ritum saman greeni blyanturinn og Ritum saman blai blyanturinn
Skrifad i skrefum- ferilsritun

Skrift 3

italiuskrift 3 A og B

GOodur betri bestur (skriftarefni)

Vefefni
http://www.mms.is

http://www.skolavefurinn.is

http://www.123skoli.is

Smaforrit
Bitsboard, Book creator.

12
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Steerdfraedi

Haefniviomid

Haefniviomidin eru sett fram i sjo flokkum. Fyrstu prir flokkarnir eru almenn vidmid
um sterofredilega haefni og fjorir flokkar snia ad heaefni & O6likum svidum
steerdfraedinnar. b6 vidmidin séu flokkud a pennan hatt er mikilveegt ad lita & pau sem
samfellda heild (Adalndmskra grunnskdla bls. 210).

AQ geta spurt og svarad meo sterdfraedi
Vid lok 3. bekkjar getur nemandi:

tekid patt i samraedum um spurningar og svor sem eru einkennandi fyrir
steerofraedi,

leyst steerdfreediprautir/ordademi sem eru raunveruleg vidfangsefni og notad
apreifanlega hluti og eigin skyringarmyndir,

unnid med verkefni sem tengjast umhverfi hans og daglegu lifi,

rokraett um steerofreediverkefni sem tengjast eigin reynsluheimi, rokstutt
nidurstédur sinar og val & lausnarleidum.

Ad kunna ad fara med tungumal og verkfeeri steerdfreedinnar
Vid lok 3. bekkjar getur nemandi:

notad myndmal, frasdégn og einfaldan texta jafnhlida tAknmali steerdfreedinnar
0g unnid med innbyrdis tengsl peirra,

talkad og notad einfold steerdfraeditdkn par med talid tolur og adgerdamerki og
tengt pau vid daglegt mal,

tekid patt i samraedum um steerdfraedileg verkefni,

notad hentug verkfaeri par med talin hlutbundin gégn, formulur, talnalinu,
vasareikna og télvur til rannsokna & steerdfraedilegum vidfangsefnum.

Vinnubrogd og beiting steerdfraedinnar
Vid lok 3. bekkjar getur nemandi:

tekid patt i ad préa fjolbreyttar lausnarleidir, med pvi m.a. ad nota hlutbundin
gogn og teikningar,

kannad og rannsakad med pvi ad setja fram tilgatur og gera tilraunir med
apreifanlegum goégnum,

lesid og reett um einfaldar upplysingar, par sem sterdfreedihugtok eru notud,
undirbuid og flutt stuttar kynningar & eigin vinnu med steerdfreaedi,

unnid i samvinnu vid adra ad lausnum sterdfraediverkefna, par sem byggt er &
hugmyndum nemenda,

notad sterdfraedi til ad finna lausnir & verkefnum sem takast parf a vid i
daglegu lifi og gerir sér grein fyrir verdgildi peninga.

To6lur og reikningur
Vid lok 3. bekkjar getur nemandi:

notad nattarulegar tolur par sem farid er yfir 1000 til ad telja,
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radad nattarulegum télum par sem farid er yfir 1000 eftir steerd,

notad nattarulegar tolur par sem farid er yfir 1000 til greiningar s.s. oddatolur,
sléttar télur, pasund, hundrud, tugi og einingar,

lagt saman og dregid fra med nattarulegum télum par sem farid er yfir 1000 &
hlutbundinn og 6hlutbundinn hatt,

lesid og skrad néattarulegar tolur par sem farid er yfir 1000,

lesid og skrad radtolur,

beitt hugarreikningi,

azetlad svor vio deemum og bera sidan saman vid eigin utreikninga,

pbekkt og notad taknin + - : © > = < og hugtokin: samlagning, leggja
saman, summa, samtal, plds, fradrattur, minus, mismunur, margfeldi og
deiling,

kunni margféldunartéfluna fra 0 og upp i 10

fengist vid raunveruleg vidfangsefni par sem parf ad leggja saman og draga fra
til ad finna lausn t.d. med notkun & peningum, uppbyggingu og lestur dagatals,
nytt télvutaekni til ad 6dlast betri skilning & reikniadgeroum og til ad leggja
saman, draga fra og margfalda,

farid med margféldunartoflurnar allt upp i 5 og einnig 10 sinnum t6fluna og
geti nytt sér peer vid margféldun og deilingu,

namundad télur ad nesta heila tug og hundradi,

tvofaldad og helmingad tolu,

skipt myndum i gefnum hlutféllum,

skrad med almennum brotum eftir myndum,

lagt mat & hvort er meira helmingur eda pridjungur, helmingur eda fjérdungur,
hafi skilning & hvad er helmingur, pridjungur og fjérdungur af heild.

Algebra
Vid lok 3. bekkjar getur nemandi:

kannad, buid til og tjad sig um reglur i talnamynstrum og 6drum mynstrum &
fjolbreyttan hatt og spad fyrir um framhald mynsturs ,t.d. med pvi ad nota
likdn og hluti,

notad sterofreeditdknin < > = til pess ad gera yrdingar sannar,

leyst einfold deemi par sem eydur eru notadar til ad tdkna 0pekkta steerd.

Rumfraedi og melingar
Vid lok 3. bekkjar getur nemandi:

lesid og skrad stadsetningu i hnitakerfi,

unnid med hofudattirnar & landakorti og attad sig & hofudattunum i
umhverfinu,

notad hugtok ar ramfraedi um form og sterdir,

greint heiti prividra hluta: horn, branir, hlidarfletir & hlutbundinn og
Ohlutbundinn hatt,
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e flokkad privida hluti eftir eiginleikum t.d. holur, gegnheill, sivalur, kalulaga,
kaptur, ihvolfur,

e lyst flatarmyndunum: hringur, prihyrningur, sexhyrningur, ferningur,
rétthyrningur,

e malt lengd, rymi og pyngd med stédludum maliteekjum og notad videigandi
melikvarda,
fundid flatarmal oreglulegra og reglulegra flata med hjalp rudunets,
melt og reiknad ummal ferhyrninga,
greint mismunandi gerdir melieininga og &ttad sig & uppbyggingu
melieiningakerfisins: km—m —cm—-mm kg—g- mg,

e skrad tima i klukkustundum og minatum baedi eftir télvuklukku og klukku
med skifu,
speglad og attad sig & hvad speglunaras er,
borid saman nidurstédur mismunandi malinga og reett um nidurstoour sinar.

Tolfreedi og likindi

Vid lok 3. bekkjar getur nemandi:

safnad gdégnum Ur ndnasta umhverfi sinu og um eigin ahugasvid,

talid, flokkad, skrad og lesid upplysingar i téflu og myndrit,

tekid patt i umreedum um gagnas6fnun og myndrit baedi eigin og annarra,
tekid patt i umraeedum um tilviljanir og likur, s.s. hvad er liklegt ad muni gerast
og hvad er dliklegt, hvort eitthvad gerist reglulega, stundum eda aldrei,

e gert einfaldar tilraunir med likur.

Leidir

I steerdfraeedinaminu er mikilvaegt ad vidhafa fj6lbreyttar kennsluadferdir. Ahersla er &
ad nemendur 6dlist heefni i sterdfreedi og ad peim séu skapadar adstedur til
merkingarbars steerdfreedindms. bar sem nemendur eru virkir patttakendur i ndmi sinu
t.d. med rannséknum sem tengjast peirra eigin daglega lifi og umhverfi. pannig verda
vidfangsefnin verdug og ahugaverd fyrir nemendur og peir geti att samskipti um
steerdfraedi. Med pessu fa nemendur teekifeeri til pess ad nota pa & pekkingu sem peir
bua yfir og préa med sér dypri skilning & steerdfraedinni. Nemendur vinna ymist einir
eda saman og taka tillit hver til annars. Ahersla er 16gd & ndkveemni pannig ad hver og
einn geti gert grein fyrir adferdum sinum vid lausn verkefna og prauta, skrad
lausnarferlid & skipulegan hatt og feert munnlega rok fyrir mali sinu. Mikilveegt er ad
hver og einn nemandi fai teekifeeri til pess ad vinna ad verkefnum sem hafa hans getu
0g ad peim hafnividmidum sem henta honum pé ad nampeettirnir séu peir smu innan
nemendahopsins. Pannig er studlad ad einstaklingsmidun i sterdfreedikennslunni.

A yngsta stigi er auk pess mikil ahersla 16gd & hlutbundna vinnu par sem nemendur fa
apreifanleg verkfeeri og teekiferi til pess ad leysa verkefni og efla par med skilning sinn
a sterdfraedinni. Pad er grundvallaratridi a pessu stigi ad nemendur efli talnaskilning
sinn og ad peir leeri ad pekkja adgerdartaknin og fai mikla pjalfun i grunnatrioum.
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Namsmat
Mat & haefni og framférum nemenda er drjafanlegur pattur frd& ndmi og kennslu i

steerdfraedi. bad er afar mikilveegt ad ad fylgjast med hvernig nemendum tekst ad na
peim haefnividmidum sem sett eru fram hverju sinni og i framhaldi af pvi ad leidbeina
nemendum um &framhaldandi ndm.

I upphafi hverrar annar eru sett fram haefnividmid og vaegi namspatta sem unnid verdur
ad & onninni, pannig etti nemendum ad vera fullljést ad hverju beri ad stefna, hvad
verdi mealt og hvernig verdi metid.

Anhersla er 16gd a fjolbreytni i namsmati par sem notast er vid munnleg, verkleg og
skrifleg verkefni, sjalfsmat, einstaklingsverkefni, hopverkefni, prof o.fl.

Tillogur ad ndmsefni
Grunnefni Sproti 3a, nemendabok og &fingahefti
Sproti 3b, nemendabdk og &fingahefti

itarefni Eining 5
Eining 6
Verkefnabl6d med Einingu
Linan 5
Linan 6
Viltu reyna? greenn
Viltu reyna? blar
Vasareiknir 4
Vasareiknir 5 .
Vid stefnum & margféldun
Vid stefnum a deilingu
i undirdjapunum
Fradréattur
Margféldun
Deiling
Harrahefti
Namsmatsverkefni
Vefefni
http://www.nams.is/krakkasidur/
http://www.gyldendal.no/multi
http://www.arcadeicskillbuilders.com/
Math bingo
Math is fun age 6-7
Math duel
Chinese tangram wonderland
Tangram big
Crazy tangram
My first tangram
Grunnefni Sproti 2a, nemendabdk og &fingahefti
Sproti 2b, nemendabdk og &fingahefti
itarefni Eining 3
Eining 4
Verkefnabl6d med einingu
Linan 3
Linan 4
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Viltu reyna? raudur
Viltu reyna? greenn
Vasareiknir 2
Vasareiknir 3
i undirdjapunum
1. Samlagning
2. Fradréattur
3. Margféldun

4. Deiling
Hurrahefti
Namsmatsverkefni

Samfeélagsgreinar

Haefniviomid

I Adalnamskra fyrir grunnskola hafa greinar verid settar saman og i stad pess ad reeda
um soégu, landafraedi, lifsleikni o.s.frv. hafa verid sett upp hafniviomid sem vinna &
med nemendum 0t fr pvi sem talid er mikilvaegast fyrir pa ad tekid verdi fyrir.
Hafniviomidunum er skipt upp i prennt og markast skiptingin af pvi hvert vidfangsefni
markmidanna er en vidfangsefnin eru reynsluheimur nemenda, hugarheimur og
félagsheimur. Megnid af haefniviomiounum i hugarheiminum og félagsheiminum eru
bess edlis ad unnid er med pau 61l & hverju ari i 1. — 4. bekk og einnig hluta af
reynsluheiminum. pvi er tekist & vio morg haefnividmid & hverju ari en par sem vinna i
samfélagsgreinum snyst ad miklu leyti um ad vinna med vidhorf nemenda pa er
mikilvaegt ad vinna oft med sama hlutinn, fremur en raeda hann einu sinni eda tvisvar
og telja hann sidan afgreiddan.

Félagsheimur: SamskKipti
Hafni nemanda til ad mynda og proa tengsl sin vid adra.
Vid lok 3. bekkjar getur nemandi:
e tekio pétt i samstarfi og samreedu i jafningjahopi
e 4ttad sig & ad folk byr vid 6lik fjolskylduform, hefur 6likan bakgrunn og ber
virdingu fyrir mismunandi lifsvidhorfum og lifshattum,
hlustad & og greint ad, 6likar skodanir,
reett um valin samfélagsleg og sidferdileg malefni,
reett um réttindi sin og skyldur i nersamfélaginu og synt abyrgd i samskiptum
vid adrar og pekki til Barnasattmala Sameinudu pj6danna,
tjad pekkingu sina og viohorf med ymsum heetti,
attad sig a gildi jafnréttis i daglegum samskiptum,
synt tillitsemi og virdingu i samskiptum og samvinnu vid adra,
attad sig & ymiss konar afleidingum athafna sinna,
synt ad hann virdir reglur i samskiptum félks, skradar og éskradar, og nefnt
daemi um slikar reglur,
sett sig inn i malefni neersamfélagsins,
synt tillitssemi og umhyggju i leik og starfi.
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Hugarheimur: Sjalfsmynd
Hafni nemanda til ad atta sig a sjalfum sér og 6drum.
Vid lok 3. bekkjar getur nemandi:

bent & gildi jakveedra vidhorfa og gilda fyrir sjlfan sig,

bent & deemi um hefdbundin kynjahlutverk og breytingar & peim,

gert sér grein fyrir hvar styrkur hans liggur,

attad sig & og lyst ymsum tilfinningum, svo sem gledi, sorg og reidi,

gert sér grein fyrir porf sinni fyrir naeringu, hvild, hreyfingu og hreinleti,
gert sér grein fyrir ad i umhverfinu eru margvisleg areiti, jakvaed og neikveed,
sem hafa ahrif & lif hans,

pjalfist i ad vinna med eigin abyrgd a hegdun, vidbrégdum og vantingum
gert sér grein fyrir jafngildi sinu og annarra manna,

sett sig i spor annarra jafnaldra,

sett sér markmid og gert aaetlanir vid urlausn afmarkadra verkefna.

Reynsluheimur - Umhverfi, samfélag, saga, menning
Hafni nemanda til ad skilja veruleikann
Vid lok 3. bekkjar getur nemandi:

borid kennsl & gildi svo sem virdingu fyrir sjdlfum sér og 6drum

lyst samhengi orda, athafna og afleidinga

gert sér grein fyrir gildi nattaru og umhverfis og mikilveegi g6drar umgengni,
velt fyrir sér upplysingum, gildi peirra og areidanleika,

attad sig &4 ad trbar- og lifsvidhorf folks birtast i mismunandi vidhorfum, sidum
0g venjum,

attad sig a gildi samhjalpar i samfélaginu,

attad sig & ad hann er hluti af steerra samfélagi,

varast heettur & heimili sinu og nagrenninu,

pekki reglur i umferdinni, kunni ad fara eftir peim og nota videigandi
oryggisbinag,

bent & deemi um hvernig sagan birtist i munum og minningum,

attao sig & mikilveegi fjolskyldunnar og fjolbreytni fjolskyldugerda i samfélagi
manna,

nefnt deemi um einkenni og stodu Islands i heiminum i ljosi legu, ségu og
menningar,

sagt fra einkennum og s6gu heimabyggdar og tengslum vid énnur svaedi &
islandi,

gert sér grein fyrir nokkrum einkennum pess ad natturufar breytist vegna ytri
ahrifa,

sagt fra demum um hvernig loftslag og grédurfar hafa ahrif & hvernig folk lifir
attad sig & hlutverki landakorta og notagildi peirra,

komid auga a deemi um ahrif Bibliunnar a samfélagid,

nefnt deemi um trdarlegar visanir i listum og békmenntum,
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e bent & nokkrar mikilveaegar stofnanir i samfélaginu.

Leidir

Samfélagsgreinar eru oft sampeettar baedi nattdrufreedi og islensku. Einnig er reiknad
med ad kennsla & tekniblnad s.s. spjaldtolvur og tolvur fari fram i samfélags-
freeditimum pvi ad snjallteeki og 6nnur teekni er mikid notud i kennslu greinanna.

L6ga er ahersla & hdpvinnu en med henni ma nalgast ymis markmid samfélagsgreina i
gegnum samraedur og samvinnuverkefni sem ala sidan af sér samkennd og skilning.
Leitaradferdir henta vel til ad kynna nemendum visindaleg vinnubrégd og veita peim
pjalfun i ad afla upplysinga og vinna Gr peim med skipulégdum heetti. I handbdkinni
Litrof kennsluadferdanna eftir Ingvar Sigurgeirsson méa finna margar godar tillégur ad
leidum. Sdguadferdin er ein af peim adferoum sem helst hefur verid notud i skolanum
en akvednir rammar fylgja hverjum &rgangi sem tengjast kennsluefni og markmidum
bess argangs. Soguadferdin tengist lika sérstddu skolans ta.m. i gegnum
vettvangsferdir og med henni er audvelt ad nyta upplysingatekni. Mikilvaegt er ad
pjalfa nemendur i ad afla sér upplysinga, vinna med peer, gera par ad sinum og midla
sidan til annnarra. Sampeetting vid adrar namsgreinar s.s. natturufraedi og islensku er
hentug. Bekkjarfundir eru vikulega par sem nemendur pjalfast i ad reeda malefni sem
tengjast peim sjalfum, ndmi peirra, samskiptum og pvi hvernig skola peir vilja hafa.

Namsferdir sem nemendur i 3. bekk fara i og tengjast samfélagsgreinum:
e Dberjaferd ad hausti inn i Haukafell
e sveitaferd
e ferd ad vori, farid i ferdir um Heinabergssvaedid, kuabuid i Flatey, is &
Brunnhol og grillad ad Holti.

Namsmat
Kennsla, ndm og namsmat mynda eina heild og mikilveaegt ad nemandi fai reglulega ad
vita um st6du sina i naminu i samremi vid ndmskra, haefniviomid og vidfangsefni
nemenda. Mikilvaegt er ad ndmsmatid sé fjolbreytt og gefi heildsteeda mynd af hafni
nemandans. Pad parf ad vera sanngjarnt og syna pekkingu, leikni og haefni nemandans.
Megintilgangur er ad kanna stddu nemenda, nota pad til ad leidbeina peim um namid
til a@ nd markmidum pess. Metid er & pann hatt ad nidurstodur nytist sem best
nemendum, kennurum og foreldrum.

L6gd er ahersla & fjolbreyttar matsadferdir og matsgdgn sem fyrst og fremst
byggja & markmidum lykilhafni og haldid er til haga i ferilméppu nemanda.

Sjéalfbaerni er eitt af peim hugtékum sem unnid er markvisst med i tengslum vid
samfélagsgreinar, pa sérstaklega landafraedi og lifsleikni. Hugtakid felur helst i sér ad
skila jordinni til naestu kynslddar & sem byggilegastan hatt. Til pess purfum vid ad vekja
nemendur til umhugsunar um lifnadarhetti okkar med gagnrynum augum, hvad vid
getum gert betur, og ad litil skref hafa ahrif til gods.
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Samfélagsfraedi og nattirufreaedi

Tillogur ad ndmsefni

Komdu og skodadu fjollin

Komdu og skodadu himingeiminn

Komdu og skodadu eldhisid

Komdu og skoda landakort

Komdu og skodadu hvad dyrin gera

Koénnum kortin

Attfedur Israelsmanna — pemavinna (studst vid kristinfreedi Birtan)
[ sveitinni med /su og Gauta, Helga Olafsdéttir og Sigrun Bjarnadattir, 1dunn
Steinsdottir

Saga af Sudurnesjum

Lifsleikni
[ lifsleikni er unnid eftir Uppeldi til &byrgdar par sem byrjad er & ad vinna verkefni
sem eru listud i 6 vikna aatlun i Verkferakistunni. Samskipti og félagshafni eru stor
hluti pess ad vera i samfélagi vid adra og eru pessir pettir eru pjalfadir og sfdir
samkveemt verkferlum fra KVAN sem er ad finna inn & sameign.

Heimsmarkmid Sameinudu pjédanna kveda a um ymsa peetti sem tengjast
mannréttindum og jafnrétti sem lifsleiknikennsla i sklum vinnur med.

Bekkjarfundi er naudsynlegt ad hafa reglulega og medvitad med nemendum.
Tillégur ad fyrirkomulagi fyrir slikra fundi ma finna i KVAN verkefnabanka.

Vinna parf ad forvornum en peer felast i pattum eins og:
heilbrigour lifsstill

uppeldi til abyrgdar

gedraekt

einelti/heilbrigdi

hreyfing

svefn

mataraedi

jafnrétti

mismunandi fjolskyldugerdir /hinsegin félk
fordomar /minnihlutahopar /Gtlendingar, fatladir
umferdafraedsla

hjalmanotkun

tannvernd

Tillogur ad ndmsefni
Stig af stigi sma hluti.
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Umferdarfraedsla, umferdarleikir & www.us.is

Spor 3. Hof: Elin Elisabet Johannsdottir (lifsleikni)

island landid okkar. Hof: béra Kristinsdottir

Sagan okkar.

G6da ferd. Hof: Asta Egilsdéttir og Johanna Karlsdottir (lifsleikni).
Stjarnan. Hof: 16unn Steinsdéttir og Sigurdur Palsson

Vefbanki Valla & www.vefbankivalla.is

Natturufreedi

Haefniviomid

Natturufraedikennsla bydur upp & fjolbreyttar leidir til ad kynnast hugtakinu sjalfbaerni
en sjalfbaerni er badi einn af grunnpattum menntunar og eitt af Heimsmarkmidum
Sameinudu pjodanna. Nyskopun er einnig eitt af Heimsmarkmidunum en eins og
kemur fram hér ad nedan fjallar natturufreedikennsla um hana.

Geta til adgerda
e Synt virkni og latid sig varda nanasta umhverfi og lifsskilyrdi lifvera i pvi.
e Utskyrt hvernig teekni hefur ahrif & lifsgeedi ibta og umhverfi peirra.
e Greint a milli dlikra sjonarmida sem varda malefni daglegs lifs.

Nyskdpun og hagnyting pekkingar
e Komid auga & parfir og vandamal i umhverfi sinu.
e Bent & storf sem krefjast sérpekkingar.

Gildi og hlutverk visinda og tekni
[ mali og myndum midlad hugmyndum sem tengjast nattruvisindum.

Notad einféld hugtok Ur nattdruvisindum i textaskrifum.

Utskyrt hvernig taekni nytist i daglegu lifi peirra.

Gert sér grein fyrir hvernig madurinn er hluti af nattdrunni og lifsafkoma hans
byggist a samspilinu vid hana.

e Sagt fra og framkvaemt med hversdagslegum hlutum einfaldar athuganir ati og
inni.

Vinnubrogd og ferni

Tekid patt i vali & nattarufraedilegum verkefnum og kynningu & nidurstodum.
Afla sér upplysinga er varda nattaruna.

Notad 6likar heimildir vid 6flun upplysinga.

Utskyrt valda atburdi og hugmyndir & fjélbreyttan hatt.

Hlustad og reett hugmyndir annarra.

Abyrgd & umhverfinu
e Tekid eftir og reett atridi i umhverfi sinu, synt feldgum og nattdru alud.
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e Nytt reynslu og hafni i ndmi og daglegu lifi, einn og med 6drum.

Ad bua & joradinni
e Tekid patt i ad skoda, greina og baeta eigid umhverfi og nattaru.

Ad bua & joradinni

Tekid patt i og sagt fra einféldum athugunum & jardvegi, vedrun og rofi.
Sagt fra hvernig Island myndast og tekur breytingum.

Notad gervihnatta- og loftmyndir af yfirbordi jardar til ad lysa heimabyggo.
Utskyrt mikilveegi hreyfingar, hreinletis, hollrar fadu og svefns.

Lifsskilyrdi manna
e Bent & skadleg efni og hvernig ymsir sjukddémar og syklar eru smitandi.

Nattara Islands
e Sagt fra eigin upplifun og & nattdrunni og skodun & lifveru i nattdrulegu
umhverfi.

Heilbrigdi umhverfisins

Fjallad um samspil manns og néttdru.

Geti flokkad urgang.

Sett i samhengi mismunandi &stand efna og eiginleika peirra.
Reett krafta sem koma vid sdgu i daglegu lifi manna.

Samspil visinda, teekni og préunar i samfélaginu
e Lyst eiginleikum hljods og 1joss og ymsum fyrirbaerum med tilliti til hljods og
hita.

Markmid
Vi0 lok 3. bekkjar er mikilvaegt ad nemandi geti:
e flokkad lifverur eftir audsjaanlegum einkennum, s.s. i fugla, skordyr, plontur,
spendyr og fiska,
e lyst pvi hvad greinir lifandi verur fra lifvana hlutum og pekkja helstu
lifsnaudsynjar lifvera,
notad og lesid af einféldum malum(t.d. hitamalum),
nefnt deemi um orkusparnad,
bekkt ad jordin er hluti af storu solkerfi; reikistjornum, s6l og tunglum,
lyst & einfaldan hatt hvernig hreyfing jardar orsakar
o dag og nott
o arstidir
o sjavarfoll

Leidir
Sampeetting vid annad namsefni. Verklegar athuganir og vettvangsferdir. Malt er med
sem mestri Utikennslu. bemaverkefni um hvad dyrin gera og um himingeiminn.
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Mikilveegt ad nemendur pjalfist i ad fylgja fyrirmaelum og nyta tima sinn vel og meti
eigin vinnuframlag. Hopvinna er mikilvaegur hluti nattdrufreedikennslu, par pjalfast
nemendur i pvi ad taka patt i samraeedum og ad hlusta & adra. | verklegum afingum
pjalfast nemendur i pvi ad fara eftir leidbeiningum, reyna sig vid nyja hluti og takast &
vid krefjandi verkefni.

Namsmat
Anhersla er 16gd & fjolbreytt og einstaklingsmidad namsmat. Megin tilgangur
ndmsmats er ad afla leidbeinandi upplysinga um nadmid og hvernig nemanda gengur
ad na settum markmidum. Mikilvaegt er ad matid sé byggt & fjolbreyttum adferdum og
feli i sér traustar heimildir um haefni og leikni nemenda, auk pess ad meta framfarir
pbeirra. Sérstok ahersla 16gd a vinnubrdgo, hopstarf og sjalfsmat.
Namsferdir sem nemendur i 3. bekk fara i eru:

e Dberjaferd ad hausti inn i Haukafell,

e sveitaferd,

e ferd ad vori, gist i Holti og farid i ferdir um Heinabergssvaedid kdabuid i

Flatey, is & Brunnhol og grillad ad Holti.

Tillégur ad ndmsefni

Komdu og skodadu hvad dyrin gera
Komdu og skodadu himingeiminn
BIomin & pakinu - sdgurammi
itarefni: sja gagnabanka

Erlend tungumal

Enska
Haefniviomid

Haefnividmidin eru sett fram i sjo flokkum (sbr. Adalnamskrd). A yngsta stigi eru
flokkarnir feerri og samofnir hver 6drum i 1.bekk, en pegar ofar dregur fjélgar peim og
peir eru settir fram i adskildum flokkum. P6 vidmidin séu flokkud & pennan hétt er
mikilveegt ad lita & pau sem samfellda heild (Adalnamskré bls. 132).

Vid lok 3.bekkjar getur nemandi:
Hlustun
e skilid einfalda texta og einfalt mynd- og hljédefni
e skilid pad mal sem notad er i kennslustofunni og brugdist vid med oréum eda
athofnum

Samskipti
e tekid patt i samskiptaleikjum og unnid samtalsafingar
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e tekid patt i samskiptum i kennslustofu, p.e. kynnt sig, heilsad, kvatt og pakkad
fyrir sig

Ritun
e skrifad eftir fyrirmyndum einféld ord
e Djalfist i réttri stafsetningu algengra orda

Menningarlasi
e synt fram & ad hann attar sig & ad morg algeng ord i erlenda tungumalinu eru
lik og skyld 6drum sem hann pekkir
e synt fram & ad hann pekkir til helstu malsveeda tungumalsins

Namshafni
e beitt sjalfsmati sem tengst vidfangsefnum ndmsins med studningi fra kennara
e tekid patt i hdp- og tvenndarvinnu, hlustad & og tekid tillit til pess sem adrir
hafa ad segja

Ordafordi
e skilid einfalt mal er vardar hann sjalfan og hans nanasta umhverfi pegar talad
er skyrt (t.d. ord yfir nanustu fjolskyldu, mom, dad, sister, brother, ahugamal,
vini 0.frv.)
talid upp & hundrad
sagt litina
unnid med andsteedur (t.d. small-big, black-white, hot-cold o.frv.)
skilid helstu dyraheiti
skilid ord yfir mat
skilid ord yfir likamsparta
skilid ord yfir hluti i skolanum, skélastofunni og skolalédinni
skilio ord yfir kleednad

Leidir

Mikilveegt er ad byggja upp ahugann og jakveett vidhorf til tungumalsins med
fjolbreyttum kennsluadferoum og skapa adstaedur par sem nemendur geta notad malio
a einfaldan hatt. Hlustun og tal er pjalfad med pvi ad notast vid leik, séng, tal, rim, pulur
og ad lita og teikna. Byrjad er ad vinna med ritun einfaldra orda eftir fyrirmynd. Unnid
er &fram med grunnordaforda og ymis verkefni til pjalfunar i lesskilningi baetast vid.
Endurtekningar eru mikilveegar sem og ad nemendur venjist pvi ad heyra tungumalid
notad.

Namsmat

Anersla er 1690 4 fj6lbreytt og einstaklingsmidad ndmsmat. Megintilgangur namsmats
er ad afla leidbeinandi upplysinga um namid og hvernig nemanda gengur ad na settum
markmidum. Mikilveegt er ad matid se byggt & fjolbreyttum adferoum, ad pad sé
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heildsteett og ad allir paettir ndmsins séu metnir, ma pa ekki undanskilja pann munnlega.
pad parf ad fela i sér traustar heimildir um hafni og leikni nemenda, auk pess ad meta
framfarir peirra. Matid byggist jafnt & haefnividmidum sem eru sett fram i byrjun hverrar
annar pannig ad nemendum etti ad vera fullljost ad hverju beri ad stefna sem og
Iykilhaefnipattum.

Tillégur ad ndmsefni

Right on, vinnubok og kennsluleidbeiningar.
Season

Ymis verkefni fra kennara.

Ymis 6pp sem tengjst namsefni.

List- og verkgreinar

Ténmennt
Markmio

Pau markmid sem mest ahersla er 16g0 & i 3. bekk eru ad nemendur:

pjalfist i séng og raddbeitingu,

pbjalfi rytma og taktskyn,

leeri fjolbreytt séngldg,

leeri mismunandi lengdargildi pagna og notna (fjérdapartsnétur,
attundapartsnétur, sextandapartsnotur, halfnétur og heilnotur (ta, ti-ti, ti-ri-ti-
ri, t-a, t-a-a-a)),

leeri hreyfisdngva og dansa,

leeri og vinni med séngheiti do re mi fa so la og ti (leidsdgutdn nidri),
hlusti & og vinni med tonlist ir ymsum attum,

bekki alla hljoofaeraflokkana, eiginleika og hljémble,

leeri ad greina 6likar raddir, eiginleika og hljomblee,

leeri ad greina helstu form ( AB - ABA - AABA),

upplifi tonlist & jakveedan hatt.

Leidir
Songur og raddbeiting
Nemendur syngja ymis 16g og leera med pvi ad beita roddinni & sem edlilegastan hatt

og vikka raddsvid sitt. Sénglog kennd par sem hugsad er um fjélbreytni, tilefni og
teekifeeri. Pjalfud tengsl heyrnar og raddar. Unnid med rdddina og raddgerdir.

Hryn og hreyfiferni

Nemendur &fa mismunandi lengdargildi notna (fjordapartsnotur, attundapartsnotur,
sextandapartsnotur, halfnotur, heilnotur og fjérdapartspégn) og hrynmynstur med
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klappi, stappi, hljodferaleik og hreyfingu. Zfdir fjolbreyttir hreyfiséngvar og dansar.
Leikid er a aslattarhljodfaeri undir séng og tonlist.

HIj6dheimur

Nemendur skerpa heyrn og athygli med pvi ad hlusta eftir hljodheiminum umhverfis
sig og greina ymis hljod ur nanasta umhverfi. Tengsl heyrnar og raddar pjalfud med
hermisdng. Unnid med sdngheitin do re mi fa so la og ti (nidri). Nemendur laera um

mismunandi eiginleika hljédferaflokkana.

Hlustun og kynning
Hlustun er pjalfud med fjélbreyttri tonlist. Mikid er lagt upp ur ad nemendur upplifi
hryn og téna. Unnid med helstu form tdnverka (AB - ABA - AABA).

Namsmat

Virkni, vinnusemi og hegdun nemenda metin med simati og lykilhafni skv.
Adalndmskra hofd ad leidarljosi. Einstaklingsprof er lagt fyrir ad vori par sem mat er
lagt a tonminni, lagvisi og taktskyn dsamt raddpréfun.,

Tillogur ad ndmsefni

Verkefnahefti sem kennari hefur safnad saman.
Songtextar teknir ar fjolbreyttum séngbokum

Vefsida & bord vid tonmennt.com

Hlustunarefni frA Menntamalastofnun

Aslattar- og laglinuhljodfeeri

Ymis tonlistar-6pp sem pjélfa takt, hlustun og sképun.

Heimilisfraedi
Haefniviomid
Heefniviomid skv. Adalndmskrd i heimilisfreedi 1 kafla 21.10 segir ,,Heimilisfraedi
fjallar um manninn, lif hans og lifsskilyrdi, likamlegar og andlegar parfir.” Grunnskoli
Hornafjardar er heilsueflandi skoli og starfar undir merkjum Grenfanans. |
Heimilisfreedikennslu grunnskélans er tekid mid af pessum stefnum og nemendum
kennt ad matreida mat sem hefur god ahrif & heilsuna. Markmidid er ad nemendur leeri
grunnfaerni i naeringarfraedi s.s. pekki faeduhringinn, pekki nearingarefnin og hlutverk
pbeirra i likamanum, geti notad neringarefnatoflur og forrit og geti sett saman maltidir
skv. radleggingum Lydheilsustodvar.

I heimilisfreedi leera nemendur um sjalfbaerni sem er eitt af Heimsmarkmidum
Sameinudu pjodanna og einn af grunnpattum menntunar.

Hafniviomid i heimilisfraedi skiptast i fjora flokka og koma til vidbotar sameiginlegum
heefniviomidum list- og verkgreina.
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Matur og lifshaettir

e Pbekki og geti flokkad helstu feedutegundir, feeduhringurinn,

e pekki ahrif hollrar faedu & heilsuna,

e Atti sig & mikilvaegi hreinleetis & 6llum svidum.
Matur og vinnubrogd

e bekki algeng eldhisahdld og teeki og viti hvernig & ad nota pau,

e geti farid eftir myndreenum og einféldum skriflegum uppskriftum.
Matur og umhverfi

e Geri sér grein fyrir slysahaettum & heimilinu og kunni ad varast peer,

e kynnist helstu hugmyndum um hvernig vid getum verndad umhverfid.
Matur og menning

e Geti lagt snyrtilega & bord.

Leidir

Kennslan fer fram i formi innlagna, med umraedum, synikennslu og verklegum
&fingum. Nemendur &fa sig i samvinnu, sjalfsteedum vinnubrégdum og fragangi.
Nemendur munu nyta sér spjaldtélvur vid vinnu sina i heimilisfraedi.

Nemendur i 3.bekk f& 4 kennslustundir & viku i 8 vikur.

Namsmat
Virkni og vinnusemi nemenda vid boklegar og verklegar e&fingar metin med simati.
Vid gerd & ndmsmati verdur lykilhaefni hofd ad leidarljosi.

Tillégur ad ndmsefni
Heimilisfreedi 3

H6nnun og smidi
Haefniviomid

Y firmarkmid med kennslu i hénnun og smidi koma fram i Adalnamskra grunnskola i
kafla 21.11. Sameiginlegt haefnimarkmid i list og verkgreinum er menningarlesi. Til
vidbotar i honnun og smidi eru handverk, honnun, og svo tekni og umhverfi. bau

markmid sem mest ahersla er 16g0 a i 3. bekk eru ad nemendur geti:

Valid og notad nokkur verkfeeri sem heafa vidfangsefni & éruggan hatt
Dregid einfalda skissu tvivida teikningu til ad utskyra hugmyndir sinar
Framkvaemt einfaldar samsetningar

tileinki sér rétta likamsbeitingu og rétta notkun hlifdarbinadar

I hénnun og smidi fléttast saman skopun, laesi og sjalfbarni & apreifanlegan hatt sem

hjalpar nemandanum ad skilja merkingu hugtakanna.
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Leidir

Kennsluadferdir eru fjolbreyttar t.d. innlagnir, synikennsla, einstaklingsvinna,
hopvinna og verklegar &fingar.

Namsmat

Namsmat fer fram alla veturinn i formi leidsagnarmats par sem nemandinn feer
stdduga endurgjof um ndm sitt asamt &bendingum um pad hvernig nemandinn geti
beett sig. Lykilhafnin er hofd til hlidsjonar i matinu.

Einnig er 1690 &hersla & sjalfsmati nemenda par sem hugad er ad peim pattum eins og
sjalfstaedi, vinnusemi, vondud vinnubrégd, frumkveedi og samskipti

Tillégur ad verkefnum
e Torfbeer
e Gardurinn minn

Textilmennt
Haefniviomid
Sameiginlegt haeefnimarkmid i list og verkgreinum er menningarlasi. Til vidbotar i
textilmennt eru eftirfarandi: handverk, adferdir og tekni; sképun, hénnun og Gtfaersla;
menning og umhverfi.
pau markmid sem mest ahersla er 16gd & i 3. bekk eru ad nemendur geti:

e Unnid einfold verkefni i hopi

e Sagt fré islensku hréefni og unnid med pad & einfaldan hatt

e Notad einfaldar adferdir greinarinnar og beitt videigandi 4hdldum

Leidir

Beytt er fjdlbreyttum kennsluadferdum s.s. samvinna, einstaklingvinna, synikennsla
og sjalfsteed vinnubrégd nemenda. Studlad er ad vinnugledi nemandans, sképun med
hondunum og ad kynna fyrir honum hlyjan og mjukan heim textils.

L6go ahersla a ad nemandinn geti nytt ser einféldustu adferdir og vinnulag
greinarinnar og notad ymis heiti og ahéld sem tengjast textilmennt.

Namsmat
Simat er notad vid umsdgn nemandans, par sem lykilhafnin er hofd til hlidsjonar. Vid
mat i textil er allt ferlid skodad en ekki eingdngu lokastykkid.

Tillogur ad verkefnum

Nemendur sauma myllu med mismunandi Utsaumsadferdum, bua til myllukarla og
poka utan um pa. Verkefni par sem unnid er med islensku ullina, pafing eda
karlagero.
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Sjonlistir- Myndmennt

[ Grunnskoéla Hornafjardar er ahersla & list og verkgreinar. Megintilgangur med pvi
nami er ad allir nemendur kynnist fjolbreyttum vinnuadferdum par sem reynir &
verkkunnattu, skopunarkraft, samhafingu hugar, hjarta og handar og margar olikar
tjningarleidir.

Jafnveegi a milli boklegra greina og verklegra gefur nemendum jafnari teekifeeri & ad
finna hafileikum sinum farveg.

I myndmennt gefst kennara teekiferi til ad samtvinna myndmenntakennsluna med
6orum kennslugreinum. T.d. er gott ad &fa heiti litanna & 6drum tungumalum en
islensku, nota sterdfredihugtok vido myndgerd, halft, heilt, hluta... Audvelt er ad nota
bokmenntatexta og 1jod til ad kynna nemendum med pad verkefni ad pau myndskreyti
eda tllki textann. OIl markmi® sem unnid er med i bekkjarnamskra koma fram i kafla
21.2 og 21.6 i Adalnamskra Grunnskéla sem er adgengileg & vef Mennta- og
menningarmalaraduneytisins.

Haefniviomid
pau markmid sem mest ahersla er 16gd a i 3. bekk er ad nemandi geti:
e Gengid fra eftir vinnu sina
e Tjad tilfinningar, skodanir og hugmyndaheim sinn i myndverki & einfaldan
hatt
Unnid at fra kveikju vid eigin listskdpun
Fjallad um eigin verk og annarra
Greint & einfaldan hatt ahrif myndmals i neer umhverfi nemandans

Leidir

Unnid med margvislegar kennsluadferdir. Munnleg innlogn verkefna. Synikennsla.
Einstaklingskennsla. Unnid med kveikjur sem nemandinn vinnur svo Ut fra. Val,
hringekjur og uppbrot i kennslunni i formi lestrar, listaverkaskodunar, dans eda
einhvers annars. Frjals skdpun og arvinnsla nemenda i fyrirrami. Teaekifeeri gefin til
ad finna sjalfsteedar lausnir & vidfangsefnum par sem hugmyndaflug fer ad njota sin.

Namsmat

Namsmat fer fram med simati par sem margir peattir eru metnir. Lykilhafni er h6fo
til hlidsjonar matinu. Pattir sem medal annars er horft til eru vandvirkni, sjalfstaedi,
idni og sképun. Eins eru verkefnin sjalf metin og umgengni.

Tillogur ad namsefni/verkefnum
Nemendur vinna med umhverfid sitt og arstidir. Grunnpeettir myndlistar skodadir,
litafreedi tengd listasogu, formfraedi og myndbygging. Unnid med skugga.
Myndbygging, forgrunnur, midrymi, bakgrunnur unnid med pessi hugtok i malverki.
Klippimynd, form og litir.
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Litafreedi, Chagall, skuggamynd.

Limprykk. Sjalfsmynd t.d. med glerlitum & gleeru.

Hlustun og talkun.

Leirmotun: engill og frjalst verkefni. Adferd vid ad ,,lima* leirinn kennd.

Upplysinga- og teknimennt - Télvur

Namssvidid upplysinga- og teeknimennt felur i sér; midlamennt, skolasafnsfraedi,
télvunotkun og upplysinga- og samskiptateekni. Hugtakid upplysinga- og midlalaesi
maé skilgreina, sem getuna til ad greina hvada upplysinga er porf, leita ad peim, leggja
a paer gagnrynid mat, og auka pannig pekkingu sina og nyta med ymsum midlum til
ad na tilteknu markmiai.

Megintilgangur kennslu i upplysinga- og teeknimennt er ad efla upplysinga- og
midlalaesi nemenda og hjalpa peim ad 6dlast almenna, gdda teknifaerni og teeknilaesi.
Teeknifaernin felur m.a. i sér getu til ad nyta ymis teeki, teekniblnad og fjolbreyttar
arvinnsluleidir, teknileasi ad nyta teekjabunad til ad afla sér pekkingar og midla henni,
upplysingaleasi felur i ser heefni i ad afla, flokka og vinna dr upplysingum &
gagnryninn og skapandi hatt og midlalasi felur i sér heefni til ad greina, né i, meta og
bua til midlaskilabod. Nemandi parf ad pekkja helstu leidir ad 6ruggum
netsamskiptum og standa vord um gott sidferdi i 6llu nami.

[ upplysinga- og teeknimennt er unnid med grunnpatt menntunar, Sképun.
Upplysinga- og teknimennt fellur einnig undir niunda Heimsmarkmid Sameinudu
bjédanna, Nyskdpun og uppbygging.

L6ga er dhersla & ad nyta fjolbreytt gogn, s.s. baekur, bunad, télvur og margvislegan
hugbunad til pekkingardflunar, sképunar og midlunar.

Haefniviomid
pau markmid sem mest ahersla er 16gd a i 3. bekk er ad nemandi geti:

e Skapandi og gagnrynin hugsun
o Gert sér grein fyrir ad idulega er haegt ad komast ad fleiri en einni
niourstddu vid Urlausn verkefna og ad leera ma af mistokum og nyta
bad a skapandi hatt.
e Sjalfstaedi og samvinna
o Unnid eftir fyrirmaelum og borid abyrgd & eigin verkefnum og
vinnubrégdoum pegar vid a.
o Gert sér grein fyrir eigin hlutverki i samstarfi.
o Tekid jkveedan pétt i leik og starfi i skdlasamfélagi sinu
o Tekid leidstgn a jakvaedan hatt..
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e Vinnulag og vinnubrégd
o Gert sér grein fyrir 6likum adferdum vid notkun & ymsum teknibunadi.
o Nuytt rafreent namsefni & einféldu formi til studnings vid vinnutekni og
vinnulag.
o Synt frumkvadi og tekid patt i samvinnuverkefnum undir leidsogn.
o Beitt undirstdduatridum i fingrasetningum.
e Upplysingadflun og drvinnsla
o Nytt rafreent og gagnvirkt ndmsefni.
o Nytt upplysingataekni og forrit vido uppbyggingu einfaldra verkefna.
e Takni og bunadur
o Notad einfaldan hugbunad/forrit vid myndvinnslu.
o Notad hugbunad/forrit vid einfold ritunarverkefni og framsetningu
tolulegra gagna.
e Skopun og midlun
o Notad hugbunad/forrit vid midlun pekkingar & einfaldan hatt.
e Sioferdi og 6ryggismal
o Farid eftir einféldum reglum um &byrga netnotkun og er medvitadur
um sidferdislegt gildi peirra.
Leidir
Unnid er med margvislegar kennsluadferdir. I grunninn eiga nemendur ad kynnast
peim télvum, éppum og verkfseerum sem skélinn leggur aherslu & og notar til ad
nalgast markmidin. Parna er att vid lausnir eins og Google heimurinn bydur uppa og
notendaviomatio sem opnast med pvi ad nemendur fa adgang ad skyjalausnum
gegnum xxnotendanafn@skolapostur.is. | gegnum margvisleg verkefni 6dlast
nemendur feerni i ad nyta sér pennan notendaheim. Einnig bjoda I-pad og I-mac télvur
upp & margvislega moéguleika til skopunar i margskonar verkefnum.

Namsmat

Anhersla er 16gd & fjolbreytt og einstaklingsmidad namsmat sem fer fram med simati.
Lykilhafni er hofa til hlidsjonar matinu. battir sem medal annars er horft til eru
brautseigja, sjalfsteedi, idni og skdpun. Eins eru verkefnin sjalf metin og samvinna.

Tillégur ad ndmsefni/verkefnum
- Margvisleg ritunarverkefni i google docs
- Sjalfsmynd i google drawings
- fingrasetningarafingar
- Forritunarépp - Codespark, Code.org, Move the box ofl.
- Upplysingatflun i tengslum vid verkefni i 6drum namsgreinum.
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Skolaiprottir og sund
Iprottir

Hafniviomidin i skolaipréttum eru fjogur, pessir pattir eru:
- Likamsvitund, leikni og afkastageta
- Félagslegir peettir
- Heilsa og efling pekkingar
- Oryggis og skipulagsreglur
Hér ad nedan eru svo markmidin sem fylla pessa fjora flokka.

pau meginmarkmid sem ahersla er 16gd & i 3. bekk er ad nemendur:
e eflist i almennum proska, s.s. skyn-, hreyfi-, likams- og fagurproska. Asamt
félags-, tilfinninga- og sidgaedisproska,
fai tekifaeri til ad sinna leik- og hreyfiporf sinni,
fai tekifeeri til ad 6rva hugmyndaflug sitt og efla samvinnu vid adra
nemendur,
leeri ad fylgja reglum,
fai skilning & mikilveegi reglubundinnar hreyfingar
leeri fjOlbreytta leiki
kynnist fjolbreyttum iprottagreinum.
geti gert a&fingar sem reyna a pol
synt einfaldar hreyfingar sem reyna & lipurd og samhafingu
synt nokkra boltafeerni og tekid patt i mismunandi boltaleikjum
skilid skipulagshugtok i skélaiprottum og farid eftir leikreglum
atskyrt likamlegan mun & kynjunum

Leidir

Kennsla fer fram i iprottasal, Barunni og uti & iprottavelli. Leitast er vid ad na til allra
med einum eda 0drum heetti med markvissum og fjolbreyttum afingum og leikjum.
Studlad er ad leikgledi og samvinnu. L6gd er ahersla a ad nemanda kunni fjolbreytta
leiki og hafi kynnst mismunandi ipréttagreinum asamt pvi ad kynnast heitum & ahdldum
og hugtékum sem tengjast iprottum.

Namsmat
Namsmat fer fram med simati par sem lykilhafni er h6fd til hlidasjonar. Ahersla er
16gd a fjolbreytt og einstaklingsmidad namsmat par sem eftirfarandi atridi eru hofo til
hlidsjonar vid einkunnargjof:

hvernig tekur nemandi tilségn kennara,

hvernig er astundun, virkni og vinnusemi nemandans,

hvernig tekst nemanda ad vinna med reglur og samskipti vid adra.
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Vid namsmat gildir hegdun, astundun og virkni.

Tillogur ad ndmsefni
Afingar og leikir med ymsum ahdldum, helstu iprottagreinar og Glima - pjodariprott
islendinga.

Sund

Haefniviomid
Haefniviomidin i skolaiprottum eru fjogur, pessir paettir eru:
- Likamsvitund, leikni og afkastageta
- Félagslegir paettir
- Heilsa og efling pekkingar
- Oryggis og skipulagsreglur
Hér ad nedan eru svo markmidin sem fylla pessa fjéra flokka.
Pau meginmarkmid sem &hersla er 16g0 & i 1. bekk er ad nemendur
e Virdi umgengnisreglur sem gilda i sundlauginni og tileinki sér helstu
samskiptareglur sem par gilda,
pjalfi med sér og 6dlist jakveett vidhorf til efinga og leikja i vatni,
taki patt i efingum, med og &n ahalda, sem tengja saman mismunandi
sundhreyfingar,
pjalfist i mismunandi sundadferdum.
Geti synt 12m skridsund
Geti synt 12m bringusund
Geti synt 12 m skolabaksund med eda an hjalpartaekja
Geti kafad eftir hlut & 1m dypi

Leidir

Sundkennsla fer fram i sundlaug Hafnar.

Kennsla fer pannig fram ad kennari midlar pekkingu med undirstéduatrioum hverrar
sundadferdar p.e.a.s. syna, &fa, leidbeina og endurtaka.

Namsmat
Namsmat fer fram med simati par sem lykilhafni er h6fd til hlidasjonar. Ahersla er
16g0 & fjolbreytt og einstaklingsmidad namsmat par sem eftirfarandi atridi eru hofa til
hlidsjonar vid einkunnargjof:

hvernig tekur nemandi tilségn kennara,

hvernig er astundun, virkni og vinnusemi nemandans,

hvernig tekst nemanda ad vinna med reglur og samskipti vid adra.

Vid namsmat gildir hegdun, astundun og virkni.

Tillogur ad ndmsefni
/fingar og leikir med ymsum ahéldum. Skdlasund (kennarahandbdk),

namsgagnamappa i skolasundi fyrir 1.-10. bekk. Sundleikir, handbok fyrir kennara.
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