LEIDBEININGAR VID SJALFSMAT

Matseydublddin eru sett pannig upp ad viomid um einkunnina 5 i hverjum gaedagreini eru
sundurlidud, setningu fyrir setningu. Starfsmenn skdélans vinna ad matinu i matshépum, skipting
fer eftir adstaeedum hvers skéla. Hver matshopur igrundar atridin sem koma fram a matsbladinu og
getur gefid einkunn fyrir hvern lid ef hann kys svo. bad er hins vegar ekki markmid i sjalfu sér ad
hverjum lid sé gefin einkunn heldur ad hépurinn komi sér saman um heildareinkunn fyrir 6l atridin
sem koma fram i gaedagreininum sem liggur fyrir til mats.

I matsvinnunni er adalatridid ad styrkleikar og peir peettir sem parfnast Grbéta i geedagreininum
séu dregnir fram og rokstuddir. Vid télum gjarnan um "sénnunargdgn” i pessu tilliti. | vidauka 5 {
geedagreinaefninu eru deemi um hvernig leita ma sénnunargagna eda visbendinga til ad stydjast
vid i matinu. Matshépurinn setur einnig fram sameiginlega syn & hverjir mikilveegustu paettirnir i
geedagreininum eru.

A matsbladid eru settar fram i stuttu mali tillégur um adgerdir sem Utfaerdar eru nanar i
bréunaraaetlun sem unnin er i kjlfar mats. | prounaraaetlun eru settar fram markmidssettar
umbétatilldgur, paer timasettar og tillégur gerdar um hverjir eigi ad hafa umsjon med ad peim sé
framfylgt. Viomio eru einnig sett fram um hvernig meta eigi arangur umbétanna.



