A0 finna tima til (heima)lesturs getur verid snuid i
amstri dagsins. Engu ad sidur er pad mikilvaegt til ad
na fullkomnum tékum a lestrinum. Pad parf hins
vegar ekki ad vera svo flokid ad finna tima til ad =fa
lestur.

Timi til a0 lesa

Nytid styttri og lengri ferdalog og bidtima til lesturs.

Hafid baekur og timarit medferdis t.d. i bilnum, par sem haegt er
ad gripa i lestur og/eda skoda myndir vid ymis taekifeeri. Hvetjid
eldri born til ad taka uppahaldsbékina med sér og lesa pegar
foeri gefst.

Notid timann a morgnana, eftir kvoldmatinn, eftir badid og uppi
i rami til lesturs.

Teekifaeri til lesturs er alls stadar i umhverfinu, i bilnum er t.d.
haegt ad fara i ymsa lestrarleiki, med pvi ad finna bdkstafi
og/eda ord t.d. heiti 4 verslunum eda gotum. , Hver er fyrstur ad
finna gotu sem byrjar a B?“ ,Hver finnur fyrst verslun sem byrjar
a K?“.

[ verslunarleidangrinum er haegt ad hvetja yngri born til ad
reyna a0 lesa utan a vorurnar eda finna vorur sem byrja a
akvednum bdkstofum, ,,Finnid voru sem byrjara s, F, L“. Eldri
born geta lesid innkaupasedilinn.

Vid matreidsluna eda baksturinn er upplagt ad bidja barnid ad
lesa uppskriftina og/eda leita & netinu ad uppskriftum.

Leyfid barninu ad senda tolvupdst til settingja (6mmu, afa) og
lesa svarid pegar pad kemur.

Adstodadu barnid vid ad skrifa ,sniglabréf” til aettingja. Pad
hjalpar barninu vid ad skilja markmidid med ritun.

A medan foreldri tekur til & heimilinu er upplagt ad bidja barnid
a0 lesa upphatt uppahaldsbdkina sina @ medan. Yngri born geta



talad um myndirnar i bokinni og/eda endursagt séguna
(malérvun).

Gaetid pess ad barnid eigi notalega stund vid lestur boka og/eda
lesid fyrir pad.

Sjonvarpsahorf og tolvuleikir koma aldrei i stad lesturs.
FYRIRMYNDIR - Mikilvaegast er p6 ad barnid sjai foreldra sina
lesa. Barn sem elst upp vid ad sja foreldra sina gripa i bok/lestur
er liklegra til ad vilja lesa og lesa a fullordinsarum.
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