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Helstu lykilatridi i vidbragsasltun Grunnskola Hornafjardar
vegna hugsanlegs inflGensufaraldurs

1. Ovissustig.
pegar nyr undirflokkur infliensufaraldurs geinist i ménnum en syking milli manna er ekKi
pekkt nema i undantekningartilfellum pa er vidbragdsasetlun samin. Starfsfolk, nemendur
og foreldrar eru upplystir um hlutverk sin og kynnt innihald vidbragdsasetlunarinnar.

2. Heettustig
Pegar hopsykingar af voldum nys undirflokks inflensuveirunnar brjétast it medal manna &
takmdrkudum svaedum. Visbendingar um ad veiran adlagist ménnum i vaxandi meli en
ekki er talin bein hatta & heimsfaraldri. Engin stadfest tilfelli hér & landi. A pessu stigi er
skolinn undirbuinn undir ad hrinda vidbragdsaaetlun i framkveemd. Bodleidir eru yfirfarnar
og hlutverk og skyldur einstakra adila skyrdar.
Kennarar gera klarar aatlanir um sjalfsnam & medan og nyta pa almennar namsaatlanir sem
grunn.

3. Neydarstig a — fyrir lokun skola
pegar stofn infliensuveirunnar hfur fundist i einum eda fleiri einstaklingum hérlendist og
heimsfaraldri hefur verid lyst yfir. Vaxandi og vidvarandi Gtbreidsla smits medal manna. A
pbessu stigi verda skélar ad vera vidbunir pvi ad loka med litlum fyrirvara ef syking breidist
frekar ut i ndnasta umhverfi.
Ef sykingar eru farnar ad valda miklum fjarvistum hja starfsfolki getur foreldrar att von a pvi
ad nemendur séu sendir fyrr heim. An pess p6 ad skdla sé lokad.
Foreldrum bent & ad audvelt er ad skra veikindi barna i gegnum mentor.is ef mikid alag er a
simkerfi skolans.

4. Neyoarstig b — lokun skéla (Samkomubann hefur verid fyrirskipad)
Skdla er ekki lokad nema i samradi vid heilsugasluna og bajaryfirvold. Komi til lokunar
skoéla er hun tilkynnt i gegnum télvupost og auglysingar i skélanum, utvarpi, Skjavarpi og
heimasidu skolans http://www.rikivatnajokuls.is/grunnskoli/. Ef til Gthringinga kemur pa
hringja kennarar eda stjornendur i efsta nafn i hverjum bekk sem hringja svo afram koll af
kolli.

5. Skolahald hefst a ny
Pegar heilbrigoisyfirvold leyfa opnun skéla pa er byrjad & pvi ad kalla starfsmenn saman i
a.m.k. einn dag svo peir geti undirbuid komu nemenda og gert naudsynlegar radstafanir.
Opnun skola auglyst & sambarilegan hatt og lokun.

A bls. 3-5 eru helstu atridi Gr vidbragdsaatlun skélans en strax par & eftir er
vidbragdsasetlunin i heild.
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5. Stj6érnun og lykilstarfsmenn skolans

Skélastjori Grunnskdla Hornafjaréar er Pérgunnur Torfadéttir og er hdn til skiptis i hdsunum.

Adrir lykilmenn skdlans eru adstodarskoélastjorarnir Eygld Illugadottir sem sér um dagleg mal a eldra
stigi og Kristin Gestsdottir sem sér um dagleg mal & yngra stigi. Auk peirra eru ritarar sem sja um
tengsl vid hina ymsu starfshopa og eru um leid med daglega husvorslu a sinni konnu. Ritarar eru
Flérentina Oskarsdéttir i Heppuskdla og Ingibjorg Ragnarsdéttir Hafnarskdla.

Ef midla parf upplysingum i gegnum mentor pd geta umsjénarkennarar, ritarar eda
skolastjornendur gert pad. Ef midla parf upplysingum i gegnum vef skélans sér Pérgunnur um pad
en Kristin Gestsdottir, Eygld Illugadoéttir, Halldéra Gudmundsdéttir og Bjorn Sigfinnsson geta leyst
hana af.

6. Starfssveedi skdlans og umfang
Husnaedi: Grunnskoli Hornafjardar starfar i tveimur adskildum hdsum en hefur einnig sérstakar

starfsstod fyrir textil og smidar og iprottir og sund. Auk pess sem tvaer lausar kennslustofur eru vid
Hafnarskdla.

[ Hafnarskdla eru 1. — 6. bekkur og er skélinn til husa ad Svalbardi 6 4 Héfn. _
_ Audvelt er ad koma ad husinu a tveimur stédum, annarsvegar fra Svalbardi en

hinsvegar af Bogaslddinni. Ef komid er ad skolanum af Svalbardi pa er komid ad adaldyrunum og
um leid og komid er inn Gr andyrinu par inn sést adstada ritara & haegri hond. [ Hafnarskdla eru 10
kennslustofur @ tveimur haedum, auk matsalar, bdkasafns og vinnuadstodu kennara, skrifstofum
stjérnenda og sérkennslurymum. Bak vid skdlann, vid Bogaslddina, eru tvaer lausar kennslustofur
par sem lengda vidveran Katakot er til husa.

[ Heppuskdla er 7. — 10. bekkur og er hann til hisa ad Vikurbraut vid hlidina & ipréttahdsi Hafnar og
sundlaug. _i Heppuskdla er einnig kennsluhtsnaedi fyrir
heimilisfreedi i 6llum argongum. Innangengt er milli skdlans og ipréttahuss en um 20 metrar yfir i
sundlaugina. Komid er inn i Heppuskdla af Vikurbraut og pegar inn er komid er stort rymi til afnota
fyrir nemendur { frimindtum en par beint inn af er skrifastofa skélans og vinnuadstada kennara. A
nedri hadinni eru einnig tvaer kennslustofur en hinar eru 3 efri haedinni.

[ Véruhusinu vid Hafnarbraut eru textil, myndmennt, smidakennsla og fablabkennsla. Gengid er inn
i Voruhusio af Svalbardi 1. bar eru venjulega prir - fjorir kennarar ad kenna med 10 — 12 nemendur
hver. begar komid er inn i handmenntarhusid er fyrst komid inn i forstofu, a vinstri hond er leidin ad
myndmenntastofunni og fablabinu pa er einnig farid padan inn i textilstofu og smidastofu. Nu
standa yfir breytingar @ Véruhusinu og vonandi lykur peim sem snda ad pessum kennslu stofum ad
mestu haustid 2019.

Heildar starfsmannafjoldi vid skdlann er 51 starfsmenn. 29 kennarar, 3 stjérnendur og 19 almennir
starfsmenn.
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7. Vidbragdsaeetlun —Grunnskdla Hornafjardar vid

heimsfaraldri inflUensu

Skélastjornendur annast uppfeerslu og virkjun vidbragdsaaetlunar i ndnu samradi vid
skolahjukrunarfraeding og framkvaemdastjoéra félags- og freedslusvids.

Vidbradgsasetlun er kynnt badi fyrir nemendum og foreldrum i tolvupdsti og & fundum. Logo
ahersla @ ad freda nemendur, starfsmenn og foreldra um utbreidsluleidir og hvernig draga ma ur
smiti med pvi ad dreifa ymiskonar upplysingabaeklingum sem dreift er fra landlaeknisembaetti og
fleirum sja sl6dir hér ad nedan.

Grunnupplysingar ma finna @ www.influensa.is. Par ma einnig finna fleiri ganglegar upplysingar auk

pess sem petta er helsta upplysingaveitan um framgang mala.

Hvernig a ad bregdast vid veikindatilfellum nemenda i skélanum?
Ef barn veikist & skélatima pa er haft samband heim og foreldrar bednir um ad seekja pad. Foreldrar
leita sér radgjafar @ heilsugaeslustod ef veikindi verda alvarleg. Einnig er peim bent @ heimasidu
Landlaeknisembaettisins www.landlaeknir.is/ eda www.influensa.is .

Foreldrar eru hvattir til ad nyta sér skraningarkerfi mentors ef um mikil veikindi nemenda er ad
raeda og mikid dlag a skrifstofu skdlans. Leidbeiningar um hvernig pad er notad er sent heim med
tolvupdsti a oll heimili.

Hvernig er skipulagning afleysingakerfis lykilstarfsmanna (skdlastjornenda) ef til veikinda hja
peim kemur?

Ef skélastjori veikist taka adstodarskolastjori vid. Ef peir veikjast lika taka ritarar og vid med adstod
fra kennurum. Veikist annar peirra eda badir pa er kallad eftir studningi fra yfirmanni fraedslu — og
félagssvio ef skélahald gengur ekki snurdulaust fyrir sig. Ef mikil veikindi eru hja starfsménnum
verda sendar heim tilkynningar til foreldra um ad kennsla falli nidur i einstaka bekkjardeildum.
Logd verdur ahersla @ ad halda uppi kennslu i yngstu fjorum bekkjunum en hafa frekar eldri
nemendur heima pvi peir geta hugsad um sig sjalfir og margir hverjir leert sjalfstaett eftir
namsaatlunum.

Skélastjori

Skdlahjukrunar-
freedingar og Skélaskrifastofa
heilsugaesla Adstodar-
skdlastjorar

Ritarar
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Komi til lokunar skéla

Komi til lokunar skéla pa verdur pad tilkynnt med télvupdsti til allra heimili, auglyst @ heimasidu
skolans og sveitarfélagsin og i Utvarpi. Auglysingar verda einnig settar upp vid allar inngénguleidir i
skola.

Auglysingin verdur svona ,Vegna...... hefur skélanum verid lokad um éakvedinn tima. Opnun hans
verdur auglyst i mentor, Utvarpi og @ heimasidu sveitarfélagsins og skélans.”

Hvada bodleidir til og fra skola haldast opnar pannig ad naudsynlegt upplysingastreymi haldist
gangandi?

Skélastjornendur og adrir lykilstarfsmenn munu tryggja pad ad bodleidir verdi opnar i gegnum
heimasidu skdlans, tolvupdst og auglysingar. Verdi kennarar starfhaefir munu peir geta lidsinnt
nemendum i gegnum tolvupdst, mentor og heimasidu skoélans.

Komi til dthringinga
munu umsjénarkennara og eda ritarar sja til pess ad hringt verdi i heimili allra nemenda eftir
starfrofsrod. Starfsmadur hringir i pann sem er efstur a listanum og hann hringir sidan i pann naesta
og svo koll af kolli.

Hvernig verdur tryggd umsysla fasteigna og 6ryggismala medan a lokun stendur?
Ritarar sem einnig eru med husvorslu sja um ad naudsynleg umsysla skdlahusnaedis sé i lagi og
njota til pess adstodar husvardar og skélastjornenda.

Hvernig verdur stadid ad skipulagningu skdlastarfs eftir opnun?

bpegar kemur ad pvi ad hefja skélastarf ad nyju verda starfsmenn fyrst bodadir til vinnu i einn dag
par sem peir endurskipuleggaja namsaaetlanir sinar i samraemi vid pad hversu lengi skolinn hefur
veriod lokadur og skoélastarfid verdur skipulagt i samraemi vid yfirstadna atburdi.

8. Samskiptaleidir

Lykiladilar er vardar bodun og afbodun

bérgunnur Torfadottir skolastjori 8995609 thorgunnur@hornafjordur.is
Eygld lllugadéttir adstodarskdlastjori 8462227 eyglo@hornafjordur.is
Kristin G. Gestsdottir adstodarskolastj. 4781484 kristinge@hornafjordur.is
Flérentina Oskarsdéttir ritari 8451267 florentina@hornafjordur.is
Ingibjorg Ragnarsdottir ritari 8497069 daddar@hornafjordur.is
Ragnhildur Jonsdéttir fraedslustjori 8916732 ragnhildur@hornafjordur.is

Heilsugaesla Hornafjardar 470 8600
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1. Inngangur ao viobraog

Vidbragdsasetlun pessi segir fyrir um skipulag og stjérn adgerda i Grunnskdla Hornafjardar i
samraemi vid dzetlun Almannavarna um vidbrégd vid heimsutbreidslu infldensu.

Markmid vidbragdsdeetlana skéla eru ad tryggja skipulogd og samreemd vidbrogd allra
skdlastofnana sem og starfsmanna peirra pegar til infliensufaraldurs kemur.

Vid gerd dsetlunarinnar er medal annars studst vid 16g um almannavarnir nr. 82/2008 og |6g um
sottvarnir nr. 19/1997.

Azetlunin er { samraemi vid Landsdaetlun vegna heimsfaraldurs infldensu.

Vidbragdsaeetlanir skéla hafa samraemda uppbyggingu. Kaflar 2, 3, 4 og 7 eru sameiginlegir og
geyma almennar upplysingar fra menntamalaraduneyti, almannavarnadeild rikislogreglustjora og
embeetti séttvarnalaknis. Adra kafla semja skélarnir sjalfir og mynda peir hina eiginlegu
vidbragdsaaetlun hvers skodla.

Abyrgd & daetlun pessari er i hondum Skélastjéra i Grunnskéla Hornafjardar. Azetlunin verdur
endurskodud a a.m.k. fimm dra fresti, en yfirfarin arlega t.d. hvad vardar bodleidir, gatlista og
starfssveedi skdla. Ef miklar breytingar verda & starfsemi skdlans verdur aezetlunin pegar i stad
endurskodud.

Azetlunin verdur kynnt fyrir starfsménnum skélans, nemendum og forradamdnnum 6légrada
nemenda. HUn er adgengileg @ heimasidu skolans http://gs.hornafjordur.is/media/pdf-skjol-fyrir-
stefnur-og-aaetlanir/Vidbragsaaetlun-fyrir-Grunnskola-Hornafjardar.pdf

Azetlun pessi tekur pegar gildi.

Ho6fn 19. Febrdar 2019

Pérgunnur Torfadottir
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2. Heimsfaraldur infliensu

Saga heimsfaraldra infliensu

Allt fra 16. 6ld hafa heimsfaraldrar infldensu ridid yfir heiminn ad minnsta kosti tvisvar til prisvar a
old. A 20. éldinni ridu prir heimsfaraldrar infldensu yfir. Sa fyrsti geisadi 1918 og var afar
mannskaedur. Hann var nefndur spanska veikin en talid er ad 50-100 milljon manns hafi [3tid lifid af
hans véldum. Hinir tveir heimsfaraldrarnir ridu yfir 1957 og 1968 en ollu mun minna manntjéni. A
islandi gekk spaenska veikin & sudvesturhluta landsins & timabilinu fra oktéber til desember 1918 en
adur hafdi veeg sumarinfliensa gengid yfir 1918. Spaenska veikin héfst i agust i Evrépu og
Nordur-Ameriku.

Talid er ad um 60% Reykvikinga hafi veikst af spaensku veikinni og ad allt ad 500 manns latist &
landinu &llu. islendingar geta dregid nokkurn leerdém af reynslu pjédarinnar fra peim tima. Til ad
hindra utbreidslu veikinnar voru settar ferdatakmarkanir og lokad var fyrir umferd um
Holtavorduheidi og einnig yfir Myrdalssand. Med pessu tokst ad hindra ad veikin beaerist til
Nordurlands og Austurlands en til Vestfjarda barst hiun med skipum.

Par sem ad fyrri faraldrar hafa ridid yfir 3 um 40 dra fresti og sidasti faraldur geisadi fyrir 40 drum
hefur verid buist vid nyjum faraldri i nokkurn tima. [ april greindist nyr stofn infliensuveiru {
monnum (HIN1) i Mexiké og Bandarikjunum. Ppessi stofn hefur breidst nokkud hratt 4t um
heimsbyggdina og pegar petta er skrifad (30. juli 2009) hafa 46 tilfelli greinst 4 islandi. Til pessa
hafa veikindi verid vaeg og daudsfoll fatid. Rétt er ad benda 4 ad skaed infliensa af A stofni (H5N1)
hefur breidst ut i fuglum undanfarin 10 ar og i stoku tilfellum borist i menn med alvarlegum
afleidingum.

Vidbragdsaaetlanir skulu vera i samraemi vid Landsdzaetlun vegna heimsfaraldurs infliensu sem
undirritud var 28. mars 2008 og er ad finna 3 www.almannavarnir.is og www.influensa.is

Markmid vidbragdsaaetlunar hvers skola

Vidbragdsaaetlun vegna heimsfaraldurs infliensu midar ad pvi ad lagmarka ahrif infliensufaraldurs
og afleidingar hans innan skélans med pvi ad:

o Skilgreina mikilvaega verkpaetti menntastofnunar og lykilstarfsmenn og stadgengla.
o Draga ur Utbreidslu faraldurs 4 vinnustadnum og lagmarka smithattu.

o Styrkja naudsynlega starfsemi og treysta innvidi skélans.

o Upplysa starfsmenn, nemendur og foreldra.

o Veita naudsynlega fraedslu.

o Eiga til samramdar asetlanir vegna hugsanlegs samkomubanns og par med lokunar
skola.
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3. Haskastig almannavarna

Almannavarnastig

Vidbragdsasetlunum almannavarna er skipt i prju stig sem skilgreina alvarleika pess astands sem
stedjar ad. Haskastigin eru: Ovissustig, haettustig og neydarstig.

Til pess ad gefa til kynna umfang almannavarnavidbragda, p.e. fjolda peirra eininga sem virkjadar
eru i pagu almannavarna i hvert sinn, porf fyrir vidteeka samhaefingu og fjolda stjérnstiga er haegt ad
skilgreina umfang & hverju almannavarnastigi med litum sem hér segir:

Atburdi er sinnt af fdum vidbragdsadilum.

o Gult

Alvarlegur atburdur og sinnt af morgum vidbragdsadilum.

Mjog umfangsmikill atburdur 8 moérgum svaedum.

pjédarva - hamfarir eda atburdir sem hafa ahrif 8 morg umdaemi 4 sama tima.

Med hlidsjon af pessu taka sottvarnaleeknir og rikislogreglustjéri akvordun um umfang adgerda
hverju sinni og upplysa vidbragdsadila.

Ovissustig

Athuganir, mzelingar, hattumat
Skilgreining:

Nyr undirflokkur infldensuveiru greinist i monnum en syking milli manna er ekki pekkt nema i
undantekningartilfellum og pa vid mjog naid samband.

Radstafanir akvednar af rikislogreglustjora og sottvarnaleekni med hlidsjon af alvarleika faraldurs.

Samrad / samstarf er vid mikilveeg erlend samtdk og stofnanir.

Samrad / samstarf milli innlendra stofnana, samtaka, fyrirtaekja og félaga.

Skraning upplysinga um stadi par sem syking (HSN1? — dnnur syking ?) hefur komid upp.
Athugun a birgdastodu matar, lyfja og annarrar naudsynjavoru.

Athugun a bodleidum, fjarskiptum og fleiru pess hattar.

ok wWwNPRE

Afingar, almannavarnazfing, minni afingar innan stofnana og / eda hja adilum, sem hafa
sameiginleg verkefni.
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Heettustig

Vidbunadur vegna haettu
Skilgreining:

Engin stadfest syking hérlendis.

Litlar hdpsykingar af voldum nys undirflokks infldensuveirunnar brjotast Ut hja ménnum &
takmorkudu svaedi en veiran virdist ekki hafa lagad sig vel ad ménnum.

3. Umtalsverdar hdpsykingar brjétast Ut hja ménnum en peer eru enn stadbundnar. Visbendingar
eru um ad veiran adlagist ménnum i vaxandi maeli en p6 ekki pannig ad umtalsverd haetta sé a
heimsfaraldri.

Rdadstafanir dkvednar af rikislogreglustjéra og séttvarnalakni med hlidsjon af alvarleika faraldurs.

1. Ra&dstafanir gerdar til ad koma i veg fyrir ad syktir einstaklingar komi til islands.

2. Komi folk fra syktum svaedum til islands fer fyrsta laeknisrannsékn fram i flughéfnum (Keflavik)
og hoéfnum.

3. Sofnun og urvinnsla faraldursfraedilegra upplysinga.

4. Hugsanlega loka einhverjum héfnum / flugvollum.

5. Heimasoéttkvi hugsanlega beitt gegn peim sem eru einkennalausir en geetu hafa smitast.

6. Skip hugsanlega sett i sottkvi.

7. Skipulogd dreifing / taka fyrirbyggjandi infliensulyfja medal dhaettuhdpa ihugud.

8. Athuga med heimkéllun islendinga fra sveedum par sem hépsykingar af véldum nys stofns

infliensu hafa brotist ut.

Neydarstig

Neydaradgerdir vegna atburda

Skilgreining;

1. Stofn infldensuveirunnar hefur fundist i einum eda fleiri einstaklingum hérlendis eda
heimsfaraldri hefur verid lyst yfir. Vaxandi og vidvarandi utbreidsla smits medal manna.

Radstafanir dkvednar af rikislogreglustjora og séttvarnalakni med hlidsjon af alvarleika faraldurs.

1. Vidbragdskerfi ad fullu virkjad.

2. Samkomubann, lokun skdla o.fl.

3. Utskrift sjuklinga af sjukrahtisum.

4. Skipulogd dreifing / taka fyrirbyggjandi infliensulyfja medal dhattuhdpa.
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Skammstafanir og ordskyringar

AR Sykingartioni

AVD Almannavarnadeild

AVN, Almannavarnanefnd

Av-nefnd

CcDC Séttvarnastofnun Bandarikjanna
CFR Danarhlutfall sjukdéms

ECDC Séttvarnastofnun Evrépusambandsins
ESB Evrépusambandid

LL Landlaeknisembaettid

RLS Rikislogreglustjorinn

RUV Rikisutvarpid

SST Samhaefingarstodin, Skégarhlid
SVL Séttvarnalaeknir

WHO Alpjédaheilbrigdismalastofnunin
DMR Démsmalaraduneyti

HBR Heilbrigdisraduneyti

MRN Menntamalaraduneyti

Sottvarnaradstafanir

Heilbrigdisradherra kvedur 4 um samkomubann samkveaemt tillégu séttvarnalaknis (sbr. 12. gr. laga
nr. 19/1997). Almannavarnadeild rikislogreglustjora sér um framkvaemd samkomubanns i
samvinnu vid démsmalardduneyti og légreglustjéra. | samkomubanni felst ad fidldasamkomur eru
Sheimilar, s.s. fundarhold, skdlastarf, skemmtanir & bord vid dansleiki, leiksyningar og reglulegar
gudspjonustur. Samkomubann er sett samkvaemt nanari fyrirmaelum soéttvarnalaeknis. begar ekki
eru lengur forsendur fyrir samkomubanni afléttir heilbrigdisrddherra pvi samkveemt tillégu
sottvarnalaknis.

Heilbrigdisradherra er heimilt ad fenginni tillogu séttvarnalaeknis ad takmarka ferdafrelsi manna
med pvi ad gripa til afkviunar byggdarlaga og landsins alls og einangrunar syktra manna, sbr 12. gr.
sottvarnalaga nr. 19/1997. Soéttvarnalaeknir gefur fyrirmali um nénari tilhogun takmarkana &
ferdafrelsi.  Almannavarnadeild sér um framkveemd pessara rddstafana i samvinnu vid
démsmalaraduneyti og logreglustjora.
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Haskastig WHO

Alpjoédaheilbrigdisstofnunin (WHO) i samvinnu vid séttvarnastofnanir i Bandarikjunum (CDC) og
Evrépu (ECDC) dsamt framkvaemdastjorn ESB hafa med sér naid samstarf vid ad fylgjast med og
meta stéduna. Islendingar fa upplysingar fra WHO og hafa jafnframt nana samvinnu vid ECDC og
ESB um voktun og vidbrogd.

[ stigaskipan WHO er gert rad fyrir premur skeidum i heimsfaraldri; skeid ¢ milli heimsfaraldra,
vidvérunarskeidi og skeidi heimsfaraldurs. Innan hvers skeids eru skilgreind mismunandi stig og eru
pau sex talsins.

Stig WHO segja meira til um utbreidslu frekar en alvarleika sykingar. Stig 6, skeid heimsfaraldurs,
getur verid vaxandi utbreidsla @ vaegri infliensu. Vidbragdsasetlun raduneyta gegn heimsfaraldri
infldensu er gerd med hdskastig almannavarna til hlidsjénar en stigaskipan WHO er mikid notud i
fjiolmidlum og er sett hér fram til skyringar.

Haskastig WHO
Stig heimsfaraldurs Markmid adgerda
Skeid milli heimsfaraldra
Stig 1. Enginn nyr infliensustofn hefur greinst i ménnum. Styrkja vidbunad vid heimsfaraldri infliensu.
Stig 2. Enginn nyr stofn infliensuveiru hefur greinst i
monnum. Stofn infliensuveiru geisar i dyrum og talinn geta Lagmarka haettu & smiti, uppgdtva og tilkynna slik smit an
6gnad monnum. tafar.

Vidvorunarskeid
Stig 3. Nyr stofn inflensuveiru hefur greinst i ménnum en

ekki er vitad til pess ad hann berist manna & milli nema i Tryggja hrada greiningu & nyjum stofni veirunnar. Greina
undantekningartilfellum og pa vid mjog ndid samband tilfelli fljétt og tilkynna pau an tafar. Hréd vidbrogd vid fleiri
manna. tilfellum.

Stig 4. Litlar hoépsykingar brjotast Ut hja moénnum a Halda nyjum stofni innan afmarkads sveedis/uppsprettu eda
takmorkudu sveedi af voldum nys stofns infliensu en hann seinka Utbreidslu og vinna tima til ad bregdast vid (bdluefni
virdist ekki hafa lagad sig vel ad ménnum. ofl.).

Stig 5. Umtalsverdar hopsykingar brjdtast Gt hja monnum en

peer eru enn stadbundnar. Visbendingar eru um ad veiran Hamarksahersla er 16gd @ ad koma i veg fyrir eda seinka
hafi i vaxandi mzeli adlagast monnum, pd ekki i peim meeli ad utbreidslu og, ef mogulegt, afstyra heimsfaraldri og vinna
umtalsverd hzetta sé & heimsfaraldri. tima til ad hrinda i framkveemd séttvarnaradstofunum.

Skeid heimsfaraldurs
Stig 6. Heimsfaraldur:  Vaxandi og vidvarandi utbreidsla
smits 8 medal manna. Draga ur afleidingum heimsfaraldurs eins og unnt er.
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4. Virkjun viobragdsaeetlana skéla

Sottvarnalaeknir tilkynnir breytingar a haskastigi (sja nanar um stig i kafla 3).

Breyttur vidbunadur i skélum

Tilkynntar breytingar a haskastigi sem kalla a sérst6k viobrogd skéla a tilteknu séttvarnasvaedi eda
landinu 0Ollu verda stadfestar af menntamalaraduneytinu med tilkynningu i fjoImiélum og
heimasidu pess www.menntamalaraduneyti.is og eftir atvikum med télvupdsti til skélastjornenda

og sveitarfélaga.

Vidbunadur i einstokum skolum. Til pess getur komid ad gera verdi breytingar & skélahaldi i
einstokum skélum an pess ad tilkynnt hafi verid um breytt haskastig, t.d. vegna mikilla forfalla.
Skoélastjornendur bera abyrgd a slikum breytingum med hefdbundnum haetti. Edlilegt er ad haft sé
samrad vid séttvarnalaekni 4 svaedi skdla adur en veigamiklar breytingar a skélahaldi vegna
infliensu eru dkvednar.

Afbodun. beir paettir viobragdsaatlana skéla sem virkjadir eru skulu ekki aflagdir fyrr en formleg
bodun um pad kemur fra yfirvéldum.

Helstu verkefni skdla a einstokum stigum

Ovissustig
Unnid ad gerd vidbunadaraaetlunar. Skélarnir upplysa starfsfélk, nemendur og adstandendur peirra
og adra hagsmunaadila um undirblning og vidbrogd komi til heettu- eda neydarastands.

Heettustig
Stjérnendur hvers skdla styra starfsménnum til peirra verkefna sem lyst er i vidbragdsaaetlun
skolans um skélahald & haettustigi.

Neydarstig (e.t.v. samkomubann)

Stjérnendur hvers skdla styra starfmonnum til peirra verkefna sem lyst er i vidbragdsaaetlun skdlans
um starfsemi hans 4 neydarstigi. Komi til samkomubanns verdur skélum lokad a tilteknu svaedi eda
landinu 6llu.
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5. Stjornun og lykilstarfsmenn skdélans

Verkefni skola:
Hér 4 ad vera lysing 4 pvi hvernig daglegri yfirstjérn skélans er hattad. Skélar sem hafa skélanefndir
eda stjornir greini fra pvi. Nafn formanns kami pa a listann i kafla 9.

Skolastjori Grunnskdla Hornafjardar er Pérgunnur Torfadottir og skiptist hin a ad vera i
skolahtdsunum.

Adrir lykilmenn skélans eru adstodarskoélastjorarnir Eyglo Illugadottir og Kristin Gestsdottir. Auk
peirra eru pad ritarar sem sja um tengsl vid hina ymsu starfshéopa og eru um leid med daglega
husvorslu & sinni konnu. Ritarar eru Flérentina Oskarsdéttir i Heppuskdla og Ingibjérg Ragnarsdattir
Hafnarskdla.

Ef midla parf upplysingum i gegnum mentor pa geta umsjonarkennarar, ritarar eda
skolastjornendur gert pad. Ef midla parf upplysingum i gegnum vef skélans sér Pérgunnur um pad
en adstodarskoélastjorarnir Eygld og Kristin, Halldora Gudmundsdéttir og Bjorn Sigfinnsson geta lika
leyst hana af.

Hvada storfum gegna lykilstarfmenn skélans og hve margir eru peir, t.d. skélastjéornendur, peir sem
stjérna starfsstodvum, deildum, radgjof, bokasofnum, 6ryggismalum, fjdrmdalum, upplysingagjof,
tolvukerfum, heilsugaeslu, hidsvorslu, heimavistum.

Ef starfsstodvar eru margar, deildir eda adrar einingar sjalfstaett starfandi parf ad sundurgreina pad
i framtalningunni.
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6. Starfssvaedi skdlans og umfang

Verkefni skéla. | pessum kafla 4 ad skra:

Husnaedi: Grunnskoli Hornafjardar starfar i tveimur adskildum hdsum en hefur einnig sérstakar
starfsstod fyrir textil og smidar og iproéttir og sund auk pess sem tvaer lausar kennslustofur eru vid
Hafnarskala.

[ Hafnarskdla eru 1. — 6. bekkur og er skélinn til husa ad Svalbardi 6 4 H6fn. _
_ Audvelt er ad koma ad husinu a tveimur st6dum, annarsvegar fra Svalbardi en
hinsvegar af Bogaslédinni. Ef komid er ad skélanum af Svalbardi pa er komid ad adaldyrunum og
um leid og komid er inn Ur andyrinu par inn sést adstada ritara & haegri hond. | Hafnarskéla eru 10
kennslustofur & tveimur haedum, auk matsalar, békasafns og vinnuadstodu kennara, skrifstofum
stjiéornenda og sérkennslurymum. Bak vid skoélann, vid Bogaslédina, eru tveer lausar kennslustofur
par sem Katakot lengd vidvera fyrir 1.-4. Bekk er til husa.

[ Heppuskola er 7. — 10. bekkur og er hann til hisa ad Vikurbraut vid hlidina & ipréttahusi Hafnar og
sundlaug. _I' Heppuskdla er einnig kennsluhusnaedi fyrir
heimilisfreedi i 6llum drgongum. Innangengt er milli skélans og ipréttahiss en um 20 metrar yfir |
sundlaugina. Nemendur koma inn i Heppuskodla af bilastaedinu vid sundlaugin. Pegar inn er komid
er stért rymi til afnota fyrir nemendur i frimindtum en par beint innaf er skrifastofa skélans og
vinnuadstada kennara. A nedri hadinni eru einnig prjar kennslustofur. A efri haed skélans eru fimm
kennslustofur, tveer studningsstofur, heimilisfreedistofan og bdkasafn. Baka til er
starfsmannainngangur.

[ Voruhusinu vid Hafnarbraut eru textil, myndmennt, smidakennsla og fablab. Gengid er inn i
handmenntarhusid af Svalbardi 1 en einnig haegt ad koma inn i pad af Hafnarbrautinni. bar eru
venjulega tveir kennarar ad kenna med 10 — 14 nemendur hvor. begar komid er inn i
handmenntarhusid er fyrst komid inn i forstofu, pa gang par sem textilstofan er a vinstri hond en
beint afram er adstadan undir smidakennsluna.

Heildar starfsmannafjoldi vid skélann er 51 starfsmenn. 29 kennarar, 3 stjérnendur og 19 almennir
starfsmenn.

Heimilisfang/fong skdlans og lysa adgengilegustu leidum ad hdsnaedi hans pannig ad audvelt sé ad
rata ad pvi fyrir dkunnuga. Skélar sem starfa a fleiri en einum stad purfa ad tilgreina allar
starfsstodvar. Askilegt er ad stutt lysing fylgi 4 staerd hvers huss og starfseminni par. Kort geta nyst
vel hér.

Umfang: Starfsmannafjéldi og nemendafjoldi.
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7. Aheettumat vegna inflGensufaraldurs

Bradabirgdamat 10.8.09 a afleidingum heimsfaraldurs infldensu
a komandi vikum fyrir landid allt

Séttvarnalaeknir hefur gert bradabirgdamat 3 afleidingum heimsfaraldurs infliensu sem gengur yfir
um pessar mundir par sem tillit er tekid til afleidinga sambaerilegar hefdbundnum arlegum
infldensufaraldri (30% sykingartidni, 1% tidni alvarlegra sjukdémseinkenna og 0,1% danartidni).
Litid er 4 alvarleika pessa heimsfaraldurs til jafns vid arstidabundinn inflGensufaraldur. Mun fleiri
sykjast p6 i heimsfaraldri (30-50%) en i hefdbundnum arlegum faraldri (5-10%). betta leidir til pess
ad fleiri munu veikjast alvarlega og fleiri latast af voldum heimsfaraldursins pétt hann sé
hlutfallslega ekki skaedari en venjuleg infliensa.

Mikilvaegt er ad hafa i huga ad bradabirgdamat petta parf ekki ad endurspegla raunverulega
utkomu faraldursins en er fyrst og fremst atlad ad vera vidbragdsadilum til hjalpar vid ad undirbua
adgerdir.

Algengt er ad infldensufaraldur berist i tveimur eda premur hrinum 4 allt ad ars timabili. Hver hrina
byrjar med lagri sykingatidni sem eykst og naer hamarki og fellur aftur @ nokkurra vikna timabili,
oftast 8-12 vikum. Sykingartidnin er pa ha i nokkrar vikur i hverri hrinu.

Fjoldi infliensutilfella & 100 manna vinnustad

Fioldi
N

o | Hm lllj_

V1 V2 V3 \Z V5 V6 V7 V8 V9 V10 V11 V12
W Sykingartidni 30% 0 1 5 7 7 5 2 2 1 1 0 0
Vika faraldurs

Buast ma vid ad sykingartilfelli dreifist 4 12 vikna timabili, sja toflu, skv. embaetti sdttvarnalaeknis.

Vika 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
% 1% 4% 15% 22% 23% 15% 8% 5% 3% 2% 1% 1%
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Eins og sja ma er liklegt ad um nokkrar fjarvistir starfsmanna verdi ad raeda i infliensufaraldri. Fjoldi
fjarvista er hadur pvi hversu alvarlegur faraldurinn verdur og einnig hver vidbrégd almennings
ver@a. Fjarvistir starfsmanna geta stafad af mismunandi asteedum, til deemis vegna:

smits af influensu

annarra veikinda

annarra fj6lskyldumedlima sem parf ad hugsa um, vegna veikinda eda lokun leikskéla og
skola

beidna vinnuveitanda um ad halda sig fjarri vinnustad og vinna heiman fra sér

beidna heilbrigdisyfirvalda um heft ferdafrelsi eda samkomubann

raskana @ almenningssamgoéngum eda 6tta starfsmanna vid ad ferdast innan um hép félks

O O O O

Otta starfsmanna vid ad smitast ef peir meeta til vinnu.

Fjarvistir starfsmanna munu verda mestar pegar sykingartidni er haest i faraldri, eda u.p.b. i 5. viku
af u.p.b. 12 vikum. Buast ma vid tveimur til premur hrinum af infldensufaraldri med nokkurra
manada millibili.

pad er ekki haegt ad spa fyrir med vissu hverjar fjarvistir 4 vinnustédvum verda. bad veltur m.a. a pvi
um hversu skaeda farsott er ad raeda, hvernig starfsmenn meta haettuna, hvort skélum er lokad og
til hvada rada er tekid i vidbrogdum vinnustada i peim tilgangi ad minnka likur 3 fjarvistum og smiti
innan vinnustadarins.
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8. Vidbragdsaeetlun —Grunnskdéla Hornafjardar vid

heimsfaraldri infliensu

Verkefni skoéla: | pessum kafla er lyst eiginlegum adgerdum sem vidbragdsazetiun hvers skéla 4 ad
tryggja ad fylgt sé 4 mismunandi haskastigum. Azetlanirnar verda ad vera raunhaefar og nyta pa
starfskrafta, pekkingu og adst6du sem skdlarnir bua yfir eda geta nalgast fyrirhafnarlitid. Adgerdir
hvers skéla verda ad taka mid af aldri og proska nemenda og edli nams.

Azetlunin parf sérstaklega ad lysa pvi hvernig skélinn starfar eftir ad haettustigi eda neydarstigi hefur
verid lyst yfir. A neydarstigi getur komid til samkomubanns og lokunar skéla & tilteknum svaedum
eda 4 landinu 6llu.

[ daetluninni parf ad lysa hvernig unnid verdur ad eftirfarandi atridum:

Hver annast verkefnisstjorn vid gerd, uppfaerslu og virkjun vidbragdsaaetlunar i hverjum skéla?
Hér getur verid um ad rada einstaklinga eda hdpa sem vinna med eda hafa samstarf vid
skélahjukrunarfreedinga/heilsugaeslu i nagrenninu. Skoélastjérnendur annast uppfeerslu og virkjun
vidbragdsaaetlunar i ndnu samradi vid skolahjukrunarfraeding og framkveemdastjora félags- og
fraedslusvids.

Hvernig a ad upplysa nemendur, starfsmenn og adstandendur um infliensuna, utbreidsluleidir og
hvernig draga megi Ur smitleidum? barf ad endurskipuleggja raestingu i pessu skyni eda utvega
hlifdarbunad?

Vidbradgsaaetlun er kynnt baedi fyrir nemendum og foreldrum i télvupdsti og @ fundum ef feeri gefst
til auk pess sem hudn liggur frammi 4 heimasidu skélans. Logd ahersla @ ad fraeda nemendur,
starfsmenn og foreldra um utbreidsluleidir og hvernig draga ma ur smiti med pvi ad dreifa
ymiskonar upplysingabaeklingum sem dreift er fra landlaeknisembaetti og fleirum sja slédir hér ad
nedan.

Mikilvaegt er ad upplysingar midi ad pvi ad eyda 6porfum Otta og ad tekist sé 4 vid hugsanlega va af
yfirvegun, festu og pekkingu. Hér kemur margt til greina, fyrirlestrar, heimasidur, veggspjold,
dreifing gagna. Grunnupplysingar ma fa 8 www.influensa.is .

Upplysingar um breytta raestingu og hlifdarbuinad ma fa 8 www.influensa.is .

Hvernig @ ad bregdast vid veikindatilfellum nemenda i skélanum?

Margir skélar hafa akvedid fyrirkomulag & pvi hvernig brugdist er vid tilfallandi veikindum barna i
skélanum. beir geta nytt pad og adlagad pvi sem vaenta ma i utbreiddum veikindum. Flestir skdlar
verda ad reida sig a sérfraedilega rddgjof i pessu efni. Tilgreina parf i vidbragdsaesetlun hver innan
skdlans muni annast slika radgjof eda hvert verdur hun soétt.

Ef barn veikist a skélatima pa er haft samband heim og foreldrar bednir um ad saekja pad. Foreldrar
leita sér radgjafar @ heilsugaeslustod ef veikindi verda alvarleg. Einnig er peim bent & heimasidu
Landlzknisembaettisins www.landlaeknir.is/ eda www.influensa.is .

Foreldrar eru hvattir til ad nyta sér skraningarkerfi mentors ef um mikil veikindi nemenda er ad
reeda og mikid dlag a skrifstofu skdlans. Leidbeiningar um hvernig pad er notad er sent heim med
tolvupdsti a oll heimili.
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Hvernig er skipulagning afleysingakerfis lykilstarfsmanna (skolastjérnenda) ef til veikinda hja
pbeim kemur?

Hér parf ad bua til skipurit sem neer til fleiri afleysingarmanna/stadgengla en er vid venjulegar
adstaedur.

Ef skélastjornandi veikist pa taka adstodarskoélastjorar vid. Veikist annar peirra lika eda badir pa
taka ritarar vid og fa adstod fra kennurum eftir porfum. Veikist peir lika pa er kallad eftir studningi
fra yfirmanni freedslu — og félagssvid ef skélahald gengur ekki snurdulaust fyrir sig. Ef mikil veikindi
eru hja starfsmonnum verda sendar heim tilkynningar til foreldra um ad kennsla falli nidur i
einstaka bekkjardeildum. L6gd verdur dhersla @ ad halda uppi kennslu i yngstu fjérum bekkjunum
en hafa frekar eldri nemendur heima pvi peir geta hugsad um sig sjalfir og margir hverjir lzert
sjalfsteett eftir namsasetlunum.

Skdlastjori

Skélahjukrunar- Skolaskrifastofa

fraedingar og

heilsugaesla Adstodar-
skolastjori

Ritarar

Komi til lokunar skéla

Hvernig verdur lokun auglyst og aflyst?

Lysa parf pvi hvernig ad tilkynningu um lokun verdi stadid. Hver gerir pad? Hvada adferdum verdur
beitt. Tryggja parf ad tilkynningar séu skyrar og afdrattarlausar og berist til allra sem hlut eiga ad
mali. Naudsynlegt er ad auglysa lokun vid allar inngénguleidir i skdla.

Komi til lokunar skdéla pa verdur pad tilkynnt med tolvupdsti til allra heimila, sett 4 heimasidu
skdlans og sveitarfélagsins og auglyst i Utvarpi. Auglysingar verda einnig settar upp vid allar
inngonguleidir i skola.

Auglysingin verdur svona ,Vegna...... hefur skélanum verid lokad um édkvedinn tima. Opnun hans
verdur auglyst i mentor, & heimasidu skélans og sveitarfélagsins og i utvarpi.”

Hvada bodleidir til og fra skola haldast opnar pannig ad naudsynlegt upplysingastreymi haldist
gangandi?

Hvada bodleidir mun skélinn tryggja komi til lokunar, t.d. tilkynningar 4 heimasidu, péstlistar,
simsvorun, télvupdsti svarad, auglysingar birtar?

Skélastjéornendur og adrir lykilstarfsmenn munu tryggja pad ad bodleidir verdi opnar i gegnum
heimasidu skélans, tolvupdst og auglysingar. Verdi kennarar starfhaefir munu peir geta lidsinnt
nemendum i gegnum télvupdst, mentor og heimasidu skoélans.

Komi til uthringinga
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munu umsjonarkennara og eda ritarar sja til pess ad hringt verdi i heimili allra nemenda eftir
starfrofsrod. Starfsmadur hringir i pann sem er efstur a listanum og hann hringir sidan i pann naesta
og svo koll af kolli.

Hvernig ma halda samstarfi/sambandi vid heimili barna?
Nyta podstlista, heimasidur skéla eda sveitarfélaga. Auglysa simatima. Nyta samskiptasidur, t.d.
MSN. Birta auglysingar, t.d. i stadarblodum. Er mogulegt ad hringja i heimilin eftir vissu kerfi?

Adstod vid erlenda skiptinema sem ekki geta komist ur landi.
Hvernig hyggst skolinn upplysa pessa nemendur, séu peir til stadar, og e.t.v. adstoda pa?

Verdur unnt ad halda uti aframhaldandi skdlastarfi i einhverri mynd pratt fyrir lokun skéla?

Hér eru adstaedur skdlastiganna og einstakra skéla mjog olikar. Sja ma fyrir sér ad eldri nemendur
geti ad nokkru leyti fylgt fyrirliggjandi kennsludaetlunum eda unnid ad tilteknum verkefnum a.m.k
timabundid. Hér verdur hver skdli ad akveda fyrirkomulag, studning og eftirfylgni. Nokkud itarlega
er fjallad um pessa hlid vidbragdsasetlunar i gatlista sem var sendur i vidhengi med snidmatinu.
Skoélar geta haft hann til hlidsjénar.

Hvernig verdur tryggd umsysla fasteigna og 6ryggismala medan a lokun stendur?
Ritarar sem einnig eru med husvorslu sja um ad naudsynleg umsysla skdlahusnaedis sé i lagi og
njota til pess adstodar husvardar og skélastjornenda.

Hvernig verdur stadid ad skipulagningu skolastarfs eftir opnun?
Hverjir munu skipuleggja skélastarfid? Hvenaer? Huga parf ad endurskodun kennsluasetlana o.p.h.

bpegar kemur ad pvi ad hefja skélastarf ad nyju verda starfsmenn fyrst bodadir til vinnu i einn dag
par sem peir endurskipuleggaja namsaaetlanir sinar i samraemi vid pad hversu lengi skélinn hefur
verio lokadur og skoélastarfid verdur skipulagt i samraemi vid yfirstadna atburdi.
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9. Samskiptaleidir

Lykiladilar er vardar bodun og afbodun

Starfsmenn skéla/skélaskrifstofa/stjérna

Verkefni skdla:

borgunnur Torfadottir skolastjori 8995609 thorgunnur@hornafjordur.is

Eyglo lllugadottir adstodarskolastjori 8462227 eyglo@hornafjordur.is
Kristin G. Gestsdottir adstodarskolastjori 8986701 kristinge@hornafjordur.is

Flérentina Oskarsdéttir ritari 8451267 florentina@hornafjordur.is
Ingibjorg Ragnarsdéttir ritari 8497069 daddar@hornafjordur.is
Ragnhildur Jonsdottir fraedslustjori 8916732 ragnhildur@hornafjordur.is

Heilsugaesla Hornafjardar 470 8600
Gera skra yfir nofn lykilstarfsmanna og samskiptaadila skdlans, nafn, starfsheiti, simi, netfang.
Leik- og grunnskdlar tilgreini tengilidi a skodlaskrifstofum og formenn skélanefnda.

Framhaldsskdlar og haskdlar tilgreini formenn skélanefnda eda stjorna.

10. Kort og teikningar
Séttvarnasvaedin
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islandi er skipt upp i &tta séttvarnaumdaemi og er séttvarnalaeknir skipadur i hverju peirra.
[ stérum séttvarnaumdaemum eru skipadir séttvarnalaeknar dkvedinna svaeda. Sja mynd 10.1.

Séttvarnalaeknar umdaema og svaeda _

e

SOTTVARNAUMD AMI

0G SVEITARFELOG A ISLANDI
OKIABLE 200/ s

g
VESTMANNAEYJAR
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11. Dreifingarlisti

Eintakid er vistad rafraent a eftirtéldum vefsidum: Tilgreinid sléd
http://qs.hornafjordur.is/media/pdf-skjol-fyrir-stefnur-og-aaetlanir/Vidbragsaaetlun-fyrir-
Grunnskola-Hornafjardar.pdf

Innri vefur skodlans : Tilgreinid  sl6d Skélastjérn/Azetlanir/Vidbragdsdaetiun v.
heimsfaraldursSnidmadl skdla uppfaert 2019

Auk pess eru rafraen og prentud eintok vistud a eftirtéldum stodum: Tilgreinid stadi t.d. i toflu eins
og hér ad nedan:

Vidbragdsdeetlunin  er {  prentudi eintaki  hjg lykilstarfsménnunum  sex  dsamt
skdlahjukrunarfreedingum og forst6dumanni fraeedslu og félagssvids

Deildir innan skélans, nefnid allar og fjolda eintaka

Skrifstofa skoélastjora 1 stk.
Adstodarskélastjorar 1 stk hvor
Ritarar 1 stk hvor
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12. Breytingasaga

Utgafa Dagsetning Skyringar / breytingar Feaert inn af:
10/08/2009 Snidmat menntamalaraduneytis sent skdélanum

Pérgunni

1.0 20/08/2019 Vidbragdsaaetlun skdla birt 8 i
Torfadottur
Porgunni

2.0 19/02/2019 Upplysingar uppfaerdar & i
Torfadottur

Vidbragdsaztlun menntastofnana— snidmat Blad 24 af 24




