Nemendaping 19.névember 2020

Samantekt 1.-4.bekkur

Hvad vita pau i 1.-4.bekk um Covid-19

Pad byrjadi i Kina og kom fra ledurblokum. Pad geta allir smitast og pess vegna purfum vid ad vera dugleg
ad pvo og spritta hendurnar. Vid eigum ad halda tveggja metra fjarlaegd en madur parf ekki ad vera
hraeddur. Vi getum ordid veik og pa misst lyktar- og bragdskynid. Nemendur i 4.bekk skrifa “Mega ekki
vera margir a sama stad i einu pvi pa geta allir smitast. Pegar covid klarast verdur party! “

petta fannst nemendum i 1.-4.bekk leidinlegt vid Covid-19:

peim finnst leidinlegt ad mega ekki knusa folkid sitt, ekkert iprottastarf, engar utanlandsferdir og
erfitt ad fara til Reykjavikur. BUid ad fresta ymsum vidburdum eins og t.d afmaelum og arshatid
skolans. Nemendur i 2.bekk nefna ad pad hafi purft ad loka hételum, pad séu fair ferdamenn og
margir atvinnulausir. beim finnst leidinlegt ad geta ekki hitt vini sina i 6drum bekkjum og
nemendur i 3. og 4. bekk finnst erfitt ad fara svona seint i mat.

Krakkarnir sja lika ymislegt jakveett vid Covid-19:

bau eru buin ad ferdast meira um Island og sja meira af landinu okkar. Mamma og pabbi eru
meira heima. Pau voru mjog satt vid sma Covid-19 “fri” og eru dnaegd ad pad séu ad koma covid
sprautur. beim finnst gott ad hafa svaedaskiptar frimutur og bekkurinn hefur pjappast meira
saman.

Nemendur voru bednir um ad koma med hugmyndir ad pvi hvernig er haegt ad brjéta upp
daginn:

[ skélanum vildu pau halda arshatid { gegnum télvuna hver bekkur fyrir sig handa mémmu og
pabba. Fara meira Ut t.d. lengja friminutur, lita, lesa, spila tolvuleiki, hafa frjalst, blanda bekkjum i
frimo, fara i fotbolta, kdrfubolta og frisbigolf.

Heima vildu pau gera eitthvad med foreldrum sinum Uti eda inni, fara a aerslabelginn, hjéla,
labba, spila, baka, skreyta fyrir jélin og heimsaekja 6mmu og afa pegar pad verdur i bodi. Einhver
stakk upp a pvi ad pau geetu tekid til i herbergjunum sinum.
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Samantekt 5.-10.bekkur

Hvad vita nemendur i 5.-10.bekk um Covid-19?

Pad veit enginn hvadan Covid-19 kom en margir halda ad pad komi frda Wuhan i Kina. Eldra folk,
ungaborn og folk sem pjdist af undirliggjandi sjukddmum eins og lungna og hjartasjukdémum,
|élegt ofnaemiskerfi eru i dhaettuhdpi. Sumir missa bragd og lyktarskyn. Veiran smitast meira i
kringum fullordna heldur en bérn. Nemendur i 8. bekk s6gdu “Setur pressu a sjukrahudsin” .

Hvernig upplifa nemendur i 5.-10.bekk samfélagid a timum Covid-19?

Pau upplifa mikid stress og reidi i félki. Peim finnst vera litil tilbreyting fra degi til dags. Einn
hopur nefnir ad pad sé dpaegilegt ad hosta fyrir framan annad folk. peim finnst baedi erfitt og
leidinlegt ad vera med grimu i skdlanum. Allt er breytt i samfélaginu pau mega ekki fara til
utlanda eda vera mdrg saman i einu @ sama stad, Sumum nemendum finnst peir verda latari i
svona astandi. peim finnst pau samt heppnari en nemendur i Reykjavik pvi reglurnar hafa verid
strangari par og meira um smit.

Hvada Homlur hafa nemendur upplifad i Covid-19?

Nemendur hafa svipada sogu ad segja og nemendur a yngra stigi, pau sakna pess ad komast ekki
a ipbrottazefingar og i sund dsamt pvi ad geta minna hitt dmmur og afa. Pau komust ekki i
Prykkjuna og mérgum vidburdum hefur verid frestad eins og t.d fermingum. Margir nemendur
upplifa litlar breytingar nema pad ad pau purfi ad hafa grimu.

Nemendur sja lika margt jakvaett vid Covid-19:

Pad er minni mengun sem haegir a loftlagsbreytingum. beim finnst pau fa meiri tima til ad gera
hluti, sinna t.d heimanami vegna pess ad pad eru engar ipréttazefingar. bPau eru satt med ad eyda
meiri tima med fjélskyldunni sinni og bad ad fa ad fara heim i hadeginu i mat. [ 5.bekk nefndu
nemendur ad pau hugsi betur um heilsuna og einhverjir nemendur i 9.bekk reyndu ad finna ny
ahugamal.

pad sem nemendum a unglingastigi dettur i hug ad gera til ad brjéta upp daginn er t.d

[ skdlanum; Spila Among Us i skélanum, teikna, meira frjalst, tefla, hugsa jakveettb, baka,
gaedastundir, spila Among us med bekknum, meira kahoot, Utikennsla

Eftir skdla: safna pening fyrir fataeka/gera gddverk, fara Ut og hreyfa sig, hittast og spila toélvuleiki,
vera uti ad leika, fara i brykkjuna, baka, fara langa hjélatura og vera i fridi, bekkjarkvold, skreyta
husid og gera jolalegt, dansa og vera meira med fjolskyldunni.



