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Val i 9. bekk

betta valhefti er fyrir nemendur sem verda i 9. bekk nesta vetur. Eftir pvi sem
nemendur eldast er 160gd ahersla 4 ad auka val 1 samraemi vid proska peirra og getu.
Pannig gefst nemendum kostur a ad dypka skilning sinn & akvednum
vidfangsefnum um leid og peir efla abyrgd sina & eigin nami. beir og foreldrar
peirra eru pvi bednir ad kynna sér vel innihald baklingsins.

Smidjur

Nemendum i 9. og 10. bekk gefst fari 4 ad vera i sex smidjutimum a viku. Hver smidja
stendur i 8 — 9 vikur og komast nemendur pvi i fjérar smidjur yfir veturinn. I bodi er
heimilisfraedi, leiklist, myndmennt, smidar, textilmennt, tolvur og Fab-Lab. Hér verda
talin upp vidfangsefni i 6llum pessum greinum og eru nemendur bednir ad velja fjogur
viofangsefni sem peir merkja numer eitt, fjogur sem peir merkja numer tvo og
fjogur sem peir merkja nimer prju. Reynt er ad lata fyrsta val ganga upp hja 6llum en
hugsanlega gengur pad ekki upp og pvi er hitt til vara. bad er mikilvaegt ad nemendur
igrundi val sitt vel og séu reidubunir ad fara i allt sem peir velja. Athugio pad ma velja
somu smiojuna oftar en einu sinni.

Heimilisfraoi
Greenmeti 0og vegan
I pessari smidju leerum vid ad elda og baka an pess ad notast vid dyraafurdir.

Asisk matargerd
Kynnum okkur Asiska matarged og eldum holla, goda og fljotlega rétti.

Haf og hagi ( fiskur og kjot)
Eldum fjolbreytta rétti ur kjot og fisk en po adallega islenskan gdédan heimilismat.

Indversk matargero
Kynnum okkur Indverska matargerd og eldum holla, goda og fljotlega rétti.



Leiklist

Leiklist — songleikur — Arshdtio

[ leiklist i haust verdur unnid ad setja upp songleik fyrir Arshatid Grunnskoéla
Hornafjardar. Hér er tekiferi til pess ad kynnast pattum leikhtisvinnunnar. bessa
smidju geta peir valid sem hafa dhuga a teeknivinnu, svo sem ljésum o.fl.

Fra handriti a svio

Sett verdur upp leikrit par sem nemendur fara i alla patti leikhtisvinnunnar. bessa
smidju geta peir valid sem hafa dhuga a teeknivinnu i leikhusi, svo sem 1josum ofl.
Sett verdur upp leikrit ur smidju bjodleiks. Unnid verdur eftir skodla sidustu prjar
vikurnar. Leikritid verdur frumsynt og syndar nokkrar syningar.

Trudleikur

Nemendur finna tradinn i sjalfum sér. Allir eiga sinn innri trad. beir
sem velja pessa smidju fara i grunnatridin i tradleik. bar er
leikurinn hadur nokkrum reglum sem nemendur lera. Sidan eru
btin til atridi sem farid verdur med 4 leikskodlana og synd par eda
verda flutt i Sindrabz.

Namsmat i leiklist

Kennari metur nemendur badi sem einstaklinga og hluta af hpnum. Hann metur
hvernig nemandinn hlustar 4 adra hopa og hvernig hann sem ahorfandi metur
hvernig til hefur tekist. Nemendur meta eigid framlag: eigid verkefni, sjalfa sig sem
hluta af hopi og nemendahdpar meta sameiginlega vinnuna innan hopsins. Flestar
matsadferdir i leiklist eiga vid 4 6llum stigum grunnskolans. I lok smidjunnar f4
nemendur skjal sem stadfestir frammistodu peirra 1 leiklistinni.

Myndlist
Leir
Leir og leirmotun er vidfangsefni smidjunnar. Farid er i nokkrar grunnadferdir vid
motun leirs eins og plotuadferdina, pulsuadferdina og fleiri. Brennsluferlid skodad.
Unnid er med jardleir og glerunga, undirliti og 6nnur yfirbordsefni. Nemendur



vinna badi styrd verkefni og frjals. Flest verkefni eru handgerd en einnig er unnid
a leirrennibekk.

Med leir er haegt ad bua til margt skemmtilegt. Audvelt er ad bua til nytjahluti svo
sem kertastjaka, skalar og fleira slikt. Eins er haegt ad gera flotta listmuni. {
leirsmidju er haegt ad lata skopunargledina fara a flug!

Margskonar myndlist

betta er tekifeeri fyrir nemendur ad fa ad skapa sjalfir, vinna ut fra eigin
hugmyndum ad myndverkum. Grunnpattir myndlistar eru hafdir i huga og
nemendur fa Utras fyrir skopunargledi sina. Unnid er med mismunandi midla, s.s.
malningu, blek, kol, blyant og fleira. Unnin eru badi styrd og frjals verkefni.

Grafik, prykk og fjolfelldi og pappirsgero

Hér er farid i margskonar myndlistarvinnu en adaldherslan er a prykk og
pappirsgerd. I grafikinni eru verkefnin margvisleg t.d. er skorid ut i duk og myndir
prykktar 4 pann hatt, einnig er farid i annars konar fjolfelldi, t.d. limprykk,
pappaprykk og einprykk. Grunnpattir myndlistar fléttast eflaust i kennsluna svo og
listasaga og stefnur og straumar i myndlist. Nemendur kynnast nyjum hlutum sem
ekki hefur verid farid mikio i 4dur en adaldherslan er 4 prykk og grafikadferdir.
Medfram grafikinni verdur lika blinn til endurunninn pappir. Nemendur kynnast
pvi sem barf til ad buia til pappir og fa ad leika sér med ad gera mismunandi pappir.

Motun

Hér er unnid med moétunarefni 4 margan hatt og unnid ad mismunandi verkefnum.
betta eru efni eins og gifs, leir, pappamassi og spytur.

Nemendur Utfera eigin hugmyndir med peim efnum sem til pess eru fallin.
Skodadar verda styttur, skilptirar og verk sem gefa innsyn i pennan hluta
myndlistar.

Nemendur taka med sér heim pad sem peir hafa unnid.

Smidar
Trésmioi
Almenn trésmidi par sem nemendur fa dkvedin verkefni og fa lika ad njota sin i
skopunarhafni sinni med pvi ad hanna, teikna og smida sina hluti
sjalfir par sem kennarinn mun leidbeina peim i honnunarferlinum.

Tresmioi 11




Farid verdur i almenna trésmidi med pad i huga ad leyfa nemendum ad hanna og
teikna sina hluti sjalfir. Ymis hugmyndahonnun fer fram og mun kennari leidbeina
peim i honnunarferlinum.

Malmsmioi
bar verdur farid 1 undirstoduatridi i malmsmidi og verda unnin ymis verkefni tengt
pvi t.d skeid, kdkuspadi, skartgripir s.s hdlsmen, nelur og hringir.

Gamalt verour nytt
i pessari smidju verdur unnid ad lagferingum a gémlu handverki sem farid er ad sja
a og gert sem nytt.

Textilmennt
Prjon og utsaumur
Nemendur leera ad prjona eftir leidbeiningum og uppskriftum. Haegt verdur ad gera
t.d hafu, vettlinga, sokka, tosku eda hvad sem okkur dettur i hug. Einnig verdur
farid 1 itsaum par sem ymis Gtsaumsspor verda gerd. Miklir moguleikar i baedi
prjoni og utsaumi og skemmtileg verkefni sem haegt er ad prjona eda sauma ut
handa sjalfum sér eda til gjafa.

Blonduo smidja i textilmennt

Farid verOur 1 ymsar adferdir textila og gerd fjdlbreytt verkefni. Nokkur
skylduverkefni verda en einnig geta nemendur valid verkefni vid sitt hefi, pegar
lidur ad jolum munum vid huga ad jolaskreytingum og jolagjofum.

Hekl og saumur

[ pessari smidju verdur baedi heklad og saumad. Skylduverkefni verda i badum
adferdum en einnig toluvert val. Hegt verdur ad sauma ymis verkefni i saumavél
eins og t.d. toskur, puda, dyr eda myndir.

Fatasaumur

I pessari smidju eru saumud fot. Nemandi tekur mal af eigin likama og skodar
sterdartoflur 1 saumablodum. Hann tekur upp snid 1 réttri steerd og snidur ur
videigandi efni. Nemandinn er hvattur til ad setja personulegan svip a verkefnid og
10g0 er ahersla a sjalfstaed og 6gud vinnubrogd. Mogulega verdur farid i verkefni
utandyra pegar fer ad vora.



Tolvur
Stuttmyndagero 1
Mismunandi &fingar i stuttmyndagerd, kvikmyndun og kvikmyndatoku, leik og
eftirvinnslu. Ymis verkefni unnin, sbr. [jodskreyting, green screen, hljéd og mynd
adskilin, mismunandi sjonarhorn myndavélar, kvikmynd endurgerd, stop-motion,
heimildarmynd, handritsvinna, stuttmynd og myndvinnsla fyrir birtingu & youtube.
Unnid verdur med hljodeftirvinnslu 1 forriti eins og Garageband.

Myndvinnsla og forritun. Namskeidid er i tveimur hlutum. I fyrri hluta namskeids
er farid i grunnpeetti stafreennar myndvinnslu. Namskeidid er @&tlad peim sem eru ad
stiga sin fyrstu skref i myndvinnslu med myndforrit eins og Gimp og/eda unnid
med Photoshop. I seinni hluta nAmskeidsins laera nemendur grunnatridi
leikjaforritunar, t.d. gegnum Sphero-kulur, Scrats og Alice.

Stuttmyndagero 2

Framhaldsnamskeid fyrir pa sem hafa verid i Stuttmyndagerd. I namskeidinu er
ahersla 10g0 a fagleg vinnubrogd, sbr. handrit, soguramma (story-boarding),
adskilda upptoku 4 hlj6d1 og mynd og farid i uppbyggingu lysingar og unnid med
mismundandi leikmuni og aukahluti sem tilheyra kvikmyndun (trakk og dolly).
Namskeidinu er &tlad ad pjalfa nemendur i upptokum med mismunandi adferdoum.
Unnid verdur med hljodeftirvinnslu i forriti eins og Garageband. Rynt verdur i
hvernig haegt er ad nyta snjallteeki-sima til pess ad taka upp myndskeid og auka
gad1 upptokunnar.

Fab-Lab
Namskeid10 byggist a pvi a0 nemendur geti nytt sér helstu teeki og

ahold sem notud eru i Fab-Lab. Geti pr6oad hugmyndir sinar @
sjalfstett og undir le10sogn kennara og nyti sér vinnuferlid fra
hugmynd til afurdar med pvi ad hanna og teikna og ad lokum

framleida sina eigin afurd. Itarlegar verdur farid i alla hluti og
nemendur vinna sterri verkefni eni 7. og 8. bekk. FAB LAB




Valhopar i 8. — 10. bekk

Einn 60 minGtna timi i viku verdur @tladur i val neasta vetur par sem
nemendur i 7. — 10. bekk munu blandast saman. Valtimabilin verda fjogur,
tvo fyrir aramot og tvo eftir aramot. Sumt val er pess edlis ad pad ner yfir
tvo timabil eda jafnvel fjogur. Hver nemandi & ad velja sér tvo hopa ntimer
1, tvo niimer 2 og tvo nimer 3. Reynt verdur ad koma 6llum i fyrsta val en
reynslan synir ad pad er ekki alltaf haegt og pvi er mikilvaegt ad nemendur
séu sattir vid allt sem peir velja sér.

1. Breakout - EDU
Breakout EDU er skemmtilegur leikur sem snyst um ad brjotast inn i
lzesta kassa og leysa prautir. Pessir prautaleikir eru ordnir mjog vinsalir
um allan heim i svokélludum Escape herbergjum. | pessu vali munum
vid spila leiki en lika pad allra skemmtilegasta bda til nyjar prautir fyrir
adra hdpa ad leysa.

® 2. Zumba
Q)\ Heitasti danstiminn i dag par sem stud og dillandi stemmning er
~allsrddandi. Timi fyrir alla sem elska ad dansa par sem gleymir pér
2%@,3‘\ algjorlega i og pu leerir fullt af dénsum.

3. Kdésystundir i textilstofu
[ pessu vali verdur farid i fjolbreytt verkefni og reynt ad
vinna med sem flestar adferdir textila. Pemad sem unnid
verour med verdur jolin og munum vid bua til skreytingar

sem tengjast peim. SEWING

4. Holl matreidsla
Matreidsla er sivinsel enda lifsnaudsynlegt fyrir alla ad
borda. I pessum timum er unnid med pau svid matreidslunnar @ &
sem snua ad hollustu. Unnid verdur med boozt og drykki og ?ﬁ‘i’
einnig hollara nammi.

5. Skolahreysti 5
AEft verdur fyrir skélahreysti sem haldin er a Egilsstoédum
arlega. Mikid prek, armbeygjur, upphifingar, dyfur og 1,‘
hreystigrip. ((((
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6. Utivist

, ' Nemendur fa ad kynnast ymiskonar Gtivist og
b /u a vl fjallamennsku. Nemendur kynnast attavita, hvernig &
P ad lesa ur kortum og hvernig skal bera sig ad. Farid

- verdur yfir bunad til ativistar og hvernig madur
< undirbyr sig fyrir Gtivistarferdir. Kennslan fer badi

fram inni i kennslustofu og uti. Ad sjalfsogdu fylgja pessu ymsar
gonguferdir og pvi purfa nemendur ad vera kleeddir i videigandi

bunad pegar svo liggur vid.

7. ipréttaval
[ pessu vali verda hinar ymsu iprottagreinar teknar fyrir, fotbolti,

handbolti, koérfubolti, bandy, bandminton, blak og
snjoboltastrid. Markmidid er ad allir taki vel & pvi og hafi gaman

af.

o

| ~ ’t 9

8. Spilaval

[ valinu kynnumst vid ymiskonar spilum sem spilud eru i
smeerri og sterri hopum. Spil eins og vist, marias, kasina,
Hornafjardarmanni, sagnamanni, kani o.m.fl. Allt spilad &
venjuleg spil. Gémul spil sem vid viljum ekki ad gleymist.

9. Heimstyrjaldir
Valid fjallar um heimstyrjaldir i heiminum, farid verdur i ad skoda af
hverju og hvers vegna var barist. Einnig skodadir nokkrir heimildapaettir

um strid og stridsrekstur.

10.Heimavinna

Vantar pig adstod vid heimanam? Langar pig ad spjalla um
heima og geima? Viltu reyna pig i sterdfreedispilum eda
prautum? Meelt er med pvi ad peir sem vilja fa r6 og n&di komi i pennan

hop. Par verdur ndg ad gera en allt i rélegri kantinum.

11.Danska
Viltu auka feerni pina i donsku? Viltu freedast um danska gmt  Agy
menningu og sidi? Viltu horfa & spennandi og godar amt Sy

danskar myndir? Komdu péa i dénskuval pad verdur bara
gaman.
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12. Fingrasetning

Hér er fario i ad &fa retta fingrasetningu, lera stéou
bokstafa & lyklabordinu til ad &fa og bata innslattarhrada
sinn an pess ad purfa ad horfa & lyklabordid.

13.Namstaekni

Markmidid med namstaekni er ad nemendur kynnist hugsun, vidhorfum
0g namsvenjum sem rannsoknir og reynsla hafa synt ad eru arangursrikar.
Ef pu att i erfidleikum med heimanam, namstakni, skipulag, proftoku og
profkvida eda dnnur vandamal sem tengjast naminu pa geti petta verid
valid fyrir pig. M.a. verdur farid i:

e A0 skoda og meta eigin namsadferdir og ndmsvenjur
Skipulagningu & nami og aztlanir
Lestur
Minnis- og glésutaekni
Ritgerdarsmid
Markmid og abyrgo
Vinnulag i einstokum namsgreinum
Skipulagningu a préfundirbuningi og préftoku

14.Golf

petta val er fyrir pa sem vilja leera golf eda verda betri
i golfi. Stada, grip, sveifla og fleira kennt og eeft.
petta val verdur einungis kennt a fyrra timabilinu og
peir sem velja pad verda sjalfir ad koma med
golfsettid.

15.J6rdin 1 og 2.

NU eru komnar Ut tveer mismunandi pattaradir sem
David Attenbourough styrir, teknar med 20 ara
millibili. T pessu vali horfum vid & valda patti og
berum saman hvad hefur breyst.

Umreadur eftir syningarnar og vid reynum ad finna,
a hvada leid jordin er og ef med parf, hvad sé til
raoa?




16.Nattdran i kringum okkur

Stuttar gongur og nattaruskodun i nagrenni skoélans. Vid skodum

ymislegt merkilegt hér & H6fn badi i lifrikinu og i jarofraedi

stadarins.

Aherslan er 4 ad laera ad meta pad stdra en taka ekki sidur eftir
#= hinu smaa i umhverfinu okkar. Ef vedur og adstedur leyfa forum

“ 0 vid lika 1 styttri ferdir og pa geeti verid ad tveir eda prir timar

verdi teknir saman og pa hugsanlega verdi valid okkar buid fyrr.

17.Go0 og garpar i norraenni godafraedi.

[ pessu vali l&erum vid um gomlu godin i Asatrinni og
fyrir hvad pau stodu. Lesum saman sogur af peim og
peim monnum sem godin hofou ast a. Vid skodum lika &
samskiptateeki manna og 4sa > ranirnar og nemendur fa ad reyna sig
vid ad leera ad rita og spa med ranum.

18.Nattarulegar snyrtivorur

Langar pig ad lera ad bua til pinar eigin snyrtivorur ? Pad er badi
sparnadur og eins er pad gott badi fyrir likamann og nattiruna. bad er
otrulega margt sem hagt er ad gera med efnum sem pu finnur i

Wi cldhusinu eda bara 1 matvorubudinni.

Hugmyndin er ad bta okkur til snyrtivérur eins og

"= varasalva, krem, maska, pvottaefnieda eda badsalt og

* profa pad sidan og meta hvernig til tekst. Pattakendur
_ {4 uppskriftir sem audvelt er ad bua til og hver og einn
~ getur gert heima hja sér eftir ad hafa profad i

skolanum.

19.Katakot Q

Finnst pér gaman ad vera med bornum? Kanntu .
skemmtilega leiki, badi inni og Gti sem pu =
geetir kennt og farid i med yngri bornum? |
Katakoti eru born i 1.-4. bekk sem langar
mikid ad fara i leiki med eldri krokkum. betta  seSi ochsltt i G
val geeti verid a 6drum dégum en fimmtuddgum og pa verlé fra KI. 14 30-
16:00 en pa fellur fimmtudagstiminn nidur i stadinn. Ef petta er eitthvad
fyrir pig skaltu endilega skra pig i petta val.




Smidjur

Hér & eftir verda talin upp vidfangsefni i smidjum, alls 23 vidfangsefni.
Hver nemandi er bedinn um ad velja fjogur vidfangsefni sem hann 4 ad
merkja namer eitt, fjogur nimer tvo og fjogur niumer prju og dreifa pvi
jafnt yfir ario.

Reynt er a0 lata fyrsta val ganga upp hja 6llum en oft gengur pad ekki upp
og pvi parf ad hafa hitt til vara. bPvi er mikilvaegt ad nemendur vandi valid
og séu reidubunir ad standa vid pad. Athugid, pad ma velja somu greinina
a Ollum timabilum t.d. smidar ef &huga er 4 pvi.

Fyrir aramot Eftir aramot
1. Heimilisfraedi
Graenmeti og vegan () Haf og hagi (fiskur og kjo6t) ()
Asisk matargerd () Indversk matargerd ()
2. Leiklist
Songleikur - arshatio () Trudleikur ()
Fra handriti a svid ()
3. Myndlist
Leir () Grafik, prykk og ... ()
Margs konar myndlist () Motun ()
4. Smidar
Trésmidi () Malmsmidi ()
Trésmidi Il () Gamalt verdur nytt ()
5. Textilmennt
Prjon og Gtsaumur () Hekl og saumur ()
Bl6ndud smidja () Fatasaumur ()
6. TOlvur
Stuttmyndagerd 1 () Myndvinnsla og forritun ()
Stuttmyndagerd 2 ()

7. Fab-Lab ()



Valblao

Nafn: bekkur:

Valhopur

Nu att pu ad velja pér valhopa fram ad jolum. bu att ad velja fyrir tvo timabil pannig
ad pu parft ad velja 1 tvisvar sinnum, 2 tvisvar og 3 tvisvar sinnum. Reynt er ad koma
sem flestum i 1. val en ef pad tekst ekki pa er notad 2. eda 3. val.

Valhopur

Nu att pt ad velja pér valhopa fram ad jolum. bu att ad velja fyrir tvo timabil pannig
ad pu parft ad velja 1 tvisvar sinnum, 2 tvisvar og 3 tvisvar sinnum. Reynt er ad koma
sem flestum i 1. val en ef pad tekst ekki pa er notad 2. eda 3. val.

Breakout - EDU () Zumba ()
Kosystundir 1 textil () Holl matreidsla ()
Skolahreysti () Utivist ()
fprottaval () Spilaval ()
Heimstyrjaldir () Heimavinna ()
Danska () Fingrasetning ()
Namstaekni () Golf ()
Jordin 1 og 2 () Natttran i kringum okkur ()
God og garpar i norrenni godafredt () Nattarulegar snyrtivorur ()

Katakot ()

Ath. Vi0 skolasetningu verdur pér gefinn kostur 4 ad sja i hvada vali pu hefur lent. Ef
pér pykir eitthvad athugavert vio pad matt ptt koma med foreldrum pinum og raeda
breytingar. Eftir pad verdur ekki haegt ad breyta.

Ef einhverjar spurningar vakna vardandi valid pa vinsamlegast hafid samband vid
Eyglo.

Vinsamlegast skilio valblaoi fyrir 16. mai 2018



