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betta valhefti er fyrir nemendur sem verda i 8. bekk nesta vetur. Eftir pvi sem
nemendur eldast er 10gd ahersla a ad auka val 1 samrami vid proska peirra og getu.
Pannig gefst nemendum kostur 4 ad dypka skilning sinn & akvednum
vidfangsefnum um leid og peir efla abyrgd sina 4 eigin nami. beir og foreldrar
peirra eru pvi bednir ad kynna sér vel innihald baklingsins.

Smidjai 8. bekk

7. og 8. bekkingar eru i sex smidjutimum 4 viku. Hver smidja stendur i 8 — 9 vikur
og komast nemendur pvi i fjorar smidjur yfir veturinn. I bodi verda heimilisfraedi,
leiklist, myndlist, smidar, textilmennt, tolvur og FabLab. Hér a eftir fylgir nanari
lysing a pvi sem er 1 bodi 1 hverri smidju og eru nemendur bednir ad velja peaer
fjorar smidjur sem peir kjosa helst og eina til vara pvi hugsanlegt er ad
einhverjir fai ekki allar paer smidjur sem peir 6skudu helst eftir.

Heimilisfraeoi

[ heimilisfraedi verdur 16gd ahersla 4 ad freedast um fjolbreytt mataradi
og mismunandi matarmenningu. Nemendur fa tekifari til ad nyta |\
spjaldtolvurnar vid vinnu sina og ad koma ad heiman med uppskriftir
sem hagt er ad vinna Ur.

Leiklist
I leiklist verda sett upp stutt leikrit par sem nemendur hafa taekiferi til ad setja sig i

SpOor annarra.
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Textilmennt

. 1pessari smidju verdur farid i verkefni sem tengjast textil.

< Haegt verdur ad bua til fjolbreytt verkefni par sem
hugmyndaflugid far ad njota sin. B&di verdur um
skylduverkefni og valverkefni a0 reda.




Myndlist
I myndlist er unnid 4 fjlbreyttan hatt og grunnpettir myndlistar, formfraedi,
litafreedi og myndbygging, hafdir 1 huga vid myndsképunina. Nemendur vinna
fjarviddarmyndir og uppstillingar. Unnid er med fjolbreytt
vidfangsefni i teiknun og malun og einnig unnid med motun i
leir. Unnin er dukrista og fjolfelldi skodad badi i grafik og
e £ annarri vinnu. Peir sem velja myndmennt i 7. bekk geta alveg
“?’ )_ —__ valid hana aftur i 8. bekk par sem ekki er farid i somu paetti tvo
- @7 41150, Nemendur safna verkum sinum i moppu og fara med
heim ad skolaarinu loknu.

o -— o

Smioar

Ymis vinna i smidastofunni par sem skopunarkrafturinn fer ad
njota sin med adstod smidakennara.

Tolvur
[ pessari smidju er farid i almenna télvuvinnu og hvernig hagt er ad nyta
tolvuteeknina til ad vinna alls konar skolaverkefni badi 1 gegnum
ritvinnslu, myndvinnslu, kvikmyndir og tonlist. Farid verdur i
kvikmyndabrellur og furdufigurur (animation). Unnid verdur
med ymis brelluforrit, sbr. action-movie, animation, green-
screen, stop-motion, asamt hefdbundnum taeknibrellum.
Myndvinnsla er avallt fyrir birtingu 4 youtube. Log0 er dhersla a
abyrgd og sidferdi i tolvunotkun, hvernig madur getur metid hvort upplysingar s€u
arei0anlegar og hvernig upplysingar er 1 lagi ad setja fra sér.

Fab-Lab
Namskeidid byggist 4 pvi a0 nemendur geti nytt sér helstu teki og ahdld sem notud
eru i Fab-Lab. Geti proad hugmyndir sinar sjalfstett og undir leidsogn kennara og
nyti sér vinnuferlid fra hugmynd til afurdar med pvi ad hanna og teikna og ad

lokum framleida sina eigin afurd. @

FAB LAB



Valhopar i 8. — 10. bekk

Einn 60 minutna timi 1 viku verdur etladur 1 val nasta vetur par sem nemendur
i7.—10. bekk munu blandast saman. Valtimabilin verda fjogur, tvo fyrir
aramot og tvo eftir aramot. Sumt val er pess edlis ad pad near yfir tvo timabil
eda jafnvel fjogur. Hver nemandi & ad velja sér tvo hopa nimer 1, tvo namer 2
og tvo numer 3. Reynt verdur ad koma 6llum 1 fyrsta val en reynslan synir ad
pad er ekki alltaf hagt og pvi er mikilvaegt a0 nemendur séu sattir vid allt sem
peir velja sér.

1. Danska

o
Viltu auka ferni pina i donsku? Viltu freedast um danska =I
menningu og sidi? Viltu horfa a spennandi og godar danskar
myndir? Komdu pa i dénskuval pad verdur bara gaman.

-

2. Enska — creative writing

Namskeid a ensku fyrir pig sem hefur &huga a skapandi skrifum og langar ad
broa rithafileika pina. battir namskeidsins:

« Mismunandi flokkar bokmennta (Genres). Hvad gerir hryllingsségu goda? Hvad

pbeettir eru mikilveaegir pegar ég skrifa romantiska sogu?

. Hugsa eins og rithofundur

- Byggja upp raunverulegar personur (Character development)

« SOgumadurinn (Narrator)
Namsskeidid er haegt ad sérsmida eftir pérfum og 6skum
batttakenda. Namskeidid fer fram a ensku. pattakendur skila
verkefni og fa endurgj6f. Markmidin eru ad pjalfa ensku
samhlida pvi ad lata skdpunargafuna og imyndaraflid njéta sin.

3. Enska — The history of the United States

Namskeid a ensku fyrir pig sem langar ad kynnast ségu Bandarikjanna nanar.
Vid munum horfa & heimildarmyndir og gera timalinu saman fra arinu 1565 til
dagsins i dag. patttakendur velja sér ahugasvid sem peir vilja dypka kunnattu
sina i og kynna svo a pann hatt sem hentar peim. Namskeidid fer fram & ensku.
Markmidin eru ad pjalfa ensku samhlida pvi ad na betri skilningi & atburdum
sem settu mark sitt & Bandarikin.
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4. Saenska

Skulle du vilja lara dig att prata lite svenska? Myndir pa vilja leera ad tala sma
sensku? betta byrjendanamskeid i seensku getur nyst pér a ferdalogum &
nordurldndum eda seinna i nami eda vinnu. Ahersla er 16gd 4 talad mal. Vid
vinnum med nokkur pemu:
Kynningar, kvedjur
Fjolskyldan min, vinir, &hugamal
Tolur, dagar, manudir
Matur og veitingarhds

. Verslanir
Namskeidid er haegt ad sérsmida eftir porfum og 6skum patttakenda.
Markmidin eru ad getad kynnt sig sjalfur, fjallad adeins um sjalfan sig,
fjolskyldu og ahugamal & saensku, geta skilid og spurt algengra spurninga i
verslunum og a veitingarhusi.

5. Spaenska

Quieres aprender espaiiol?
Langar pig til pess ad leera spaensku. A pessu namsskeidi
verdur bodid upp a grunn i spaensku sem geeti nyst ykkur
badi a ferdalogum og sem grunnur i aframhaldandi
spaenskunami. Namid verdur byggt upp a nokkrum
meginpattum eda pemum par sem pid leerid ord, setningar
ut fra pessum pemum.
Pessi pemu eru;

- Kynningar og kvedjur
Fj6lskyldan og vinir / hvadan kemur pa?
Tolur og litir
Dagar og manudir
Matur og drykkur
Verslanir og pjénusta

6. Heimavinna

Vantar pig adstod vid heimanam? Langar pig ad spjalla um heima og geima?
Viltu reyna pig i steerdfraedispilum eda prautum? Malt er med pvi ad peir sem
vilja fa r6 og naedi komi i pennan hop. Par verdur ndg ad gera en allt i rélegri
kantinum.



7. Fingrasetning

Hér er farid i ad &fa rétta fingrasetningu, leera stodu bdokstafa
a lyklabordinu til ad &fa og bata innslattarhrada sinn an pess
ad purfa ad horfa a lyklaboraid.

8. Breakout - EDU

Breakout EDU er skemmtilegur leikur sem snyst um ad brjotast inn i laesta
kassa og leysa prautir. pessir prautaleikir eru ordnir mjog vinsalir um allan
heim i svokolludum Escape herbergjum. I pessu vali munum vid spila leiki en
lika pad allra skemmtilegasta bua til nyjar prautir fyrir adra hopa ad leysa.

9. Zumba
! Heitasti danstiminn i dag jpar sem stud og dillandi stemmning er
allsradandi. Timi fyrir alla sem elska ad dansa par sem gleymir
- pér algjorlega i og pu leerir fullt af donsum.
2y

10. Myndmennt

| pessu vali verdur farid i ad mala eftir formum sem hagt er ad sja i
nagrenninu. Farid verdur i vettvangsferdo um bainn og teknar myndir.
Myndirnar eru sidan skodadar og fundin form til ad mala eftir.

11.Konfektgerd

Farid er i grunnpeetti konfektgerdar, gerd fyllinga og steypingu i
konfektform. Nemendur bua til sina eigin mola og fa ad taka med sér

heim.
-

12.K6kur og kékuskreytingar ) (
Nemendur lera ad baka badi kokur og bollakbkur og

sidan skreyta peir paer med smjorkremi og sykurmassa.

13.Kosystundir i textilstofu I 6@@%’

Unnid verdur med efnivid Ur textilstofunni og par sem jolin SEWING
nalgast hefur pad eflaust ahrif a verkefnagerad.
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14.Skdlahreysti

ATt verdur fyrir skdlahreysti sem haldin er a Egilsstéoum
arlega. Mikid prek, armbeygjur, upphifingar, dyfur og hreystigrip.

15.Badminton
[préttin par sem notadur er spadi og fjadrabolti ber alpjodlega heitir

undirstdduatridi i badminton. L6gd er ahersla a taeknikennslu og
kennslu i leikfreedi og reglum.

16.Spilaval
[ valinu kynnumst vid ymiskonar bordspilum sem spilud eru i smaerri

og steerri hopum. Spil eins og Kaleidos, Village-Varulfaspil, Apple
and apple, Catan, Dixit, Suspend, Fiasko, Carrgassone, Ticket to
ride, Sequense o.fl. sambaerileg spil. Vid kynnumst spilunum og

reglum sem fylgja hverju spili fyrir sig.

17.Golf |-

petta val er fyrir pa sem vilja lera golf eda verda betri
i golfi. Stada, grip, sveifla og fleira kennt og &ft. betta
val verdur einungis kennt & fyrra timabilinu og peir
sem velja pad verda sjalfir ad koma med golfsettid.

18.Hjdlaval

™
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Farid verour yfir naudsynlegan binad sem tengist
hjolreidum og utivist og farid verdur badi 1 styttri og lengri
feroir. Skilyrdi ad nemendur eigi reidhjol og hjalm.

g
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19.Vedur (ut i vedur og vind)

Farid verdur yfir nokkur hugték i vedurfredi, rett um vedur og vinda.
Mikilveegi pess ad geta skilid vedurfréttir fyrir okkur sem buum a Islandi.
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20.Plontur

[ pessu vali gefst nemendum fari 4 ad njota og upplifa blém og plontur. Pau
gera plontusafn og margt annad skemmtilegt.

21.Svefn ' a

[ pessu vali fjollum vid um svefn. Hvad er svefn og af hverju

er hann svona mikilveegur? Hvad er nu verid ad rannsaka i kringum svefn og
erum vid sammala pvi? Sefur pud négu vel og hvad getum vid gert til ad beaeta
svefn okkar?

22.Hlutverkaleikur — gefum imyndunaraflinu lausan tauminn

Nemendur fa ad kynnast nyjustu atgafu hlutverkaspilsins
Dungeons and Dragons (5. utgafa). Nemendur leera ad skapa sina
eigin persénu ut fra reglum leiksins, velja sér utlit, hefileika,
hlutverk og akveda svo bakgrunn persénunnar. begar personur eru fullskapadar
er haegt ad hefja leikinn sem snyst um ad leikmenn syni samstéou og leysi
akvedin verkefni i sogu sem getur tekid dvaenta stefnu. Eina sem nemendur
burfa ad hafa med sér er goda skapid og vilja til ad skapa og taka patt i &vintyri
bar sem alfar, dvergar, drekar og alls kyns ofreskjur geta komid vid sogu.

23.Katakot R

Finnst pér gaman ad vera med bérnum? Kanntu  *~
skemmtilega leiki, baedi inni og Gti sem pa geetir € §
kennt og farid i med yngri bornum? | Katakoti
eru born i 1.-4. bekk sem langar mikid ad fara i s=Seiiss i 5 i
leiki med eldri krékkum. petta val geeti verid & 6drum dégum en flmmtudogum
og pa verid fra kl. 14:30-16:00 en pa fellur fimmtudagstiminn nidur i stadinn.
Ef petta er eitthvad fyrir pig skaltu endilega skra pig i petta val.




Valblao i 8. bekk

Nafn: bekkur:

Smiodja

Nu att pu a0 velja pér peer fjorar smidjur sem pu helst vilt fara i med pvi ad merkja fra
einum og upp i fjoéra. bu parft einnig ad velja 4 milli peirra priggja smidja sem eftir standa
og merktu 5 vid pa sem pu vilt frekar pvi hugsanlega getur svo farid ad einhverjir fai ekki
allar smidjurnar sem peir 6skudu eftir. Merktu fra 1 —S5.

Heimilisfraedi ()

Leiklist () Smidar ()
Textil () Tolvur ()
Myndmennt () Fab-Lab ()
Valhopur

Nu att pa ad velja pér valhopa fram ad jolum. bu att ad velja fyrir tvo timabil pannig ad pu
parft ad velja 1 tvisvar sinnum, 2 tvisvar og 3 tvisvar sinnum. Reynt er ad koma sem
flestum 1 1. val en ef pad tekst ekki pa er notad 2. eda 3. val.

Danska () Kosystundir 1 textil ()
Enska- creative w () Skolahreysti ()
Enska - history () Badminton ()
Senska () Spilaval ()
Spanska () Golf ()
Heimavinna () Hjolaval ()
Fingrasetning () Vedur ()
Breakout EDU () Plontur ()
Zumba () Svetn ()
Myndmennt () Hlutverkaleikur ()
Konfektgerd () Katakot

Kokur og kokuskreyting ()

Ath. Vi0 skolasetningu verdur pér gefinn kostur 4 ad sja i hvada vali pu hefur lent. Ef pér
pykir eitthvad athugavert vid pad matt piu koma med foreldrum pinum og reda breytingar.
Eftir pao verour ekki hagt a0 breyta.

Ef einhverjar spurningar vakna vardandi valid pa vinsamlegast hafid samband vid Eyglo.

Vinsamlegast skilid valbladinu fyrir 15. mai 2020



