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Lykilhaefni

Lykilhafni skiptist i sex peetti, fimm eru lagdir til i Adalnamskra en pann sjétta leggur skolinn til i tengslum vid uppeldi til abyrgdar. Mikil

ahersla er 16gd 4 ad vinna med lykilhaefnina og ad matid & henni fari fram i ndnu samstarfi nemenda, foreldra og kennara. Lykilhafnipattirnir
eru skilgreindir & hverju skdlastigi fyrir sig og pannig gerdir adgengilegir fyrir foreldra og nemendur. Lykilhafnin felst ekki einungis i
frammistddu i timum heldur einnig pvi hvernig nemendur standa sig i sk6lanum almennt, i félagslifi, friminatum o.s.frv. Lykilhafni pattirnir eru

essir:
Lykilh Abyrgd og mat & Tjaning og midlun Sjalfsteedi og Skapandi og gagnrynin hugsun Nyting midla og Dugnadur
&fni eigin nami samvinna upplysinga og
prautseigja
Skilgrei | Heefni nemanda til | Heefni nemenda til ad tja Hefni til ad vinna | Skapandi hugsun og Heefni nemanda til ad Nemandi
ning ad bera abyrgd & hugsanir sinar, tilfinningar og | Sjalfsteett, i frumkvedi i efnistokum og nyta margvislega midla | synir
eigin nami og skodanir munnlega, skriflega | Samstarfi vidadra | Grvinnslu. Hefni nemenda til | i pekkingarleit, dugnad og
leggja mat & eigin | og & annan hétt. Heefni til ad 0g undl_r leidsogn. | ad notg pekkmgt{ 0g Ie_|k_n|, ur’vmnslu,og mlélyn 0g brautse[gju
vinnubréas o miBlalbekKinguiog leikni pad gerir hann med | draga alyktanir, areedni til ad | nyta upplysingar & med pvi
) 9 9 L 9 ,9 . 5 pvi ad: leita nyrra lausna og beita abyrgan, skapandi og ao:
frammistodu. sinni og flytja mal sitt skyrt gagnryninni hugsun og gagnryninn hatt.
Pad gerir hann og aheyrilega og taka patt i roksemdafeerslu. bad gerir hann med pvi
med pvi ad: samraedum og rokraedum. pad gerir hann med pvi ad: ad:
pad gerir hann med pvi ao:
Deemi - Setja sér markmid | - Taka patt i samraedum. - Leita lausna. - Syna frumkveedi. - Vinna r upplysingum. - Tekst &
um i nami. - Hlusta & adra. - Syna kurteisi i o - Midla upplysingum til vid
markm | - Meta stddu sina. - Tj& hugsanir sinar og skodanir, samskiptum. - Vera skapandi vid vinnu og annarra. krefjandi
i0 - Nyta timasinn vel. | munnlega, skriflega eda & - Leggja sitt af lausn verkefna. - Nyta sér mismunandi verkefni
i 6. - Fylgja annan hatt. morkum i Rai I midla.
bekk fyrirmalum hopastarfi Beita gagnryninni hugsun.

Skyringar & bokstofum i lykilhaefni eru: A= Gerir sitt allra besta. B= Gerir vel. C= Leggur sig pokkalega fram. D= Leggur sig litid

fram.
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Islenska

Haefniviomid

Haefnividmid i islensku eru sett fram i fjorum mismunandi flokkum, talad mal,
hlustun og ahorf mynda pann fyrsta, sidan lestur og bokmenntir, pa ritun og ad sidustu
malfraedi.

Talad mal, hlustun og ahorf
Markmid er ad nemandi:

efli skyran og aheyrilega framburd og kynnist mikilveaegi godrar framsagnar
geti tjao eigin skodanir og tilfinningar

vinni med og skilji ad til eru dlikar aherslur i lestri og tali, tonfalli, hrynjanda
og fasi og pjélfist i ad halda athygli aheyrenda

taki patt i samraedum og rokraedum

pjélfist i ad hlusta af athygli og i ad greina adalatridi

pjélfist i ad fjalla um myndefni og rafraent efni & gagnryninn hatt

geti att g6d samskipti, hlustad og synt kurteisi

pjélfist i ad vanda ordalag

taki patt i vikuhatio

Lestur og bdkmenntir
Markmid er ad nemandi:

pjalfist i ad nd g6dum lestrarhrada, lesfimi og lesi af skilningi, pjalfist i ad
leggja mat & texta og talka hann

notad pekkingu og reynslu dsamt rikulegum ordaforda vid lestur og skilning &
texta

geti greint og fjallad um adalatridi i texta og kynnist 6likum adferoum vid
lestur s.s. skimun, punktalestri, djaplestri og yndislestri

lesi sér til anaegju og frodleiks og pjalfist i ad gera 6drum grein fyrir peim
ahrifum sem texti hefur & hann

fai rikuleg teekifeeri til ad lesa gamlar og nyjar békmenntir, par & medal
bjodsdgur, 1j6d, og békmenntir stladar bérnum og unglingum

vinni med 6lik frasagnarform bdkmennta eins og i avintyrum, pjodségum,
spennusdgum og avisdgum og vinni med bokmenntafraedileg hugtok til ad efla
skilning, svo sem tima, sjonarhorni, ségusvidi og bodskap

pjalfist i ad beita hugtokum til ad fjalla um form og innihald 1j6da, svo sem rim,
lj6ostafi, hrynjandi, likingar og bodskap

pbjalfist i ad afla sér upplysinga ur bokum og fjélbreyttu rafreenu efni, unnid ar
peim og nytt vid lausn verkefna, lagt nokkurt mat & gildi og traverdugleika
upplysinga

pjalfist i ad lesa ur einféldum télulegum og myndraenum upplysingum og tulkad
paer
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Ritun

valid sér fjolbreytt lesefni vid hefi til gagns og anaegju
fylgist med Storu upplestrarkeppninni i 7. bekk og upplifi mikilveegi gods
upplestrar

Markmid er ad nemandi:

geti skrifad laesilega og af 6ryggi og pjalfi persénulega rithdnd

pjalfist i snyrtilegri uppsetningu og fragangi & olikum textum

pjélfist i notkun hjélpartaekja vid ritsmid, s.s ordabok

pjélfist i ad vinna med Olikar textategundir, skipuleggja og orda texta & pann
hatt sem hefir tilefni

fai fjolbreytt teekifzeri til ad semja eigin texta og tja pannig hugmyndir sinar og
reynslu

pjalfist i ad ad kynna textasmid sina s.s med upplestri

pbjalfist i ad beita helstu atrioum stafsetningar og greinamerkjasetningar
pjalfist i ad skoda sérkenni Olikra texta og geti bent a pau

pjalfist i ad skrifa texta & télvu og leeri ad beita nokkrum adgerdum i ritvinnslu
(forsioa, visa til heimilda, letursteerd, 0.s.frv)

pjélfist i ad skrifa texta fyrir akvedinn markhop

Mélfraedi
Markmid er ad nemandi:

efli ordaforda og ordaskilning

vinni med médurmalid og raekti med sér dhuga a pvi og vitund um
malkunnattu

geti nytt sér malfreedikunnattu sina vid ordmyndun og stafsetningu

geti flett upp ordum i stafréfsr6d og nytt sér upplysingar i ordabdkum og
6drum gagnamidlum

bekki ordflokkana nafnord, sagnord, lysingarord og kynnist
beygingarformdeildum peirra og &fist i ad fallbeygja

atti sig & hvada oromynd er uppflettimynd fallords og geti nytt sér pad vid
notkun ordabdka

geti stigbreytt og kynbeygt lysingarord

bekki mun samnafna og sérnafna og kyn orda og geti nytt sér pa pekkingu i
stafsetningu

kynnist hugtokunum stofn og beygingarending nafnorda og lysingarorda og
geti nytt sér pa pekkingu i stafsetningu

leiki sér med ordtok og malshaetti

leiki sér med tungumalid & fjolbreyttan hatt, t.d. med nyyrdasmidi og
ordaleikjum, og efli pannig malvitund, ahuga og jakveett vidhorf gagnvart
islensku

efist i ad yfirfeera malfreedipekkingu sina og noti sér hana i tungumalanami
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Lestrarazetlun fyrir 6. bekk

Vidmidmid um arangur eru 105-175 ord 4 minutu vid lok skélaars.

Hvad Hverjir Vidbot Timabil Mat Markmid
Allir Lesa heima og i Umsjonarkennari Lestrarvinir 25.3g.—-1.juni | Lesfimi: Auka leshrada og
skéla daglega Foreldrar Studningsfulltrai A-prof i september og mai. skilning. Aukinn
B-prof i januar. ordafordi
Hlidarprof
Nefnuhradi: januar
Sjonreenn ordafordi:
september, jandar, mai.
Ordleysuprof: a.m.k. 1x a ari.
Matsrammi fyrir lestrarlag,
MMS

Allir Yndislestur Umsjonarkennari 25.34g.— 1. juni Auka anaegju af
lestri, leshrada,
skilning og
ordaforda.

Allir Samlestur Umsjénarkennari 25.4g— 1. juni Auka leshrada,
skilning og
ordaforda.

Allir Pals Umsjénarkennari Notad i 68rum Jan-mars Lesskilningsprof i név. Auka leshrada og

fogum lika Ordarun feb. og mai skilning. Aukinn
ordafordi.

Allir Minudtuspjoéld (10 Umsjonarkennari 1x a skolaarinu | Raddlestrarprof Auka leshrada

dagar)
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synileg i
skélastofunni

Allir Lestraratak (tveer Umsjénarkennari 19.-30. okt Raddlestrarprof Auka leshrada og
vikur) 5.-20. april. skilning
Sameiginlega i
baedi skiptin.

Allir Lesid fyrir bornin Umsjénarkennari Bokasafnstimar | 25.4g— 1. juni Efla dhuga,
hlustunarskilning
og ordaforda

Allir Framsogn Umsjonarkennari/ Framsagnarmat Efla faerni

leiklistarkennari nemenda i ad lesa
upphatt —
Tjaning og midlun

Allir Lestrarkassinn Reglulega yfir Lesskilningsproéf i ndv. Auka skilning og

skdlaario Ordarun feb. og mai ordaforda

Allir Logos Sérkennari Logos skimun Skima nemendur
sem eiga i
erfidleikum i
lestrarfaerni

Allir Stafsetning (10-15 Umsjénarkennari Stafsetningarprof Bzeta stafsetningu

ord a viku)

Allir Ritun (a.m.k. ein ritun | Umsjonarkennari Ritunarpréf — Matsvidmid Bzeta ritun

a viku) sambezerileg peim sem eru
Nyta matsvidmidin ur notud i samraamdum préfum
samraemdupréfunum.

Allir Hugtok Allir kennarar Gera hugtok 25.3g.—1.jdni | Namsmat almennt Efla malskilning

og ordaforda

Hlidarprof Lesferils (nefnuhradi, sjonreenn ordafordi, ordleysur) eru 16gd fyrir eftir porfum til ad skoda nanar hvernig lestrarfaerni nemandans

er hattad, hvar styrkleikar og hugsanlegir veikleikar liggja.
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6.bekkur — vinna med lesskilning

(bls.186-195)

Hvad Hverjir Timabil Mat

Allir Hlustunar og lesskilningur Umsjonarkennari Allt skolaéario Umradur, endursdgn, urdrattur, forspa,
(s6gukort bls.99-100) alyktunarhefni, beinar og opnar spurningar
Ad greina adalatridi (140-152).

Allir Ordavinna (bls.123-126) Umsjonarkennari Allt skdlaario Virkni og péatttaka

Allir »EKKi finnast svor vid 6llum Umsjénarkennari Allt skolaario Virkni og patttaka
spurningum® (bls.137-138)

Allir Spurningavefur (bls. 139-140) Umsjénarkennari Allt skolaario Verkefni/kort

Allir Ad lesa, skrifa og spjall (bls. 129- | Umsjonarkennari Allt skdlaario Virkni og péatttaka
131)

Allir Kann — vill vita — hef leert Allir kennarar Allt skolaario Verkefnabldd/baekur, virkni, patttaka

Bladsioutol visa til bokarinnar Eflum lesskilning eftir Bergljétu Vilhelminu Jonsdéttur.
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Ritun i 6. bekk

Eftirfarandi verklag verdur notad fyrir skipulag a ritun i 6. bekk.

Uppsetning og fragangur

Vera med spassiur

Leesileg skrift

Ahersla & réttritun

Hafa lagstafi og hastafi i réttum hlutféllum og a réttum stodum
Kunna ad nota greinamerki a réttan hatt

pjalfist i a0 nota beina og dbeina raedu a réttan hatt

Leera undirstdduatridi i notkun heimilda

6 viddir + 1 (framsetning)

Upph

af og endir
Frasognin hafi titil.
Upphaf: Persénur, stadsetning og/eda efni kynnt
Gott er ad nota h-in prju, hvenaer, hverijir, hvar.
Hvernig endar frasdgnin
Hvernig leysast malin
Lokaord: Rokréttur endir.

Malfar og still (frasogn)

Fiolbreyttur ordafordi

Vandad malfar

Halda sig vid somu tid

Talmal/ritmal

Réttar beygingar

Halda sig vid sama sjonarhorn (s6mu persdnu)
Nota rétta ordar6d, setningaskipan, lengd setninga/malsgreina
Lipur fraségn og lytalaust mal

Bygging setninga rétt

Skipting i malsgreinar

6 viddir + 1 (ordaval) = malfar

Vidfangsefni og uppbygging

Frasogn er rétt uppbyggd med upphafi, meginmali og lokaordum

Meginmal: vel skipulagt, atburdaras edlileg, gott flaedi, augljos orsok og afleiding

Lipur fradségn og lytalaust mal

Kynnast notkun heimilda

6 viddir + 1 (setningafleedi og rithefdir)
6 viddir + 1 (skipulag og rodd) = bygging
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Namsmat
e Ad nemendur fai markvissa endurgjof 4 verk sin med mismunandi dherslum i hvert

sinn
e Jafningjamat
e Gatlistar
e Simat

Eftirtaldir fjorir peettir alltaf metnir i ritun en vaegi hvers pattar mismunandi eftir
ritunarverkefnum:

e Uppsetning, skrift og fragangur
e  Byrjun og endir

e Malfar og still

o Vidfangsefni

Viomid i lok 6. bekkjar

A0 nemendur geti skrifad leesilegan texta sem byggir a peim markmidum sem sett hafa
verid hér ad ofan.

A0 nemendur geti skrifad ad lagmarki 130 orda samfellda fraségn, lj6d eda annad sem er
snyrtilega uppsett med stérum st6fum a videigandi st6dum.

Leidir

L6go er ahersla & fjolbreytta kennsluhatti og mikilvaegi heildstaeds islenskunams par
sem hver pattur namsins styrkir vid adra paetti. Med fjolbreyttum kennsluhattum er m.a.
att viod innlagnir, umradur, pemavinnu, séguramma, hopastarf, einstaklingsvinnu,
verkefnavinnu og fleira. Kennsluadferdir og vinnubrogd i skélanum eiga ad taka mid
af peim hefiviomioum sem stefnt er ad og einnig peirri skyldu grunnskéla ad sja
hverjum nemenda fyrir bestu tekifeerum til ndms og proska.

Talad mal, hlustun og ahorf

Ad nemendur fai taekifaeri til ad tja sig, segja fra eigin reynslu, endursegja og lesa upp
eigin texta og annarra. Nemendur eru hvattir til ad tala skyrt og aheyrilega og segja
skipulega fra t.d. pegar peir kynna vinnu sina fyrir bekkjarfélégum. Mikilvaegt ad
nemendur taki patt i stuttum leikpattum og séngatrioum t.d. a vikuhatioum. Ad
nemendum sé gerd grein fyrir peim reglum sem gilda pegar margir vilja tj4 sig og fi
sig i ad fara eftir peim. Nemendur &fi sig i ad hlusta & upplestur & ségum og ljédum og
syna flytjendum tillitsemi, hvort sem er inn i kennslustofunni eda a 6drum vidburdum
a vegum skolans. Einnig verda 16gd fyrir nemendur hlustunarverkefni sem reyna &
athygli og getu peirra til ad draga alyktanir.

Lestur og békmenntir

Afram er 16gd mikil &hersla 4 ad auka lestrarhrada og lesskilning. Nemendur lesa &

hverjum degi, badi i skolanum og heima. Nemandi getur valid sér bok & bokasafni eda
10
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komid med ad heiman. Yndislestur tengist pessum bokum pa les nemendur i hljédi i
10-15 min. Unnid markvisst med gagnvirkan lestur, hugtakakort, bergmalslestur,
korlestur, vinalestur, lesfimi, ordaforda og lesskilning.

Daglega er lesid fyrir nemendur peim til skemmtunar og frédleiks. Nemendur hafa
greidan adgang ad bokum vid sitt heefi i skolastofunni sem peir geta skodad og lesid.
Nemendur eiga fasta tima & bokasafninu og geta valid ser bok til ad lesa i heima eda i
skdlanum.

Nemendur vinna & fjolbreyttan hatt med 1j6d og semja einnig sin eigin 1j0d. Haegt er ad
vinna petta i samvinnu vid tonmenntakennara. Unnid er med ymsar sogugerdir t.d.
bjodsOgur og avintyri baedi sem tengjast Hornafirdi og énnur par sem nemendur geta
endursagt ségurnar i mali og myndum. Nemendur leera um uppbyggingu frasagna p.e.
upphaf, midju og endi.

Lesnar eru a.m.k. tveer baekur sameiginlega yfir veturinn, ein ad hausti og énnur ad vori.
Nemendur vinna ritgerd eda verkefni i tengslum vid baekurnar. Heegt er t.d. ad kennari
skipti kéflunum & nemendur og hver nemandi parf ad segja fra sinum kafla/koflum og
nemendur meta frammistddu samnemenda sinna (jafningjamat).

Lestraratok eru tvo yfir veturinn, eitt ad hausti og vori. Lestraratokin eru midud vid heefi
hvers og eins.

Heimalestur: Samkvaemt lestrarstefnu Grunnskdla Hornafjardar eiga nemendur ad lesa
heima daglega i a.m.k. 10-15 minutur upphatt og i hljodi. Nemendur i 6. bekk eiga ad
geta lesid 105-175 ord & minatu. Foreldrar/forradamenn kvitta fyrir heimalesturinn &
par til gerd blod.

Mikilveegt er ad viohalda pessum leshrada med gdori afingu. Allar malingar syna ad
nemendum hrakar i lestri ef engin er &fingin.

Ritun

Nemendur skrifa eftir forskrift, ahersla er 16g0 a ad draga rétt til stafs, ad nemendur
haldi rétt & skriffeerinu og vandi vinnubrégd sin. Ahersla er 16gd & ritun frasagna og
skapandi s6gugerd par sem nemendur fa pjalfun i ad tja hugsanir sinar og segja fra
atburoum dr eigin lifi og 6drum atburdum i skrifudu mali. Nemendur lesa sdgur og
purfa ad skrifa ritun Gt fra efni ségunnar. 1 lok skolaars er stefnt ad pvi ad nemendur
geti skrifad 200-250 orda sogu og sagt skipulega fra med aherslu & upphaf, midju og
endi. L6gd er ahersla & réttritun og helstu stafsetningarreglur pjalfadar med
greinamerkjasetningu. Einnig verda ritunarverkefni unnin i télvu.

Malfradi
L6gd er ahersla & fjolbreytta verkefnavinnu sem midar 6ll ad pvi ad efla almenna
pekkingu og tilfinningu nemenda fyrir médurmalinu.

Namsmat

Skyrt skal vera i upphafi hverrar annar hver markmidin eru og hvernig skal meta pau.
Ymist er um hefdbundin prof ad reda eda fjdlbreytt verkefnaskil, verkefnabakur,
simat, munnleg préf, jafningjamat, sjalfsmat o.fl.

11

Bekkjarnamskra 6. bekkjar



Grunnskdli Hornafjardar 2019 - 2021

Valdir hlutar ur LOGOS lesgreiningarprofinu lagdir fyrir asamt lesskilningsprofinu
Ordarun sem lagt er fyrir tvisvar & ari. Lesfimiprof eru 1690 fyrir prisvar yfir arid
Lestrarvidmio: I 6. bekk etti nemandi ad geta lesid 95-175 ord & mindtu.

Tilldgur ad ndmsefni
Grunnefni
e Mal i m6tun, Grunnbdk og vinnubok

e Ordspor 2, leshdk og vinnubdk
e Smellur 2
e Flokkuskinna
e Malrakt 2
e Volusteinn (lesbdk med verkefnum)
e Raudkéapa og verkefni
e Saltfiskar i strigaskom eftir Gudranu H. Eiriksdéttur, &samt verkefnahefti
e Galdrasteinninn eftir Horpu Dis Hakonardottur asamt verkefnahefti
e Heimalestrarbakur og vinnubakur samkvaemt leslista skolans.
e Mindtan
e Ordaskyggnir
e Stafsetning eftir Arna bérdarson og Gunnar Gudmundsson
e Skrudda (lesbok og vinnubdk 1 og 2)
e Vandamalid — ekki malid, (lesbdk, vinnubdk 1 og 2)
e Skrift6
e GOour betri bestur skriftarefni
e Lj6d handa bérnum
itarefni
e Ritbjorg
e Ritunarbokin
e Skrifad i skrefum- ferilsritun
e Hlusta, sja og skrifa, hugmyndabaklingur um stafsetningarkennslu
e Stafur & bok eftir Résu Eggertsdottur
e Leiklist i kennslu
e Visnaverkefni eftir Ragnar Inga Adalsteinsson
e Ljoospor
e Verkefnabdk vid réttritunarordabok

Vefefni
e http://www.mms.is
e http://www.skolavefurinn.is
e http://www.123skoli.is

Smaforrit
Bitshoard, Book creator,

12
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Steerofraedi

Haefniviomid

Heaefnividmidin eru sett fram i sjo flokkum. Fyrstu prir flokkarnir eru almenn vidmid
um sterdfreedilega haefni og fjorir flokkar snta ad heaefni & dlikum svidum
steerofreedinnar. b6 viomidin séu flokkud & pennan hétt er mikilveegt ad lita & pau sem
samfellda heild. (Adalnamskra grunnskéla bls. 210).

AQJ geta spurt og svarad med steerofraedi
Vid lok 6. bekkjar getur nemandi:
e spurt, tjad sig munnlega og skriflega um spurningar og svor sem eru
einkennandi fyrir steerdfraedi og hefur innsyn i hvers konar svara ma venta,
e leyst steerdfreediprautir/ordademi um vidfangsefni sem gefa teekifeeri til ad
beita innszi, eigin talkun og framsetningu, byggda & fyrri reynslu og
pekkingu,
e sett fram, medhondlad, talkad og greint einfold reiknilikdn, teikningar og
myndrit sem tengjast umhverfi hans og daglegu lifi,
e sett fram 6formleg og einfold, formleg steerdfreedileg rok, skilid og metid
munnlegar og skriflegar roksemdir sem settar eru fram af 6drum.

Ad kunna ad fara med tungumal og verkferi steerdfreedinnar
Vid lok 6. bekkjar getur nemandi:

e notad 6éformlega framsetningu (myndmal, fraségn, texta) annars vegar og
taknmal steerdfraedinnar hins vegar og synt ad hann skilur innbyrdis tengsl
beirra,

e tulkad og notad einfold steerdfraeditakn, par med talid einfaldar formdlur og
tulkad milli taknmals og daglegs mals,

e settsig inn i og tjad sig, beedi munnlega og skriflega, um olikar leidir vid
lausnir staerofraediverkefna,

e valid og notad hentug verkfeeri, par med talin hlutbundin gogn, reiknirit,
talnalinu, vasareikna og télvur, til rannsdkna & steerdfreedilegum
vidfangsefnum.

Vinnubrogd og beiting steerdfraedinnar
Vid lok 6. bekkjar getur nemandi:
e tekid patt i ad proa fjdlbreyttar lausnarleidir, med pvi m.a. ad nota skraningu
med télum, texta og teikningum,
e rannsakad, sett fram & skipulegan hatt og rokraett steerofraedilega med pvi m.a.
ad nota hlutbundin gogn, skraningu og upplysingataekni,
e lesid einfaldan, freedilegan texta og notad upplysingar par sem
steerdfraedihugtok koma fyrir,
undirbuid og flutt kynningar & eigin vinnu um staerdfreaedi,
unnid i samvinnu vid adra ad lausnum sterdfraediverkefna par sem byggt er a
Olikum forsendum og hugmyndum nemenda,
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tekist a vid verkefni i tengslum vid fjarmal ar umhverfinu eda samfélaginum
par sem parf ad afla upplysinga, vinna ur peim og finna lausn.

Tolur og reikningur
Vid lok 6. bekkjar getur nemandi:

notad raedar tolur, radad peim og borid saman,

notad tugakerfisrithatt og synt ad hann skilur satiskerfi,

séd ad margfdldun og deiling med 100 jafngildi faerslu um tvo seeti i tugakerfi,
utskyrt hvad att er vid med hugtakinu ,,gengur upp 1%,

skilid samband endanlegra tugabrota, almennra brota og présentu. Geti breytt
par & milli,

lagt saman og fundid mun tveggja samnefndra og 6samnefndra brota med
hlutbundnum og 6hlutbundnum haetti,

lagt saman og dregid fra & hlutbundinn og 6hlutbundinn hatt med heilum
télum,

margfaldad og deilt med nattdrulegum télum,

attad sig a télunni 0 sem hlutleysu i samlagningu og sérstédu hennar i
margféldun og fradraetti,

margfaldad og deilt med heilli télu i tugabrot med einum aukastaf,

valid & & milli reikniadgerda og nytt sér peer,

notad mismunandi lausnaleidir vid reikniadgerdirnar fjorar,

leyst vidfangsefni sem sprottin eru ar daglegu lifi og umhverfi, med
hugarreikningi, vasareikni, toélvuforritum og skriflegum atreikningum,

notad almenn brot, tugabrot og présentur (t.d. 10%, 25% og 50%) vid
utreikninga & daglegum vidfangsefnum,

attad sig & ad samlagning og fradrattur annars vegar og margféldun og deiling
hins vegar eru andhverfar adgeradir.

Algebra
Vid lok 6. bekkjar getur nemandi:

rannsakad og sett fram talnamynstur & skipulegan hatt, lyst mynstrum og
venslum med télum, myndum og orédum,

gert athugun & reglum um ummal, flatarmal og rammal einfaldra hluta,
notad bokstafi fyrir Opekktar steerdir i einfoldum steedum og jofnum,

sett tolur inn fyrir breytur i einféldum steedum,

fundid lausnir & jofnum og 6jéfnum med 6formlegum adferdum, p.e. notad
vixlreglu, tengireglu og dreifireglu vio reikning, badi i huga og & bladi.

Rumfradi og meelingar
Vid lok 6. bekkjar getur nemandi:

notad hugtok og adferdir ramfraedinnar til ad Utskyra hversdagsleg og fraedileg
fyrirbrigadi,
utskyrt hugtokin rétthyrndur, jafnarma og jafnhlida prihyrningur,
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teiknad og lyst einkennum marghyrninganna: ferningur, ferhyrningur,
rétthyrningur, samsidungur og trapisa,

greint heiti og einkenni reglulegra margflétunga s.s. fjélda hlida, fjolda horna
og fj6lda brdna,

rannsakad og greint tvivid og privid form, teiknad einfaldar flatar- og
prividdarmyndir, speglad, snuid og hlidrad flatarmyndum vid rannsoknir &
mynstrum sem pekja flétinn,

notad melikvarda og einslégun i tengslum vid teikningar og asetlad ummal,
flatarmal og rammal i raunverulegum adsteedum, rannsakad adferdir til ad
reikna pad,

nytt ser samband flatarmals prihyrninga og rétthyrninga,

aaetlad og meelt horn, pyngd, tima og hitastig med videigandi mealikvarda og
dregid alyktanir af maelingunum,

teiknad prihyrninga samkvaemt gefnum fyrirmalum um hornasteerd og
hlidarlengdir og pekkir hornasummu peirra,

notad algengustu einingar metrakerfisins og breytt & milli peirra i einfoldum
deemum,

rannsakad og gert tilraunir i ramfraedi med pvi ad nota télvur og hlutbundin
gogn,

greint undirstdduhugtok i hnitakerfi og unnid med alla hluta pess,

unnid ut fr4 pvi ad hringur er 360° og halfur hringur er 180°,

tengt télur og utreikninga vid flatarmyndir og privida hluti.

Tolfraedi og likindi
Vid lok 6. bekkjar getur nemandi:

safnad, flokkad og unnid ar gégnum, midlad upplysingum um pau, m.a. med
toflum og myndritum,

fundid medaltal og midgildi fyrir nokkur gagnasofn og reett hvor steerdin lysi
safni betur,

notad hugtok um tidni, medaltal, midgildi, tidasta gildi, hasta gildi og lsegsta
gildi,

gert einfaldar télfredirannsoknir og dregid einfaldar alyktanir af peim,

sOtt gogn i gagnabanka, lesid, Utskyrt og tdlkad gogn og upplysingar sem
gefnar eru i t6flum og myndritum,

dregid alyktanir um likur Gt fra eigin tilraunum og borid saman vid fraedilegar
likur.

Leidir
| sterdfraedinaminu er mikilvaegt ad vidhafa fjolbreyttar kennsluadferdir. Ahersla er &
ad nemendur 0Odlist heefni i sterdfreedi og ad peim séu skapadar adstedur til
merkingarbeers steerdfreedinams. par sem nemendur eru virkir patttakendur i nami sinu
t.d. med rannséknum sem tengjast peirra eigin daglega lifi og umhverfi. Pannig verda
vidfangsefnin verdug og ahugaverd fyrir nemendur og peir geta att samskipti um
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steerofraedi. Med pessu fa nemendur teekifeeri til pess ad nota pa pekkingu sem peir bla
yfir og préa med ser dypri skilning & steerdfraedinni. Nemendur vinna ymist einir sér
eda saman og taka tillit hver til annars. Ahersla er 16gd 4 nakveemni pannig ad hver og
einn geti gert grein fyrir adferdum sinum vid lausn verkefna og prauta, skrad
lausnarferlid & skipulegan hatt og feert munnlega rok fyrir mali sinu. Mikilveegt er ad
hver og einn nemandi fai teekifeeri til pess ad vinna ad verkefnum sem hefa hans getu
0g ad peim hafnividmidum sem henta honum enda pd ad ndmpeettirnir séu peir somu
innan nemendahdpsins. bPannig er studlad ad einstaklingsmidun i steerdfraedikennslunni.
A midstigi er auk pess 16gd ahersla 4 ad nemendur efli med sér hugareikning og pjalfist
i reiknidadgeroum og leeri margfoldunartéflurnar utanbokar. Einnig er 16gd ahersla & ad
nemendur fai tekifeeri til pess ad nyta sér tolvutaekni til pess ad leysa verkefni og efla
par med skilning sinn & steerdfraedinni.

Namsmat

Mat & heefni og framférum nemenda er orjufanlegur pattur frd nami og kennslu i
steerdfraedi. bad er afar mikilvaegt ad fylgjast med hvernig nemendum tekst ad na peim
heefniviomioum sem sett eru fram hverju sinni og i framhaldi af pvi ad leidbeina
nemendum um &framhaldandi ndm.

[ upphafi hverrar annar eru sett fram haefnividmid og vaegi namspétta sem unnid verdur
ad & onninni, pannig etti nemendum ad vera fullljést ad hverju beri ad stefna, hvad
verdi melt og hvernig verdi metid.

Anhersla er 16gd & fjolbreytni i namsmati par sem notast er vid munnleg, verkleg og
skrifleg verkefni, sjalfsmat, einstaklingsverkefni, hopverkefni, prof o.fl.

Tillogur ad ndmsefni

Grunnefni Stika 2a nemendabok og &fingahefti
Stika 2b nemendabdk og &fingahefti
itarefni Geisli 2

Geisli vinnuhefti 2A

Geisli vinnuhefti 2B Verkefnabld med Geisla
Hringur 2 reikniadgerdir

Hringur 2 algebra

Hringur 2 brot

Sund - pemahefti

Reiknitaekni - pemahefti

Hve stort er stort? - pemahefti

Siglingar — pemahefti

Ymis hefti med deemum og prautum
Namsmatsverkefni

Stjérnubeaekur

Dami og prautir (almennar reikniadgerair)
Verkefni fyrir vasareikna
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Vefefni og forrit http://vefir.nams.is/sproti/index.html
http://www.nams.is/stae_midstig/index.htm
http://www.nams.is/krakkasidur/
http://www.math-aids.com/

Chicken Coop Fractions Games
Math Duel

Samfélagsgreinar

Haefniviomid

I Adalnamskra fyrir grunnskdla hafa greinar verid settar saman og i stad pess ad reeda
um sogu, landafraedi, lifsleikni o.s.frv. hafa verid sett upp hafniviomid sem vinna & ad
med nemendum. Haefnividmidunum er skipt upp i prennt; reynsluheim nemenda,
hugaheim og félagsheim. Megnid af hafniviomidunum i hugarheiminum og
félagsheiminum falla undir lifsleikni sem er hluti af allir kennslu i samfélagsfraedi og
6drum greinum lika og eru pess edlis ad unnid er med pau 61l a hverju ari i 5. — 7.
bekk og pvi eru pau talin upp i byrjun. Haefnividmid i reynsluheimi er sidan dreift a
misjafnar greinar pvi & midstigi skiptist kennsla i samfélagsfraedi i sogu, landafreedi og
traarbragdafreedi auk lifsleikninnar.

Félagsheimur: SamskKipti
Heefni nemanda til ad mynda og proa tengsl sin vid adra.
Vid lok 6. bekkjar getur nemandi:
e tekid patt i lydraedislegu samstarfi og samraedu,
e borid kennsl a 6likan bakgrunn félks og virt frelsi pess til mismunandi triar,
lifsgilda, skodana og lifshatta,
e metid og brugdist vid 6likum skodunum og upplysingum & fordémalausan
hatt,
rokreett um 6lik malefni af samfélagslegum og sidferdilegum toga,
tekid patt i samraedum um stdédu sina sem patttakandi i samfélaginu, réttindi og
skyldur, synt &byrgd i samskiptum og atti sig a réttindum sinum samkvaemt
alpjodasattmalum,
e tjad pekkingu sina og vidhorf med fjdlbreyttum heetti, einn sér og i samstarfi
vid adra,
e nefnt deemi um gildi jafnréttis og mannréttinda i samfélaginu og reett ahrif
stadalimynda
synt sanngirni, sjalfstraust og virdingu i samskiptum og samvinnu vid adra,
reett um eigin athafnir og afleidingar peirra,
reett reglur i samskiptum folks og tekid patt i ad setja sameiginlegar leikreglur
med 6drum,
e tekid patt i samfélagsmalum & abyrgan hatt,
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synt samferdafdlki sinu tillitssemi og umhyggju.

Hugarheimur: Sjalfsmynd
Hafni nemanda til ad atta sig & sjalfum sér og 6drum.
Vid lok 6. bekkjar getur nemandi:

lyst sjalfum sér og tekid deemi um peetti sem hafa ahrif & sjalfsmynd hans, svo
sem ur nersamfélagi, umhverfi og menning,

lyst med deemum gildi jakveedra lifsvidhorfa, dygda og gildismats fyrir eigin
sjélfsvitund,

attad sig a olikum kynhlutverkum & nokkrum svidum og hvernig pau motast
0g breytast,

gert sér grein fyrir eigin styrkleikum og veikleikum,

vegio og metid ahrif fyrirmynda og stadalmynda, hvernig vinna megi med pau
a sjalfsteedan og uppbyggjandi hatt,

lyst margvislegum tilfinningum og attad sig &, ahrifum peirra & hugsun og
hegdun,

tileinkad sér heilbrigda og holla lifsheetti,

metid jakvaed og neikveed ahrif ymissa areita i umhverfinu & lif hans og tekid
gagnryna afstddu til peirra,

gert sér grein fyrir jafngildi sinu og annarra manna og rett pydingu pess,

sett sig i spor folks med 6likan bakgrunn & véldum st6dum og timum,

sett sér markmid og gert azetlanir vid fjolbreytt vidfangsefni.

Reynsluheimur - Umhverfi, samfélag, saga, menning
Heefni nemanda til ad skilja veruleikann
Vid lok 6. bekkjar getur nemandi:

synt fram & skilning a grunnpdrfum sinum og annarra s.s éryggi, vinattu, frelsi,
metnadi og gledi

synt fram & skilning & kostnadi eigin neyslu og sé laes & pau ahrif sem ymis
tilbod og auglysingar hafa & eigin neyslu og & samfélagid,

séd gildi slysavarna og vidbragda vid slysum i heimahldsum, nersamfélagi og
nattdarunni.

attad sig a hvernig loftslag og grédurfar hafa ahrif & basetu og lifsskilyrdi,
gert sér grein fyrir nytingu og vernd audlinda og umhverfis hvernig
einstaklingur getur lagt sitt af mérkum til verndar,

notad kort og grof til ad afla sér upplysinga,

reett & upplystan hatt um timabil, atburdi og persénur, sem visad er til i
bjodfélagsumreadu,

velt fyrir sér ymsum pattum sem sagan hefur moétast af, svo sem umhverfi,
samfélagsskipulagi og pjoofélagshreyfingum,

lyst med deemum hvernig samfélagsgerd tengist lifi einstaklinga,

Vatnajokulsverkefnid
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I 6. bekk, vinna nemendur verkefni tengd heimabyggd og par eru &hersla 16gd & ad
nemendur:

e pekki skaftfellskar pjédsdgur og geti lesid ur peim frodleik um lif og storf
syslubua fyrr & 6ldum og jafnframt aukid skilning peirra & adsteedum folksins i
landinu
geti borid adstedur folks fyrr & 6ldum vid adsteedur folks nd & timum
bekki sogu folksins sem att hefur heima i Austur-Skaftafellssyslu og ahrif
nattdruaflanna & lifsafkomu pess

e pekki hvernig nattarudflin hafa métad landslag i syslunni og i framhaldi af pvi
ahrif vedrunar a landmatun.

Hafid — sjavarbyggdin okkar
Markmid med verkefninu fellur vel ad kennslu i samfélagsfraedi og nattarufraedi.
Frekari skil & peim ramma eru gerd i nattarufraedi.

Leidir

Samfélagsgreinar eru oft sampaettar baedi nattdrufraedi og islensku. Einnig er reiknad
med ad kennsla & teeknibunad s.s. spjaldtolvur og télvur sé tekinn af tima
samfélagsgreina pvi ad snjallteki og 6nnur teekni er mikid notud i kennslu greinanna.
L6go er ahersla & hdpvinnu en med henni ma nalgast ymis markmid samfélagsgreina i
gegnum samraedur og samvinnuverkefni sem ala sidan af sér samkennd og skilning.
Leitaradferdir henta vel til ad kynna nemendum visindaleg vinnubrégd og veita peim
pjalfun i ad afla upplysinga og vinna ar peim med skipulogdum heetti. I handbokinni
Litrof kennsluaferdanna eftir Ingvar Sigurgeirsson mé finna margar godar tillogur ad
leidum. Soguadferdin er ein af peim adferdum sem helst hefur verid notud i skdlanum
en akvednir rammar fylgja hverjum argangi sem tengjast kennsluefni og markmidum
bess argangs en séguadferdin tengist lika sérstodu skolans t.a.m. i gegnum
vettvangsferdir og med henni er audvelt ad nyta upplysingatekni. Mikilveegt er ad
pbjalfa nemendur i ad afla sér upplysinga, vinna med par, gera per ad sinum og midla
sidan til annnarra. Sampaetting vid adrar namsgreinar s.s. natturufraedi og islensku er
hentug. Bekkjarfundir vikulega par sem nemendur pjélfast i ad reeda malefni sem
tengjast peim sjalfum, ndmi peirra, samskiptum og pvi hvernig skola peir vilja hafa.

Namsferdir sem nemendur i 6. bekk fara i og tengjast samfélagsgreinum:
e gOnguferd ad hausti
e Orefi — ad hausti er farid i tveggja daga ferd med 7. bekk i Oraefi. Maetti
leggja aherslu natturufraedi, jarofreedi og bokmenntir. Gist er ad Hofi
e skidaferd

Namsmat
Kennsla, ndm og ndmsmat mynda eina heild og mikilveegt ad nemandi fai reglulega ad
vita um stéou sina i ndminu i samraemi vid namskra, haefniviomid og vidfangsefni
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nemenda. Mikilveegt er ad ndmsmatid sé fjolbreytt og gefi heildsteeda mynd af haefni
nemandans. Pad parf ad vera sanngjarnt og syna pekkingu, leikni og haefni nemandans.
Megintilgangur er ad kanna stddu nemenda, nota pad til ad leidbeina peim um namid
til ad na markmidum pess. Metid er & pann hatt ad nidurstddur nytist sem best
nemendum, kennurum og foreldrum.

L6ga er ahersla & fjolbreyttar matsadferdir og matsgogn sem fyrst og fremst byggja &
markmidum lykilhafni og haldid er til haga i ferilméppu nemanda.

Sjalfbaerni er eitt af peim hugtokum sem unnid er markvisst med i tengslum vid
samfélagsgreinar, pa sérstaklega landafraedi og lifsleikni. Hugtakid felur helst i sér ad
skila jordinni til naestu kynslodar & sem byggilegastan hatt. Til pess purfum vid ad vekja
nemendur til umhugsunar um lifnadarheetti okkar med gagnrynum augum, hvad vid
getum gert betur, og ad litil skref hafa ahrif til gdds.

Landafraedi

I landafraedi i 6. bekk er fyrst og fremst unnid med landafraedi Nordurlandanna.
Leggja skal aherslu a ad nemendur geti aflad sér, metid og hagnytt upplysingar um
menningar- og samfélagsmalefni i margvislegum gégnum og midlum,

Tillogur ad ndmsefni

Kortabok handa grunnskélum.

Nordurlond. HOf: Kristin Sneeland — lesbok og vinnubdk.
Nordurlond — litil kennsluhefti um hvert Nordurlandanna fyrir sig.
Vid Nordurlandabuar

Myndboénd

Ekki ma gleyma Danmorku! Myndband Reykjavik, 2001.
Finnland: Systurnar prjar. Myndband Reykjavik, 2001

Noregur : betta land vér elskum allir. Myndband Reykjavik 2001
Nordurléndin, myndbénd. Atjan myndbdnd um Nordurléndin, ma fa ad lani fra
Namsgagnastofnun.

Angotee: saga eskiméadrengs. Myndband.

Vefslodir Namsgagnastofnun. Lond heimsins.
http://www1.nams.is/loend/index.php

Saga

[ ségu i 6. bekk er unnid med timabilid fra stofnun pjédveldis fram ad sidaskiptum.

Tillogur ad namsefni
Midaldafdlk a ferd. Hof: borsteinn Helgason. Hvad var ad gerast Gt i heimi &
middldum og hvad var ad gerast & islandi & sama tima?
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Sogueyjan 1, bladsida 42 — 93. Hof: Leifur Reynisson. Inn & vef www.nams.is eru
verkefni med bokinni.

Snorri Sturluson ségurammi.

Snorra saga. Hof: Porarinn Eldjarn.

Snorri Sturluson og mannlif & middldum. Hof: Birgir Loftsson

Itarefni

Sjalfstaedi Islendinga 1. Kennslubok i Islandssogu. Par er fjallad um stofnun alpingis,
kristnitokuna og lif og storf folks @ middldum.

Lifsleikni

[ lifsleikni er unnid eftir Uppeldi til &byrgdar par sem byrjad er & ad vinna verkefni
sem eru listud i 6 vikna aaetlun i Verkfaerakistunni. Samskipti og félagsheafni eru stér
hluti pess ad vera i samfélagi vid adra og eru pessir peettir eru pjalfadir og afdir
samkveemt verkferlum fra KVAN sem er ad finna inn & sameign.

Bekkjarfundi er naudsynlegt ad hafa reglulega og medvitad med nemendum.
Tillégur ad fyrirkomulagi fyrir slikra fundi ma finna i KVAN verkefnabanka.

Vinna parf ad forvornum en peer felast i pattum eins og:
e heilbrigdum lifstil

uppeldi til &byrgdar

georaekt

einelti /heilbrigd

hreyfing

svefn

mataraedi

jafnrétti

allkonar fjolskyldugerdir /hinsegin folk

fordomar /minnihlutahépar /utlendingar, fatladir

umferdafreedsla

hjalmanotkun

tannvernd

kynfraedsla

ad standast neikvaedan prystin

tobaksvarnir.

Tillogur ad ndmsefni

e Ertu? - Vinnubok i lifsleikni
e Verkefnabdk KVAN
e Uppeldi til abyrgdar - Verkfeerakistan
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NattUrufraedi
Heaefniviomio

Geta til adgerda
e Tekid afstodu til malefna sem varda heimabyggd med pvi ad vega og meta
olika kosti
e Greint parfir folks i ndnasta umhverfi sinu og tjad hugmyndir sinar um lausnir.

Nyskdpun og hagnyting pekkingar
e Unnid undir leidsogn i hopi eftir verkskiptri timaasetlun vid ad hanna
umbhverfi, hlut eda kerfi

Gildi og hlutverk visinda og taekni
e Lesid og skrifad um hugtok i nattaruvisindum.
e Utskyrt ahrif teekni og visinda & lif folks
e Tengt pekkingu og beitingu vinnubragda i nattarufreedindmi vid lausn annarra
verkefna og utskyrt hugsanleg ahrif nyjustu teekni og visinda & visindalega
pekkingu.

Vinnubrogd og ferni

e Framkvemt og Utskyrt einfaldar athuganir Gti og inni.

e Utskyrt texta um nattruvisindi sér til gagns og farid eftir einfoldum,
munnlegum og skriflegum leidbeiningum.

e Kannad areidanleika heimilda med pvi ad nota baekur, Netid og adrar
upplysingaveitur.

e Hlustad a metid og raett hugmyndir annarra

e Beitt visindalegum vinnubrégdoum vid 6flun einfaldra upplysinga innan
nattaruvisinda og utskyrt ferlid

e Sett fram og raett nidurstodur athugana & skyran og skipulegan hatt

Abyrgd & umhverfinu
e Tekid patt i ad ad skoda, skilgreina og beta eigid umhverfi og natturu.
e Tekid eftir og reett atridi i umhverfinu sinu, gert grein fyrir ahrifum peirra &
lifsgaedi ibla
e Lyst demum af ahrifum af gjoréum mannsins & nattiru og manngert umhverfi
i heimabyggd og 4 Islandi, sagt fra hugsanlegri proun i framtidinni
Tekid patt i og synt heefni i samvinnu er lytur ad umbotum i heimabyggd
Gert grein fyrir eigin lifssyn og skilningi & samspili nattdrunnar, mannsins og
heilbrigdi eigin likama
Ad bua & jérdinni
e Lyst vedri i heimabyggd og loftslagi & islandi
e Framkveemt og lyst eigin athugunum & jardvegi, vedrun, rofi og himingemnum
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e Utskyrt hvernig Island byggist upp, hvernig landslag pess og jardvegur
breytist

e Ratt um hvernig reektanlegt land er notad og ymsar hlidar landnotkunar og
verndunar grodurs

e Utskyrt innbyrdis afstodu solar og jardar og hvernig hreyfing peirra tengist
arstioa og deegraskiptum og pvi ad timinn lidur

e Nota gervihnatta- og loftmyndir af yfirbordi jardar, til ad lysa heimabyggd,
landinu i heild og véldum svaeedum heimsins.

Lifsskilyrdi manna

e Lyst helstu liffeerakerfum mannslikamans og starfsemi peirra i grofum drattum

e Lyst breytingum sem verda vid kynproskaaldur og gert ser grein fyrir
mikilveegi gagnkveemrar virdingar i samskiptum kynjanna

e Gert grein fyrir muni & hreinu vatni og mengudu, hvad megi gera til ad draga
Ur vatnsmengun

e Lyst samspili lifvera og lifvana patta og tengt pad hugmyndum manna um
uppruna og préun lifs a jorou.

Nattara Islands
e Lyst reynslu sinni athugun og upplifun af lifverum i natturulegu umhverfi.
e Lyst einkennum plantna og dyra, stédu peirra i nattarunni, tengsl peirra
innbyradis og vid umhverfi sitt.
Lyst og Utskyrt hvernig orka i islensku umhverfi getur breytt um mynd
Utskyrt hvar og af hverju helstu nattdruhamfarir verda, sem buast ma vid &
Islandi og hvernig vidbr-gd vid peim eru skipuldgd.

Heilbrigdi umhverfisins
e Gert grein fyrir notkun manna & audlindum
e Dregid alyktanir af tilgangi flokkunar drgangs
o Utskyrt pjonustu sem néttarulegir ferlar veita

Samspil visinda, teekni og proéunar i samfélaginu
e Lyst ahrifum teekni & islenskar atvinnugreinar
e Gert grein fyrir nringargildi dlikrar feedu og hvers konar feda er framleidd a
Islandi

Leidir
LAgo er ahersla & fjolbreyttar kennsluadferdir. bemavinna fellur vel ad kennslu i
nattarufraedi i 6.bekk sem og sampeetting vid samfélagsfreedi. Kennsla getur einnig
verid i formi umraedna, innlagna og og tilrauna. Hopvinna er stor pattur, en einnig
einstaklingsverkefni og verkefnabakur. Auk adalnamsefnis er leitad upplysinga &
netinu, notud myndbond, kort og uppflettirit. Mikilveegt er ad nemendur leeri ad setja
sér markmid, meti eigin stddu og noti astlanir til ad nyta tima sinn vel. Mikilvagt er
ad pjalfa nemendur i ad tja hugsanir sinar og skodanir & munlegan, skriflegan eda annan
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hatt. Lausnaleit er stor pattur verklegra a&finga sem og hdpavinna par sem Kkurteisi og
samskipahafni er pjalfud. | verklegum afingum er mikilvaegt ad pjalfa nemendur i ad
fylgja fyrirmalum, syna frumkveedi og vera skapandi vid vinnu og lausn verkefna sem
0g ad beita gagnryninni hugsun & eigin nidurstédur og annara. Stor hluti namsins felst
i ad vinna ar ymsum upplysingum og midla peim til annara med mismunandi hetti.
Mikilvaegt er ad pjalfa nemendur i ad takast & vid krefjandi verkefni og ad tileinka sér
skil & réttum tima.

Hafid sogurammi

Séguramminn Hafid var saminn af kennurum Hafnarskdéla og fjallar um lif og storf i
sjavarbyggd. Vinnan med hann byggist a samvinnu nemenda og heimsoknum i
fyrirteeki sem tengjast sjavardtvegi og vinnslu.

Stjornuskodun — vettvangsferd
Adstada til stjornuskodunar hefur verid sett upp & Hornafirdi i samstarfi vid
Nattarustofu Austurlands. Hentar vel sem studningur vid markmid namsefnis.

Namsmat

Anhersla er 16gd a fjolbreytt og einstaklingsmidad namsmat. Megin tilgangur
namsmats er ad afla leidbeinandi upplysinga um ndmid og hvernig nemanda gengur
ad na settum markmidum. Mikilvaegt er ad matid sé byggt & fjolbreyttum adferdum og
feli i sér traustar heimildir um haefni og leikni nemenda, auk pess ad meta framfarir
beirra. Sérstok ahersla 16gd & vinnubrdgd, hopstarf og sjalfsmat.

Tillogur ad ndmsefni:

Hafid sogurammi

Madurinn, hugur og heilsa — lesbdk og vinnubdk

Audvitad 2

Ekki er allt sem synist — pemahefti

Itarefni:

Lifriki i sjo

Sagnakver Ur Vatnajokulspema

Joklar — steerdfreedipema

Erlend tungumal
Enska

Haefniviomid

Haefnividmidin eru sett fram i sjo flokkum (sbr. A. namskra). A yngsta stigi eru
flokkarnir feerri og samofnir hver 6drum i 1.bekk en pegar ofar dregur fjdlgar peim og
peir eru settir fram i adskildum flokkum. P4 vidmidin séu flokkud a pennan hatt er
mikilveegt ad lita & pau sem samfellda heild (A. namskr. bls. 132).
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Vid lok 6.bekkjar getur nemandi:
Hlustun

hlustad eftir adalatridum i texta

skilid i meginatrioum samtdl og vidtol um efni tengt daglegu lifi og efni sem
tengist vidfangsefnum namsins og nytt sér i reedu og riti

fylgt preedi i adgengilegu fjdlmidlaefni og efni deegurmenningar sem hofdar til
hans og getur sagt fra eda unnid Ur pvi & annan hatt

hlustad eftir einstokum ndkvemum atrioum pegar porf krefur, eins og t.d.
tilkynningum og leidbeiningum vid kunnuglegar adsteedur og brugdist vid med
ordum eda ath6fnum

Lesskilningur

lesid einfaldar smasdgur og skaldségur og reett efni peirra med studning
kennara eda skolasystkina

skilid megininntak i stuttum einféldum fraségnum dagblada, timarita og
netmidla med studning t.d. af myndum

fundid lykilupplysingar i texta i peim tilgangi ad nyta i verkefnavinnu

Samskipti

spurt og svarad & einfaldan hatt um pad sem stendur honum naest

tekid patt i 6formlegu spjalli um dhugamal sin og daglegt lif

tekid patt i samskiptum innan kennslustofunnar vid kennara og samnemendur
skilig talada ensku i tengslum vid verkefnavinnu, baedi fyrirmeeli og
leidbeiningar

bjargad sér vid algengar adstaedur, t.d. i verslunum, & veitingastddum og a
ferdalogum

notad malid sem samskiptamidil i kennslustundum og undirbuid, tekid og veitt
vidtal

Frasogn

Ritun

sagt fra viofangsefnum sinum & skyran og skipulegan hatt

beitt peim ordaforda sem unnid hefur verid med

flutt atridi, sagt stutta ségu eda lesid upp eigin texta sem hann hefur haft
teekifeeri til ad &fa

lyst i einféldu mali pvi sem naest honum er, fjélskyldu, &hugamalum, vinum
og umhverfi

skrifad skipulegan og skiljanlegan texta i samfelldu mali

stafsett algeng ord rétt

skrifad einfold skilabod, smaskilabod og télvupost

samid stuttan texta fra eigin brjosti med studningi mynda, hluta, tonlistar
0.s.frv.

samid texta par sem imyndunaraflid feer ad njota sin
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e skrifad texta af mismunandi geréum, med studningi t.d. gatlista og fyrirmynda
og hagad mali sinu i samraemi vid inntak og vidtakanda

Menningarlasi
e synt fram & ad hann &ttar sig & skyldleika erlenda malsins vid islensku og/eda
eigio modurmal.
e synt fram & ad hann pekKi til sida og hefda viokomandi méla og
menningarsvada og getur borid saman vid eigin menningu

Namshaefni

e nytt sér eigin reynslu og pekkingu pegar kemur ad pvi ad tileinka sér nyja
bekkingu
tekid patt i samvinnu um ymiss konar vidfangsefni og synt 6drum tillitsemi
beitt einféldum namsadferdum til ad audvelda ndmid, t.d. nytt sér titil & texta
eda myndir sem fylgja til ad audvelda skilning & inntaki

e nytt sér hjélpartaki, s.s. einfaldar ordabeaekur, vefordasofn, leidréttingarforrit
og leitarvélar

e Deitt sjalfsmati og tekio péatt i jafningjamati & raunsaejan hatt og veitt
sanngjarna endurgjof med studningi fra kennara tengst vigfangsefnum namsins
med studningi fra kennara

Malfradi
e beitt nUtid og patid reglulegra sagna, algengum fornéfnum, nafnordum,
lysingarordum, radtélum og greini
beitt algengum 6reglulegum ségnum i nafnheetti, patid og lysingarhatti patidar
beitt helstu dbendingarfornéfnum og spurnarfornéfnum
stigbreytt lysingarord
beitt sagnordunum to have og to be
sett algeng nafnord i fleirtolu
beitt &kvednum og 6akvednum greini

Leidir

Mikilveegt er ad vidhalda ahuga og jakveaedu vidhorfi til tungumalsins med fjolbreyttum
kennsluadferoum, m.a. med pvi ad hofda til ahugasvids nemenda. Naudsynlegt er ad
skapa adstedur par sem nemendur geta notad malid & einfaldan hatt. Hlustun og tal er
afram pjalfad med pvi ad notast vid leik, song, tal, rim og pulur. Mikilveegt er ad
nemendur leri ad nyta sér fjélmorg teki upplysinga- og samskiptatekninnar a
fjolbreyttan hatt. Endurtekningar eru mikilveegar. Byggt er ofan a grunnordafordann,
afram unnid i lesskilningi, ritun og grunnpattum malfraedinnar.

Namsmat
Anhersla er 16gd 4 fj6lbreytt og einstaklingsmidad namsmat. Megintilgangur ndAmsmats

er ad afla leidbeinandi upplysinga um ndmid og hvernig nemanda gengur ad na settum
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markmidum. Mikilvaegt er ad matid sé byggt a fjolbreyttum adferdum, ad pad sé
heildsteett og ad allir pattir ndmsins séu metnir, ma pa ekki undanskilja pann munnlega.
pad parf ad fela i ser traustar heimildir um hafni og leikni nemenda, auk pess ad meta
framfarir peirra. Matid byggist jafnt & haefnividmidum sem eru sett fram i byrjun hverrar
annar pannig ad nemendum etti ad vera fullljost ad hverju beri ad stefna og svo
lykilhaefnipattunum.

Tillogur ad ndmsefni
Build up 2
Ready for action
Portfolio topic books: Out in space, Children of the world, Heroes, Going places og
verkefnahefti
Enskar léttlestrarbeekur (samlestur) t.d.
- The Canterville Ghost
- Dracula
Ymis verkefni fra kennara
Kvikmynd/pattur
Ymis 6pp sem tengjast namsefni

List- og verkgreinar

Tonmennt
Markmid

Pau markmid sem mest ahersla er 16g0 & i 6. bekk eru ad nemendur:

pjalfist i séng og raddbeitingu

verdi virkir hlustendur og kynnist margs konar ténlist

pjalfist i ad skynja hljodheiminn

pjalfist i ad skapa einfold toénverk, skra pau og tulka

fraedist um tonlist og auki pekkingu sina a ymsum fyrirbaerum tonlistar.
kynnist margpeettu félagslegu hlutverki ténlistar

geri sér grein fyrir ahrifameetti tonlistarinnar

kynnist undirstddupattum vestreennar skemmti- og deegurténlistar.

Namspeettir og leidir

Songur og raddbeiting
Nemendur lzera og syngja alls konar 16g sem notud eru vid ymis teekifeeri i
samfélaginu, s.s. & pjodhatidardaginn, a porrablétum og i ferdalogum.

Hryn og hreyfiferni
Nemendur vinni med hryn med klappi, stappi, hljédferaleik og hreyfingu. Laghrynur
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songlaga er klappadur og leikinn a hljédferi. Nemendur eru pjalfadir i undirleik a
trommur. Unnid er med tviskiptan, priskiptan og fjérskiptan takt.

Hjodheimur

Nemendur skynji hljodheiminn og greini 6likar tegundir tonlistar.

Hlustun og kynning

Nemendur hlusta & vestrena skemmti- og deegurtonlist og geri ser grein fyrir
undirstddupattum hennar, s.s. afriskri tonlist, vinnuséngvum, blus, gospel, kantri,
rokki og rdl, tonlist fra bitla- og hippatimanum og soul-tonlist. Kynnt og sungin
tonlist fra Nordurlondunum (pjédlog, daegurtonlist, helstu tonskald). Sjomannaldg i
tengslum vid verkefnid Hafid.

Namsmat
Virkni, vinnusemi og hegdun nemenda metin med simati og lykilhafni skv.
adalnamskra hofd ad leidarljosi.

Tillogur ad ndmsefni

Songbaekurnar Nytt séngvasafn, Syngjum saman og Hvad er svo glatt
Fjolfoldud hefti: Tonlist Nordurlanda, Sjdomannaséngvar

Ymis tonlistar-6pp sem pjélfa takt, hlustun og sképun

HIjédspor, kennslubdk, vinnuhefti og hlustunarefni.

Heimilisfraedi
Hafniviomid

Heefnividomid skv.Adalnamskra i heimilisfreedi i kafla 21.10 segir ,,Heimilisfraedi
fjallar um manninn, lif hans og lifsskilyrdi, likamlegar og andlegar parfir.“ Grunnskoli

Hornafjardar er heilsueflandi skoli og starfar undir merkjum Greanfanans.

Heimilisfreedikennslu grunnskolans er tekid mid af pessu stefnum og nemendum kennt
ad matreida mat sem er hefur géd ahrif & heilsuna. Markmidid er ad nemendur laeri
grunnfzerni i naeringarfraedi s.s pekki feeduhringinn, pekki naringarefnin og hlutverk
beirra i likamanum, geti notad neringarefnatoflur og forrit og geti sett saman maltidir

skv. radleggingum lydheilsustodvar.

Heefnividmid i heimilisfraeoi skiptast i fjora flokka og koma til vidbétar sameiginlegum

heefniviomioum list- og verkgreina.

Matur og lifshaettir
e bekki helstu adalatridi i neringarfraedi

e bekki ahrif hollrar feedu & heilsuna og sérhver einstaklingur ber dbyrgd & eigin

feeduvali

o Atti sig & mikilvaegi hreinlatis & 6llum svidum. Badi vid medferd og geymslu

matveela.
e Geri sér grein fyrir helstu kostnadarlidum vid heimilishald
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Matur og vinnubrégd
e fa pjalfun i ad nota algeng eldhusahold og teeki
e geti farid eftir myndreenum og einféldum skriflegum uppskriftum
e geri sér grein fyrir slysahattum & heimilinu og kunni ad varast peer

Matur og umhverfi
e tileinki sér jakveett vidhorf til umhverfisverndar.
e Geti skilid einfaldar umbtudamerkingar

Matur og menning
e Geti lagt snyrtilega & bord
e Kynnist helstu matarhefdum islendinga vid mismunandi hétidir

Leidir

Umradur um hollustu feedunnar, heilbrigdi og naringarefni i heild. Gadi og utlit
matvaela sem unnid er med, pa sérstaklega kjot, fisk og egg. Fjallad sérstaklega um
steersta flokk feeduhringsins;kornflokkinn: braud og korn i daglegu faedi. Reett um
hreinlati, slysahettur og samabyrgd. bjalfun i matargerd, vinnuskipulagi, vali dhalda,
hreinlaeti & vinnustad, samvinnu og samhjalp. Nemendur laeri bordsidi og
snyrtimennsku vid maltidir. Kennslan fer fram i formi innlagna, synikennslu,
umradna, verklegra &finga,einstaklingsvinnu og hopavinnu. Nemendur fa tekifeeri &
ad vinna med spjaldtélvur i heimilisfreedi og nyta peer i vinnu sina, hvort sem er
upplysingadflun eda bda til matreidslumyndbond.

Namsmat
Virkni og vinnusemi nemenda vid boklegar og verklegar &fingar metin med simati.
Vid gerd & namsmati verdur lykilhafni hofo ad leidarljosi.

Tillogur ad ndmsefni
Gott og gagnlegt 2 og verkefnabok
Uppskriftir ar ymsum attum

Honnun og smidi

Heefniviomid

Yfirmarkmid med kennslu i hdnnun og smidi koma fram i Adalnamskra grunnskola i
kafla 21.11. Sameiginlegt haefnimarkmid i list og verkgreinum er menningarlasi. Til
vidbotar i hénnun og smidi eru handverk, hdénnun og svo tekni og umhverfi. Pau
markmid sem mest ahersla er 16g0 & i 6. bekk eru ad nemendur:

e lazri ad umgangast og nota helstu handverkferi
e kynnist eiginleikum pess efnis sem unnid er med
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e tileinki sér abyrga umgengni og 6ryggisreglur vid verklega vinnu
e tileinki sér rétta likamsbeitingu og hollustuvenjur vid vinnu.

Leidir
Kennsluadferdir sem fjolbreyttastar t.d. innlagnir, synikennsla, einstaklingsvinna,
hopvinna og verklegar &fingar.

Namsmat

Anhersla er 16gd a fjolbreytt og einstaklingsmidad namsmat par sem lykilhafni er hofd
ad leidarljosi.

Hver hlutur sem nemandi lykur er metinn til einkunnar (50%). Simat er i gangi allan
namstimann. bar metur kennari eftirfarandi peetti: Abyrgd, Samstarf/Sjalfstaedi,
Dugnad/brautseigju, Skdpun (40%).

Hver nemandi metur sjalfan sig skriflega i lok namstimans Gt fra : Abyrgs,
Samstarfi/Sjalfsteedi, Dugnad/prautseigju, Skopun (10%).

Tillogur ad verkefnum
e Nemendur smida hillu ar furu eda krossvid
e Fakennslu i talgun med leestum handbrégdum
e Brennipennaverkefni

Textilmennt

Haefniviomid

Sameiginlegt haefnimarkmid i list og verkgreinum er menningarlasi. Til vidbotar i
textilmennt eru eftirfarandi: handverk, adferdir og teekni; skdpun, hénnun og Utfzersla;
menning og umhverfi.

Pau markmid sem mest &hersla er 16g0 & i 6. bekk eru ad nemendur:
e Dbui til einfalt pappirssnid af nytjahlut
e (dlist feerni i ad snida Ur textilefni eftir eigin pappirssnidi og mela fyrir
saumforum
leeri grundvallaratridi um gerviefni
leeri ad spdla og preeda tvinna a saumavel
saumi éregluleg form & saumavél
lzeri ad hekla loftlykkju og fastahekl
noti skriflegar leidbeiningar og handbaekur
syni fram & skipul6gd og vondud vinnubrégd
Leeri ad gera grein fyrir helstu eiginleikum & nattaruefna og gerviefna
geti metid eigin verkefnavinnu og verkefni og rokstutt matid.
geri sér grein fyrir mikilvaegi vandadra vinnubragda og gédrar umgengni.
geri sér grein fyrir vinnuferli, p.e. hvernig litil hugmynd verdur ad
fullunnum hlut
e pjélfist i ad meta eigin verk
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Tillogur ad verkefnum
Hanna og sauma hufu sem pau svo klippa Ut, tita og sauma. Hufurnar eru sidan
skreyttar ad vild. Hekla skrimsli eda einhverja figaru.

Leidir
Beytt er fjolbreyttum kennsluadferdum s.s. samvinna, einstaklingvinna, synikennsla
og sjalfsteed vinnubrégd nemenda.

Namsmat
Simat er notad vid umsdgn nemandans, par sem lykilhafnin er h6fa til hlidsjénar. Vid
mat i textil er allt ferlid skodad en ekki eingdngu lokastykkid.

Sjonlistir- Myndmennt

I Grunnskdla Hornafjardar er ahersla & list og verkgreinar. Megintilgangur med pvi
nami er ad allir nemendur kynnist fjolbreyttum vinnuadferdum par sem reynir &
verkkunnattu, skopunarkraft, samhafingu hugar, hjarta og handar og margar 6likar
tjaningarleidir.

Jafnvaegi & milli boklegra greina og verklegra gefur nemendum jafnari teekifeeri & ad
finna hafileikum sinum farveg.

I myndmennt gefst kennara teekifaeri til ad samtvinna myndmenntakennsluna med
6orum kennslugreinum. T.d. er gott ad @fa heiti litanna & 6drum tungumalum en
islensku, nota steerdfreedihugtok vid myndgerd, halft, heilt, hluta... Audvelt er ad nota
bokmenntatexta og 1j6d til ad kynna nemendum med pad verkefni ad pau myndskreyti
eda tulki textann.

Oll markmi® sem unnid er med i bekkjarnamskra koma fram i kafla 21.2 og 21.6 i
Adalnamskra Grunnskdla sem adgengileg er inn & vef Mennta- og
menningarmalaraduneytisins.

Haefniviomid

Pau markmid sem mest ahersla er 16gd 4 i 6. bekk er ad nemandi geti:

Haft sjalfbaerni ad leidarljosi i vinnu sinni

Gert grein fyrir helstu hugtokum sem tengjast vidfangsefni hans

Lagt mat & eigin verk og synt skilning & véndudum vinnubrégdum

Tj&o skodanir eda tilfinningar i eigin skdpun med tengingu vid eigin reynslu
Greint, borid saman og metid adferdir vid gerd margskonar listaverka
Greint og fjallad um ahrif myndmals i umhverfinu og samfélaginu

Gert grein fyrir margvislegum tilgangi myndlistar og hénnunar

Leidir
Unnid med margvislegar kennsluadferdir. Munnleg innlégn verkefna. Synikennsla.

Einstaklingskennsla. Umradur. Ahersla er 16gd & sjalfstedi og sképun nemenda.
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Farid i nokkra grunnpaetti myndlistar s.s. hreyfingu og kyrrd i myndum, skugga og
skissuvinnu.

Namsmat

Anhersla er 16gd a fjolbreytt og einstaklingsmidad namsmat sem fer fram med simati.
Lykilheefni er hofd til hlidsjonar matinu. Peettir sem medal annars er horft til eru
vandvirkni, sjalfstedi, idni og skdpun. Eins eru verkefnin sjalf metin og umgengni.

Tillogur ad ndmsefni/verkefnum

Islenskir fuglar.

Kol, skissuvinna, uppstilling, skuggar, hreyfing og kyrrd i myndum.
Pappamassa og gifs grima.

Ljod i myndlist.

Klippimyndir.

Vorupréun.

Endurvinnsla. Penna ilat.

Grimugerd.

Limprykk.

12 lita runa.

Listasaga: Impressionismi og expressionismi.
Landslagsarkitektur og byggingalist.

Upplysinga- og teknimennt - Nysképun og télvur
Namssvidid upplysinga- og teeknimennt felur i sér; midlamennt, skolasafnsfraedi,
télvunotkun og upplysinga- og samskiptateekni. Hugtakid upplysinga- og midlalesi
ma skilgreina, sem getuna til ad greina hvada upplysinga er porf, leita ad peim, leggja
a paer gagnrynid mat, og auka pannig pekkingu sina og nyta med ymsum midlum til
ad na tilteknu markmidi.

Megintilgangur kennslu i upplysinga- og teeknimennt er ad efla upplysinga- og
midlalaesi nemenda og hjalpa peim ad 6dlast almenna, gdoa teknifaerni og teknilaesi.
Teeknifaernin felur m.a. i sér getu til ad nyta ymis teeki, teekniblnad og fjolbreyttar
arvinnsluleidir, teeknileesi ad nyta teekjabunad til ad afla sér pekkingar og midla henni,
upplysingalasi felur i sér haefni i ad afla, flokka og vinna ar upplysingum &
gagnryninn og skapandi hatt og midlaleesi felur i sér hafni til ad greina, na i, meta og
bla til midlaskilabod. Nemandi parf ad pekkja helstu leidir ad 6ruggum
netsamskiptum og standa vord um gott sidferdi i 6llu nami.

L6go er ahersla & ad nyta fjolbreytt gogn, s.s. baekur, bunad, télvur og margvislegan
hugbunad til pekkingardflunar, skdpunar og midlunar.

Heefniviomid
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Pau markmid sem mest ahersla er 16g0 & i 6. bekk er ad nemandi geti:
e Vinnulag og vinnubrégd
o Nytt upplysingaver sér til gagns badi i styrdu ndmi og & eigin
forsendum.
o Nytt sér mismunandi teeknibunad & hagkveeman og fjélbreyttan hatt.
o Nytt rafreent ndmsefni & ymsu formi i tengslum vid vinnutaekni,
vinnulag og annad nam.
o Beitt réttri fingrasetningu.
o Synt sjalfstaedi i vinnubrégdum undir leidsdgn og i samvinnu med
o6orum.
e Upplysingadflun og urvinnsla
o Nytt fjélbreyttar leidir og leitarvélar vid markvissa 6flun upplysinga
vid heafi.
o Nytt rafreent og gagnvirkt namsefni & fjélbreyttan hatt.
o Nytt hugblnad og forrit vid einfalda uppbyggingu og uppsetningu
ritsmida.
o Verid gagnryninn & gaedi ymissa upplysinga.
e Tekni og bunadur
o Nytt hugbdnad/forrit vid gerd ritunarverkefna og framsetningu
télulegra gagna.
o Nytt hugblnad/forrit vid myndvinnslu, gerd stuttmynda og hljéd- og
tonvinnslu.
e SkOpun og midlun
o Nytt hugbinad/forrit vid midlun pekkingar & skapandi og skyran hatt.
e Sidferdi og 6ryggismal
o Synt abyrgd i medferd upplysinga og vid heimildavinnu.
o Farid eftir reglum um abyrga netnotkun, er medvitadur um
sidferdislegt gildi peirra og tekur abyrgd a eigin samskiptum og
gbgnum & Neti- og netmidlum.

Leidir

Unnid er med margvislegar kennsluadferdir. I grunninn eiga nemendur ad kynnast
peim télvum, 6ppum og verkferum sem skélinn leggur aherslu & og notar til ad
nalgast markmidin. Parna er att vid lausnir eins og Google heimurinn bydur uppa og
notendavidmatid sem opnast med pvi ad nemendur fa adgang ad skyjalausnum
gegnum xxnotendanafn@skolapostur.is. | gegnum margvisleg verkefni 6dlast
nemendur feerni i ad nyta sér pennan notendaheim. Einnig bjoda I-pad og I-mac tolvur
upp & margvislega moguleika til sképunar i margskonar verkefnum. Nemendur 6dlast
feerni i notkun margvislegra forrita og finna leidir til ad samnyta mismunandi 6pp vid
arlausnir verkefna.

Namsmat
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Anhersla er 16gd a fjolbreytt og einstaklingsmidad namsmat sem fer fram med simati.
Lykilhafni er hofo til hlidsjénar matinu. bettir sem medal annars er horft til eru
brautsegja, sjalfstaedi, idni og sképun. Eins eru verkefnin sjalf metin og samvinna.

Tilldgur ad ndmsefni/verkefnum
- Margvisleg ritunarverkefni i google doc
- Sjélfsmynd i google drawings
- Kynning & akvednu vidfangsefni i google slides
- Forritun i gegnum keynote
- Forritun i gegnum google slides
- Forritunaropp - Codespark, Code.org, Move the box ofl.
- Green screen verkefni
- Vinna med Lego robdta
- FabLab

Skolaiprottir og sund

Iprottir
Haefniviomid
Heefniviomidin i skolaiprottum eru fjogur, pessir paettir eru:
- Likamsvitund, leikni og afkastageta
- Félagslegir peettir
- Heilsa og efling pekkingar
- Oryggis og skipulagsreglur
Hér ad nedan eru svo markmidin sem fylla pessa fjora flokka.

Markmid
Pau markmid sem megin ahersla er 16gd & i 6. bekk eru ad nemendur:
e pjélfist i samhafingu einfaldra hreyfinga og geti tengt paer saman i eina heild.
e taki patt i fjdlbreyttum leikjum og &fingum sem veita utras fyrir hreyfiporf og
tengingu vid adra proskapatti.
nai valdi & undirstéduatrioum élikra iproéttagreina.
taki patt i efingum sem beeta likamshreysti og prek, auka pol og styrkja hjarta
0g &dakerfid.
e meti eigid prek og likamshreysti t.d. med pvi ad taka stédlud prof.
e pjélfist i &@fingum og leikjum sem studla hafa ad baettum lidleika og réttri
likamsbeitingu.
e taki patt i &@fingum og leikjum par sem peir leeri ad vinna med 6drum, tileinka
sér hattvisi i leik og starfi og leera ad taka sigri jafnt sem 6sigri.
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Leidir

Kennsla fer fram i ipréttasal, Barunni og Uti a iprottavelli. Leitast er vid ad na til allra
med einum eda 6drum heetti med markvissum afingum og leikjum. Ymsar kannanir
verda gerdar a likamsastandi nemenda, s.s. hreyfiproska-, pol- og lidleikaprof .

Namsmat
Nemendur eru metnir Gt fra lykilhaefni & fyrstu og annari 6nn. A pridju énn er gefid
lokamat og einkunn. Ahersla er 16gd & fjélbreytt og einstaklingsmidad namsmat.

Eftirfarandi atridi eru hofd til hlidsjonar vid einkunnargjof:

- hvernig tekur nemandi tilségn kennara.

- hvernig er astundun, virkni og vinnusemi nemandans.

- hvernig tekst nemanda ad vinna med reglur og samskipti vid adra.
Vid ndmsmat gildir hegdun, astundun og virkni.

Tillégur ad namsefni
Zfingar og leikir med ymsum ahdldum, helstu ipréttagreinar og Glima - pjédariprott
islendinga.

Sund

Haefniviomid
Heefniviomidin i skolaiprottum eru fjogur, pessir paettir eru:
- Likamsvitund, leikni og afkastageta
- Félagslegir peettir
- Heilsa og efling pekkingar
- Oryggis og skipulagsreglur
Hér ad nedan eru svo markmidin sem fylla pessa fjora flokka.
Markmid:
pau markmid sem megin ahersla er 16gd & i 6. bekk eru ad nemendur:
e pjélfist i &fingum sem vidhalda og beeta Utfaerslu hreyfinga i bringusundi,
skridsundi, baksundi, skdlabaksundi og kafsundi.
e nai tokum & helstu undirbaningsaefingum fyrir flugsund.
e nai tokum & nakveemri utfeerslu hreyfinga og éndunar i 50 m skélabaksundi,
25 m skridsundi og 25 m baksundi.
e Djélfist i ad kafa.
Undirbui sig fyrir bjérgunarsund p.e.a.s fotatok skélabaksund.
pjalfist i sundadferounum.

Leidir
Sundkennsla fer fram i sundlaug Hafnar.
Kennsla fer pannig fram ad kennari midlar pekkingu med undirstéduatrioum hverrar

sundadferdar p.e.a.s syna, &fa, leidbeina og endurtaka.
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Namsmat

Nemendur eru metnir Ut fra lykilhafni & fyrstu 6nn og & annari 6nn ef purfa pykir. A

pridju onn er gefid lokamat og einkunn. Ahersla er 16gd & fj6lbreytt og
einstaklingsmidad ndmsmat.
Eftirfarandi atridi eru h6fd til hlidsjénar vid einkunnargjof:

- hvernig tekur nemandi tilségn kennara.

- hvernig er &stundun, virkni og vinnusemi nemandans.

- hvernig tekst nemanda ad vinna med reglur og samskipti vid adra.

- framfarir og prautseigja.

Tillogur ad ndmsefni
Zfingar og leikir med ymsum &hoéldum. Skoélasund (kennarahandbdk),
namsgagnamappa i skolasundi fyrir 1.-10. bekk.
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