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Lykilhaefni

Lykilhaefni skiptist i sex peetti, fimm eru lagdir til i Adalnamskra en pann sjotta leggur skolinn til i tengslum vid uppeldi til abyrgdar. Mikil
ahersla er 16gd & ad vinna med lykilhaefnina og ad matid & henni fari fram i nanu samstarfi nemenda, foreldra og kennara. Lykilhafnipeettirnir

eru skilgreindir & hverju skolastigi fyrir sig og pannig gerdir adgengilegir fyrir foreldra og nemendur. Lykilhaefnin felst ekki einungis i

frammistddu i timum heldur einnig pvi hvernig nemendur standa sig i skélanum almennt, i félagslifi, friminatum o.s.frv. Lykilhaefni peettirnir eru

Abyrgd og mat
& eigin nami

Tjaning og midlun

Sjalfstaedi og
samvinna

Skapandi og gagnrynin
hugsun

Nyting midla og
upplysinga

Dugnadur og
prautseigja

Hefni nemanda til
ao bera abyrgo a
eigin ndmi og
leggja mat 4 eigin
vinnubrogd og
frammistodu.

pad gerir hann

Skilgreining

Hefni nemenda til ad tja

hugsanir sinar, tilfinningar og

skodanir munnlega, skriflega
0g a annan hatt. Haefni til ad
midla pekkingu og leikni
sinni og flytja mal sitt skyrt
0g aheyrilega og taka patt i

Haefni til ad vinna
sjalfsteett, i samstarfi
vid adra og undir
leidsogn.

pad gerir hann med
pvi ad:

Skapandi hugsun og
frumkvaedi i efnistokum og
arvinnslu. Haefni nemenda
til ad nota pekkingu og
leikni, draga alyktanir,
araeoni til ad leita nyrra
lausna og beita gagnryninni
hugsun og roksemdafarslu.

Hafni nemanda til ad nyta
margvislega midla i
pekkingarleit, drvinnslu
og midlun og nyta
upplysingar a abyrgan,
skapandi og gagnryninn
hatt.

pad gerir hann med pvi

Nemandi synir
dugnad og
prautseigju med pvi
ao:

med pvi ad: samraedum og rokreedum. pad gerir hann med pvi ad: | ad:
Pad gerir hann med pvi ad:

- Fylgja - Hlusta a adra. - Syna kurteisi og - Syna frumkvaedi. - Afla sér upplysinga med | - Nyta timann vel.
YO fyrirmalum. jakveeoni i . gagnrynum heetti. .
= - Tja sig skilmerkilega. samskiptum. - Vera skapandi vid - _ - Gefast ekki upp
g . Meta sté3 _ . vinnu og lausn - Nyta sér mismunandi pott verkefni
= \éta stoou ) L Leggja sitt af Kef midla U krefiandi
e é sina. . G,eta feert rok fyrir mali moérkum i VErkerna. : Seu Kretjanal.
E . . sInu. hopastarfi - Vera gagnryninn vid -Getaunniddr . Nalgast verkefni
2= | - Setjaser - Reyna sjalfur ad vinnu og lausn upplysingum og midlad | med jakvadu
% LG leysa verkefni. verkefna. peim. hugarfari.
o

- Leita lausna.

Skyringar & bokstofum i lykilhaefni eru: A= Gerir sitt allra besta. B= Gerir vel. C= Leggur sig pokkalega fram. D= Leggur sig litid fram




Islenska

Haefniviomid

Hafniviomid i islensku eru sett fram i fjorum mismunandi flokkum, talad mal,
hlustun og ahorf mynda pann fyrsta, sidan lestur og bokmenntir, pa ritun og ad sidustu
malfraedi.

Talad mal, hlustun og ahorf
Markmio er ad nemandi:

geti tjad sig skyrt og aheyrilega og gert sér grein fyrir gildi godrar framsagnar
geti tjad eigni skodanir og tilfinningar og haldid athygli aheyrenda

geti tekid patt i samraedum og rokreedum samkvemt reglum

geti hlustad af athygli og beitt pekkingu sinni og reynslu til ad skilja pad sem
sagt er og greint fra adalatridum

geti nytt sér myndefni og rafraent efni & gagnryninn hatt

geti att g6d samskipti, hlustad, geett tungu sinnar og synt videigandi kurteisi

Lestur og békmenntir
Markmid er ad nemandi:

Ritun

lesi texta vid haefi med godum hrada og af skilningi, lagt mat & hann og tulkad
notad pekkingu og reynslu dsamt rikulegum ordaforda vid lestur og skilning a
texta

greint og fjallad um adalatridi i texta og helstu efnisord og notad mismunandi
adferdir vid lestur og skilning & texta

lesid sér til anaegju og frodleiks og gert 6drum grein fyrir peim ahrifum sem
texti hefur & hann

lesid gamlar og nyjar bokmenntir, par & medal pjodsogur, 1j60 og bokmenntir
&tladar bornum og unglingum

greint nokkur frasagnarform bdékmennta og beitt faeinum bdkmennta-
freedilegum hugtokum til ad efla skilning, svo sem tima, sjénarhorni, ségusvidi
og bodskap

beitt nokkrum hugtokum til ad fjalla um form og innihald 1j6da, svo sem rim,
ljodstafi, hrynjandi, likingar og bodskap

aflad upplysinga ar bokum og fjolbreyttu rafreenu efni, unnid ar peim og nytt
vid lausn verkefna, lagt nokkurt mat & gildi og traverdugleika upplysinga

lesid dr einfoldum télulegum og myndraenum upplysingum og talkad peer
valid sér fjolbreytt lesefni vid heefi til gagns og anagju

taki patt i Storu upplestrarkeppninni og 6dlist feerni i upplestri

Markmid er ad nemandi:



Grunnskdli Hornafjardar 2016

geti skrifad leesilega og af 6ryggi med personulegri rithénd, beitt algengum
adgerdum i ritvinnslu, gengid fré texta og notad ordabakur

valid textategund, skipulagt og ordad texta, svo sem sogur, frasagnir, lysingar
og fyrirmeeli, & pann hatt sem hefir tilefni

samid texta par sem beitt er skdpun, notid pess ad tja hugmyndir sinar og
reynslu og veitt 6drum hlutdeild med pvi ad kynna ritunina eda leyfa 66rum ad
lesa

beitt helstu atrioum stafsetningar og greinamerkjasetningar og hafi nad valdi a
peim

lesid texta og skodad hann med pad i huga ad kanna hvernig hofundur skrifar
0g nytt pad vid eigin ritun

skrifad texta & télvu og beitt nokkrum adgerdum i ritvinnslu, visad til heimilda
skrifad texta med &kvedinn lesanda i huga, & blad eda télvu

Malfraedi
Markmid er ad nemandi:

geti gert sér nokkra grein fyrir eigin mali og hefur skilning & gildi pess ad bata
bad

geti notad allrikulegan ordaforda i reedu og riti, gert ser grein fyrir margraeoni
orda og nytt sér malfredikunnéttu sina vid oromyndun, tal og ritun

nytt sér kunnattu og feerni til ad fletta upp ordum i ordabokum og 6drum
gagnabrunnum um mal

attad sig & hvernig ordafordinn skiptist i sagnord, fallord og 6beygjanleg ord
og greint hlutverk og helstu einkenni peirra

notad ordtok og malsheetti i toludu mali og ritudu og greint notagildi peirra i
texta

beitt pekkingu sinni & malfraedi vid ad bla til setningar, malsgreinar og
efnisgreinar og gert sér grein fyrir fjolbreytileika malsins

beitt pekkingu sinni & méalfraedilegum hugtokum i umraedu um mal, ekki sist
eigid mal, talad og ritad

nytt ordaforda sinn til ad skapa ny ord og ordasambdnd og notad pau i texta
gert sér grein fyrir notagildi islenskrar malfraeedi, m.a. vid ritun og stafsetningu
afist i ad yfirfera malfreedipekkingu sina og noti sér hana i tungumalanami.

Leidir

Logad er ahersla & fjolbreytta kennsluhaetti og mikilvaegi heildstaeds islenskunams par
sem hver pattur namsins styrkir vid adra peetti. Med fjolbreyttum kennsluhattum er
m.a. att vid innlagnir, umradur, pemavinnu, sdguramma, hopstarf, einstaklingsvinnu,
verkefnavinnu og fleira. Kennsluadferdir og vinnubrogd i skolanum eiga ad taka mid
af peim hafiviomidum sem stefnt er ad og einnig peirri skyldu grunnskola ad sja
hverjum nemanda fyrir bestu taekifeerum til ndms og proska.

Skdlanamskranni i islensku er skipt i fjora ndmspeetti sem eru; talad mal, hlustun og
ahorf, lestur og békmenntir, ritun og malfraedi.
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Lestraraztlun fyrir 7. bekk —
Viomiomid um arangur eru 200-250 atkveedi & minutu i lok vetrar

Hvaod Hverjir Vidbot Timabil Mat Markmid
Allir Lesa heima og i Umsjonarkennari | Lestrarvinir 25.49.- 1. Raddlestrarprof Auka leshrada
skola daglega Foreldrar Studningsfulltrdi | jani (hradlestarprof) 3 -4yfir og skilning.
veturinn. 1x fyrir pa sem Aukinn
eru yfir 300 atkv. ordafordi
Umsjonarkennari/sérkennsla
Allir Yndislestur Umsjénarkennari 25.4g. — 1. jani | Lestrarmidi - Auka anagju
af lestri,
leshrada,
skilning og
ordaforoa.
Allir Samlestur Umsjonarkennari 25.4g9 — 1. juni Auka
leshrada,
skilning og
ordaforoa.
Allir Pals Umsjonarkennari | Notad i 6drum Fra jan - mars | Lesskilningsprof i ndv og Auka leshrada
fogum lika mai - Ordardn og skilning.
Aukinn
ordaforai.
Allir Lestrarkassinn Umsjonarkennari 15.-30. jan. Raddlestrarprof Auka leshrada
og skilning
Allir Lestraratak (tver | Umsjonarkennari 19.-30. okt Raddlestrarprof Auka leshrada
vikur) 5. — 20. april. og skilning
Sameiginlega i
baedi skiptin.
Allir Framsdgn Umsjonarkennari/ 25.49 — 1. juni | Matsbl6d & malbjorg.is Efla feerni
Legoverkefnid og | kennarar Framsogn i kynningum nemenda i ad
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stora verkefna. (Lego, lesa upphatt —
upplestrarkeppnin. Trlabragdafreedi) Tjaning og
Videoblogg midlun
Allir Hugtok Allir kennarar Gera hugtok 25. 4g. — 1. jani | Namsmat almennt Efla
synileg i malskilning

skoélastofunni

og ordaforda

Visad er i vidbragdsaeetlun fyrir pa nemendur sem ekki né viomidum skimana.
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Ritun i 7. bekk
Eftirfarandi verklag verdur notad fyrir skipulag & ritun i 7. bekk.

Uppsetnlng skrift og fragangur
Vera med spassiur
- Leesileg skrift
- Ahersla 4 réttritun
- Hafa lagstafi og héstafi i réttum hlutféllum og a réttum stédum
- Kunna ad nota greinamerki a réttan hatt
Nyti sér notkun heimilda & réttan hatt
6 V|dd|r + 1 (framsetning)

Upphaf og endir

Frasognin hafi titil.

Upphaf: Persénur, stadsetning og/eda efni kynnt
Gott er ad nota h-in prju, hvener, hverjir, hvar.
Hvernig endar frasognin

Hvernig leysast malin

e Lokaord: Rokrettur endir

Malfar og still (frasogn)
e Fjolbreyttur ordafordi
Vandad mélfar
Halda sig vid sému tid
Talmal/ritmal
Réttar beygingar
Halda sig vid sama sjénarhorn (sému personu)
Nota rétta ordardd, setningaskipan, lengd setninga/malsgreina
Lipur frasdgn og lytalaust mal
Bygging setninga rétt
Skipting i malsgreinar
e pjalfist i ad nota beina og dbeina reedu & réttan hatt
6 viddir + 1 (ordaval) = malfar

Vidfangsefni og uppbygging
- Frésogn er rétt uppbyggd med upphafi, meginmali og lokaoroum
- Meginmal: vel skipulagt, atburdaras edlileg, gott fleedi, augljos orsdk og
afleiding
- Lipur frasogn og lytalaust mal
6 viddir + 1 (setningafladi og rithefdir)
6 viddir + 1 (skipulag og rodd) = bygging

Namsmat
- Ad nemendur fai markvissa endurgjof & verk sin med mismunandi aherslum i
hvert sinn
- Jafningjamat
- Gatlistar
- Simat
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Eftirtaldir fjorir peettir alltaf metnir i ritun en veegi hvers pattar mismunandi eftir
ritunarverkefnum:

e Uppsetning, skrift og frgangur

e Byrjun og endir

e Malfar og still

e Viofangsefni

Viomid i lok 7. bekkjar
- Skrifad laesilegan texta sem byggir & peim markmidum sem sett hafa verid hér
ad ofan
- Ad nemendur geti skrifad ad lagmarki 160 orda samfellda frasogn, 1j60 eda
annad sem er snyrtilega uppsett med storum stéfum a videigandi stodum.

Talad mal, hlustun og ahorf

Ad nemendur fai tekifeeri til ad tja sig, segja fra eigin reynslu, endursegja og lesa upp
eigin texta og annarra. Nemendur eru hvattir til ad tala skyrt og aheyrilega og segja
skipulega fra t.d. pegar peir kynna vinnu sina fyrir bekkjarfélégum. Ad nemendum sé
gerd grein fyrir peim reglum sem gilda pegar margir vilja tja sig og afi sig i ad fara
eftir peim. Nemendur &fi sig i ad hlusta & upplestur & ségum og ljodum og syna
flytjendum tillitsemi, hvort sem er inn i kennslustofunni eda & 6drum vidburdum &
vegum skolans. Einnig verda 16gd fyrir nemendur hlustunarverkefni sem reyna a
athygli og getu peirra til ad draga alyktanir.

Lestur og bokmenntir

Afram er 16gd mikil &hersla & ad auka lestrarhrada og lesskilning. Nemendur lesa &
hverjum degi, badi i skdlanum og heima. Nemandi getur valid sér bok a bokasafni
eda komid med ad heiman. Yndislestur tengist pessum bokum pa les nemendur i
hljodi i 10-15 min. Unnid markvisst med gagnvirkan lestur, hugtakakort,
bergmalslestur, korlestur, vinalestur, lesfimi, ordaforda og lesskilning.

Daglega er lesid fyrir nemendur peim til skemmtunar og frodleiks. Nemendur hafa
greidan adgang ad bokum vid sitt hefi i skdlastofunni sem peir geta skodad og lesid.
Nemendur fa teekifeeri til ad velja sér baekur a bokasafninu til ad lesa i heima eda i
skélanum.

Nemendur vinna & fjolbreyttan hatt med 1j0d og semja einnig sin eigin 1j6d. Unnid er
med ymsar sogugerdir t.d. pjodségur og avintyri baedi sem tengjast Hornafirdi og
onnur par sem nemendur geta endursagt sogurnar i mali og myndum. Nemendur lara
um uppbyggingu frasagna p.e. upphaf, midju og endi.

Lesnar eru a.m.k. tveer baekur sameiginlega yfir veturinn, ein ad hausti og 6énnur ad
vori. Nemendur vinna ritgerd eda verkefni i tengslum vid baekurnar. Heegt er t.d. ad
kennari skipti koflunum & nemendur og hver nemandi parf ad segja fra sinum
kafla/kdflum og nemendur meta frammistddu samnemenda sinna (jafningjamat).
Stéra upplestrarkeppnin: Lokahatid storu upplestrarkeppninnar er haldin i mars og
hefst undirbaningur fyrir keppnina fyrir aramét. Allir nemendur lesa upphétt og taka
patt i keppninni.

Heimalestur: Samkvaemt lestrarstefnu Grunnskola Hornafjardar eiga nemendur ad
lesa heima daglega i a.m.k. 10-15 minuatur upphétt og i hljodi. Nemendur i 7. bekk
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eiga a0 geta lesid 300 -350 atkveedi a minatu. Foreldrar/forradamenn kvitta fyrir
heimalesturinn & par til gerd blod.

Lestur i skéla: Fylgt eftir detlun um LTA par sem nemendur sem ekki hafa nad 250
atkveedum i lestri lesi daglega upphétt i skdlanum en naegilegt ad adrir lesi i hljodi.
Mikilveegt er ad vidhalda pessum leshrada med gddri a&fingu. Allar malingar syna ad
nemendum hrakar i lestri ef engin er &fingin.

Ritun

Nemendur skrifa eftir forskrift og vanda vinnubrégd sin. Ahersla er 16gd & ritun
frasagna og skapandi ségugerd par sem nemendur fa pjalfun i ad tja hugsanir sinar og
segja frd atburdum 0r eigin lifi og 6drum atburdum i skrifudu mali. Nemendur lesa
sogur og purfa ad skrifa ritun Gt fra efni sdgunnar. I lok skolaars er stefnt ad pvi ad
nemendur geti skrifad 200-250 orda sdgu og sagt skipulega fra med aherslu & upphaf,
midju og endi. LOgd er dhersla a réttritun og helstu stafsetningarreglur pjalfadar med
greinamerkjasetningu. Einnig verda ritunarverkefni unnin i tolvu.

Ljoo
Kynnt er fyrir nemendum ljédagerd og helstu braghattir. Vinnan felst i ad nemendur
semja og heyra 1j6d eftir ymsa héfunda.

Malfraedi

Malfraoi & eftir fremsta megni ad vera tengd 6drum pattum islenskundms. L6go er
ahersla & fjolbreytta verkefnavinnu sem midar 61l ad pvi ad efla almenna pekkingu og
tilfinningu nemenda fyrir médurmalinu.

Namsmat

Nemendum er gerd grein fyrir i upphafi hverrar annar hver markmidin eru og hvernig
skal meta pau. Ymist er um hefdbundin prof ad reda eda fjolbreytt verkefnaskil,
verkefnabakur, simat, munnleg prof, jafningjamat, sjalfsmat o.fl.

Samraemd prof eru 16gd fyrir i september. Leshradaprof eru prisvar yfir &rid einnig er
Ordarun — lesskilningsverkefni lagt fyrir tvisvar yfir veturinn.

Lestrarvidmid: [ 7. bekk etti nemandi ad geta lesid 300-350 atkvaedi & minttu.

Tillogur ad ndmsefni
e Mal er migill, Grunnbdk og vinnubdk
e Malrekt 3
e Grankapa og verkefni
e Ordbrago
e Steindyrin
e Galdrasteinninn
e Trunt, trunt og trollin
e Vandamalid — minnsta malid, (lesbok, vinnubok 1 og 2)
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e Heimalestrarbaekur
e Ritunarbokin
e Rithjorg
e Skrifad i skrefum- ferilsritun
e Verkefni vid réttritunarordabdk ( vinnuhefti 1,2,3)
e Stafsetning eftir Arna Pérdarson og Gunnar Gudmundsson
e Stafur & bok eftir Rosu Eggertsdottur
e Hlusta, sjé og skrifa, hugmyndabaklingur um stafsetningarkennslu
o Skrift 7
e GOAur betri bestur skriftarefni
e Ljodspor
e Ljod handa bornum
e Ljédagerd med bérnum
Vefefni
e http://www.nams.is
e http://www.skolavefurinn.is
e http://www.123skoli.is

Smaéaforrit
Bitsboard, Book creator,

Steerdfraedi

Haefniviomid

Haefniviomidin eru sett fram i sjo flokkum. Fyrstu prir flokkarnir eru almenn viomid
um sterdfredilega haefni og fjorir flokkar snda ad hafni a Olikum svidoum
steerdfraedinnar. PO viomidin séu flokkud & pennan hatt er mikilveaegt ad lita & pau sem
samfellda heild (Adalndmskra grunnskdla bls. 210).

AQ geta spurt og svarad med staerdofraedi
Vid lok 7. bekkjar getur nemandi:
e spurt, tjad sig munnlega og skriflega um spurningar og svor sem eru
einkennandi fyrir steerdfraedi og hefur innsyn i hvers konar svara ma venta,
o leyst steerdfraediprautir/ordadeemi um vidfangsefni sem gefa teekifeeri til ad
beita innsei, eigin talkun og framsetningu, byggda & fyrri reynslu og
pekkingu,
e sett fram, medhondlad, tulkad og greint einféld reiknilikdn, teikningar og
myndrit sem tengjast umhverfi hans og daglegu lifi,
e sett fram o0formleg og einfdld, formleg steerdfraedileg rok, skilid og metid
munnlegar og skriflegar roksemdir sem settar eru fram af 6drum.

11
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AJ kunna ad fara med tungumal og verkfeeri steerdfraedinnar
Vi0 lok 7. bekkjar getur nemandi:

notad 6formlega framsetningu (myndmal, frasogn, texta) annars vegar og
taknmal steerdfraedinnar hins vegar og synt ad hann skilur innbyrdis tengsl
beirra,

talkad og notad einfold steerdfreeditdkn, par med talid breytur og einfaldar
formulur og tulkad milli taknmals og daglegs mals,

sett sig inn i og tj&d sig, baeedi munnlega og skriflega, um élikar leidir vid
lausnir steerofrediverkefna,

valid og notad hentug verkfeeri, par med talin hlutbundin gogn, reiknirit,
talnalinu, vasareikna og télvur, til rannsdkna a steerdfraedilegum
vidfangsefnum.

Vinnubrogd og beiting steerdfraeedinnar
Vid lok 7. bekkjar getur nemandi:

tekid patt i ad proa fjolbreyttar lausnarleidir, med pvi m.a. ad nota skraningu
med tolum, texta og teikningum,

rannsakad, sett fram a skipulegan hatt og rokraett steerdfraedilega med pvi m.a.
ad nota hlutbundin gdgn, skraningu og upplysingataekni,

lesid einfaldan, freedilegan texta og notad upplysingar par sem
steerdfraedihugtok koma fyrir,

undirbuid og flutt kynningar & eigin vinnu um steerdfraedi,

unnid i samvinnu vid adra ad lausnum sterdfreediverkefna par sem byggt er &
6likum forsendum og hugmyndum nemenda,

bekkt med helstu hugtok um fjarmal og geti tekist a vid verkefni ar
umhverfinu eda samfélaginum, par sem parf ad afla upplysinga, vinna r peim
og finna lausn,

attad sig & moguleikum og takmoérkum steerdfraedinnar til ad lysa
veruleikanum.

Tolur og reikningur
Vid lok 7. bekkjar getur nemandi:

notad reedar tolur, radad peim og borid saman,

gert grein fyrir uppbyggingu tugakerfisins og setisgildi talna. Unnid med
storar tolur s.s. milljon og milljard,

skrad hlutfoll og brot & 6lika vegu og synt fram & ad hann skilur sambandid
milli almennra brota, tugabrota og présenta,

reiknad & hlutbundinn og 6hlutbundinn hatt med reedum t6lum,

utskyrt hvad att er vid med hugtakinu ,,gengur upp i,

atskyrt hvad hugtakid pversumma merkir,

tekid patt i ad prdéa hentugar adferdir viod reikning med reedum télum sem
byggja & eigin skilningi,

12

Bekkjarnamskra 7. bekkjar



Grunnskdli Hornafjardar 2016

leyst vidfangsefni sem sprottin eru ur daglegu lifi og umhverfi, med
hugarreikningi, vasareikni, tolvuforritum og skriflegum utreikningum,

notad almenn brot, tugabrot og présentur vid Utreikninga & daglegum
vidfangsefnum,

nytt sér samhengi og tengsl reikniadgerdanna og notad algengar reiknireglur,
s.s. vixlreglu, tengireglu og dreifireglu,

atskyrt ordid hlutfall i samanburdi og reiknad einfaldar myndir i akvednum
hlutfollum.

Algebra
Vi0 lok 7. bekkjar getur nemandi:

rannsakad og sett fram talnamynstur & skipulegan hatt og unnid med regluleika
i ramfraedi, lyst mynstrum og venslum med télum, myndum, ordum og a
taknmali algebrunnar,

skréd einfold ordademi sem jofnur,

notad bokstafi fyrir 6pekktar steerdir i einféldum steedum og jofnum,

fundid lausnir a jofnum og 6j6fnum med 6formlegum adferdum, p.e. notad
vixIreglu, tengireglu og dreifireglu vid reikning, badi i huga og & bladi.

Rumfraedi og meelingar
Vid lok 7. bekkjar getur nemandi:

notad hugtok og adferdir ramfraedinnar til ad Utskyra hversdagsleg og fraedileg
fyrirbrigai,

teiknad og lyst einkennum marghyrninganna: prihyrninga, ferningur,
ferhyrningur, rétthyrningur, samsidungur trapisa, fimmhyrninga, sexhyrninga
0g atthyrninga,

rannsakad og greint tvivid og privid form og teiknad einfaldar flatar- og
prividdarmyndir, speglad, sntid og hlidrad flatarmyndum vid rannséknir a
mynstrum sem pekja flétinn,

notad melikvarda og einslégun i tengslum vid teikningar, dzetlad ummal,
flatarmal og rammal i raunverulegum adstedum, rannsakad adferdir til ad
reikna pad,

fundid hornasummu og flatarmal marghyrninga Gt fra prihyrningum,

fundid rammal réttstrendings,

reiknad flatarmal og ummal reglulegra og 6reglulegra ferhyrninga prihyrninga
0g samsidunga,

aztlad og meelt horn, pyngd, tima og hitastig med videigandi melikvarda og
dregid alyktanir af meaelingunum,

melt og teiknad horn ad nastu heilu grédu,

breytt a milli litrakerfisins og rammalskerfisins,

rannsakad og gert tilraunir i ramfraedi med pvi ad nota télvur og hlutbundin
gogn,

notad hnitakerfi til ad tja og leysa ramfraedileg verkefni,
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e tengt tdlur og Utreikninga vid flatarmyndir og privida hluti.

Tolfraedi og likindi
Vid lok 7. bekkjar getur nemandi:
e safnad og unnid ur gégnum, midlad upplysingum um pau, m.a. med téflum og
myndritum,
e notad hugtok um tidni, medaltal, midgildi, tidasta gildi, haesta gildi, leegsta
gildi,
e gert einfaldar tolfreedirannsoknir og dregid einfaldar alyktanir af peim,
e sOtt gogn i gagnabanka, lesid, utskyrt og tulkad gégn og upplysingar sem
gefnar eru i t6flum og myndritum,
e dregid alyktanir um likur at fr4 eigin tilraunum og borid saman vid freedilegar
likur,
e attad sig & pvi ad endurtekin tilraun getur gefid dlikar tkomur,
e reiknad ut likur i einféldum tilvikum.

Leidir

I steerdfreedinaminu er mikilveaegt ad vidhafa fjolbreyttar kennsluadferdir. Ahersla er &
ad nemendur 6dlist heefni i sterdfredi og ad peim séu skapadar adstedur til
merkingarbars steerdfreedindms. bar sem nemendur eru virkir patttakendur i ndmi sinu
t.d. med ranns6knum sem tengjast peirra eigin daglega lifi og umhverfi. bannig verda
vidfangsefnin verdug og ahugaverd fyrir nemendur og peir geta att samskipti um
steerdfreedi. Med pessu fa nemendur teekifeeri til pess ad nota pa pekkingu sem peir
bua yfir og préa med sér dypri skilning a steerdfraedinni. Nemendur vinna ymist einir
eda saman og taka tillit hver til annars. Ahersla er 16gd & nakveemni pannig ad hver og
einn geti gert grein fyrir adferdum sinum vid lausn verkefna og prauta, skrdd
lausnarferlid & skipulegan hatt og feert munnlega rok fyrir mali sinu. Mikilveegt er ad
hver og einn nemandi fai teekifeeri til pess ad vinna ad verkefnum sem hefa hans getu
0g ad peim heafnividmidum sem henta honum enda p6 ad nampeettirnir séu peir somu
innan  nemendahdpsins.  Pannig er studlad ad  einstaklingsmidun i
steerofraedikennslunni.

A midstigi er auk pess 16gd ahersla & ad nemendur efli med sér hugarreikning og
pjalfist i reiknidadgeroum og leeri margféldunartéflurnar utanbokar. Einnig er 16gd
ahersla a ad nemendur fai teekifzeri til pess ad nyta sér télvutaekni til pess ad leysa
verkefni og efla par med skilning sinn & steerdfreedinni.

Namsmat

Mat & heefni og framforum nemenda er orjufanlegur pattur frd& nami og kennslu i
steerdfraedi. bad er afar mikilvaegt ad fylgjast med hvernig nemendum tekst ad na peim
heefniviomidum sem sett eru fram hverju sinni og i framhaldi af pvi ad leidbeina
nemendum um &framhaldandi nam.
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I upphafi hverrar annar eru sett fram hafnividmid og vaegi namspatta sem unnid
verdur ad a énninni, pannig atti nemendum ad vera fullljost ad hverju beri ad stefna,
hvad verdi melt og hvernig verdi metid.

Anersla er 16gd & fjolbreytni i nAmsmati par sem notast er vid munnleg, verkleg og
skrifleg verkefni, sjalfsmat, einstaklingsverkefni, hopverkefni, préf o.fl.

7. bekkur

Samraemt kénnunarproéf i staerdfraedi er lagt fyrir i september ar hvert og eru
nidurstodur sendar forradaménnum nemenda og skola.

Tillégur ad ndmsefni

Grunnefni Stika 3a nemendabdk og &fingahefti
Stika 3b nemendabdk og &fingahefti
Itarefni Geisli 3

Geisli vinnuhefti 3A

Geisli vinnuhefti 3B
Verkefnabl6d med Geisla
Hringur 3 algebra

Hringur 3 meelingar

Hringur 3 prosentur og hlutfoll
Joklar - pemahefti

Rokfraedi - pemahefti
Siglingar — pemahefti
Stjérnubaekur

Ymis hefti med demum og prautum
Namsmatsverkefni

Vefefni og forrit http://vefir.nams.is/sproti/index.html
http://www.nams.is/stae_midstig/index.htm
http://www.nams.is/krakkasidur/
http://www.nams.is/unglingasidur/

Samfelagsgreinar

Haefniviomid

I Adalnamskra fyrir grunnskdla hafa greinar verid settar saman og i stad pess ad reeda
um sogu, landafraedi, lifsleikni o.s.frv. hafa verid sett upp haefniviomid sem vinna a
med nemendum Ut fra pvi sem talid er mikilveegast fyrir pa ad tekid verdi fyrir.
Haefnividmidunum er skipt upp i prennt og markast skiptingin af pvi hvert
vidfangsefni markmidanna er en vidfangsefnin eru reynsluheimur nemenda,
hugarheimur og félagsheimur. Megnid af hafnividmidunum i hugarheiminum og
felagsheiminum eru pess edlis ad unnid er med pau 61l & hverju ari i 5. — 7. bekk og
einnig hluta af reynsluheiminum. bvi er tekist & vid morg hafniviomid a hverju ari en
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par sem vinna i samfélagsgreinum snyst ad miklu leyti um ad vinna med vidhorf
nemenda pa er mikilvaegt ad vinna oft med sama hlutinn, fremur en reeda hann einu
sinni eda tvisvar og telja hann sidan afgreiddan.

Félagsheimur: Samskipti
Hefni nemanda til ad mynda og proéa tengsl sin vid adra.
Vid lok 7. bekkjar getur nemandi:

tekid patt i lydreedislegu samstarfi og samreedu,

borid kennsl a olikan bakgrunn félks og virt frelsi pess til mismunandi trdar,
lifsgilda, skodana og lifshétta,

metid og brugdist vid 6likum skodunum og upplysingum & fordomalausan
hatt,

rokreett um 6lik malefni af samfélagslegum og sidferdilegum toga,

tekid patt i samraedum um stdédu sina sem patttakandi i samfélaginu, réttindi og
skyldur, synt &byrgd i samskiptum og atti sig a réttindum sinum samkvaemt
alpjédasattmalum,

tjad pekkingu sina og viohorf med fjolbreyttum heetti, einn sér og i samstarfi
vid adra,

nefnt deemi um gildi jafnréttis og mannréttinda i samfélaginu og reett ahrif
stadalimynda

synt sanngirni, sjalfstraust og virdingu i samskiptum og samvinnu vid adra,
reett um eigin athafnir og afleidingar peirra,

reett reglur i samskiptum folks og tekid pétt i ad setja sameiginlegar leikreglur
med 6drum,

tekid patt i samfélagsmalum & abyrgan hatt,

synt samferdafdlki sinu tillitssemi og umhyggju.

Hugarheimur: Sjalfsmynd
Haefni nemanda til ad atta sig & sjalfum sér og 6drum.
Vid lok 7. bekkjar getur nemandi:

lyst sjalfum sér og tekid deemi um peetti sem hafa ahrif & sjalfsmynd hans, svo
sem ur naersamfélagi, umhverfi og menning,

lyst med deemum gildi jakvaedra lifsvidhorfa, dygda og gildismats fyrir eigin
sjalfsvitund,

attad sig & 6likum kynhlutverkum & nokkrum svidum og hvernig pau moétast
0g breytast,

gert sér grein fyrir eigin styrkleikum og veikleikum,

vegid og metid ahrif fyrirmynda og stadalmynda, hvernig vinna megi med pau
a sjalfsteedan og uppbyggjandi hatt,

lyst margvislegum tilfinningum og attad sig &, ahrifum peirra & hugsun og
hegdun,

tileinkad sér heilbrigda og holla lifshatti,
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metid jakvaed og neikveed ahrif ymissa areita i umhverfinu & lif hans og tekid
gagnryna afstddu til peirra,

gert sér grein fyrir jafngildi sinu og annarra manna og reett pydingu pess,

sett sig i spor folks med 6likan bakgrunn a véldum stédum og timum,

sett sér markmid og gert aztlanir vid fjolbreytt vidfangsefni.

Reynsluheimur - Umhverfi, samfélag, saga, menning
Hafni nemanda til ad skilja veruleikann
Vid lok 7. bekkjar getur nemandi:

fylgt ferli orsaka og afleidinga af gerdum manna og bent a leidir til arbota,
lyst nattaruferlum sem hafa &hrif & land og grédur,

attad sig & hvernig lofslag og grodurfar hafa ahrif a busetu og lifsskilyrdi,
lyst med deemum ahrifum tekni og mannlegra athafna a samfélag og
umhverfi,

gert sér grein fyrir nytingu og vernd audlinda og umhverfis, hvernig hver
einstaklingur getur lagt sitt af morkum til verndar,

notad kort og grof til ad afla sér upplysinga,

skyrt tengsl samfélags, nattaru,trdar og lifsvidhorfa fyrr og na,

gert grein fyrir einkunnum og stédum Islands i heiminum i 1j6si legu og ségu
landsins, breytilegrar menningar,trdar og lifsvidhorfa,

aflad sér, metid og hagnytt upplysingar um menningar- og samfélagsmalefni i
margvislegum gégnum og midlum,

notad mikilveeg hugtok til ad fjalla um menningar- og samfélagsmalefni,
reett & upplystan hatt um timabil, atburdi og persénur, sem visad er til i
bjoofélagsumreedu,

metid heimildir og 6lik sjénarhorn i umfjéllun um ségu og samtid,

velt fyrir sér ymsum pattum sem sagan hefur métast af, svo sem umhverfi
samfélagsskipulagi og pjéofélagshreyfingum,

lyst einkunnum og préun islensks pjodfélags og tekid demi um mikilvaega
ahrifapeetti,

dregid upp mynd af afmérkudum efnispattum stérrar og smarrar ségu,
naleegrar eda fjarlegrar,

greint hvernig sagan birtist i textum og munum, hefdum og minningum,
synt fram & skilning @ mikilvaeegum gildum, svo sem kerleika, mannhelgi,
felagslegu réttleeti, umhyggju fyrir 6drum moénnum og 6llu lifi,

gert grein fyrir margbreytileika fjolskyldna og margvislegum hlutverkum
innan peirra,

lyst nokkrum einkennum lydraedislegra samfélagshatta,

gert grein fyrir hugmyndum um samhjalp og velferd og framkvemd hennar i
samfélaginu,

lyst med deemum hvernig samféelagsgerd tengist lifi einstaklinga,
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e synt fram & skilning & kostnadi eigin neyslu og sé las & pau ahrif sem ymis
tilbod og auglysingar hafa & eigin neyslu og & samfélagid,

e séd gildi slysavarna og vidbragda vid slysum i hemahutsum, naersamfélagi og
nattdrunni,

e synt fram & skilning a mikilvaeegum gildum, svo sem kerleika, mannhelgi,
félagslegu réttleeti, umhyggju fyrir 6drum moénnum og 6llu lifi,

e lyst margbreytileika helstu trdarbragda og lifsvidhorfa og ahrifum peirra & lif
folks

e reett vidfangsefni sem snerta trd, lifsviohorf og sidferdi og sett samhengi vid
atburdi daglegs lifs,

e gert grein fyrir véldum fraségnum, hefdum, hatidum, sidum og taknum i
kristni og nokkrum helstu trdarbrégdum heims,

e borid saman valin truar- og lifsviohorf,

e nefnt demi um ahrif helgirita helstu trdarbragda & menningu og samfélog,

e Dborid kennsl & trbarlega visanir og tjaningu i listum og bokmenntum,

Leidir

Samfélagsgreinar eru oft sampeettar baedi nattdrufreedi og islensku. Einnig er reiknad
med ad kennsla & tekniblnad s.s. spjaldtdlvur og tolvur fari fram i samfélags-
freeditimum pvi ad snjallteeki og 6nnur teekni er mikid notud i kennslu greinanna.

L6gd er dhersla & hopvinnu en med henni mé nalgast ymis markmid samfélagsgreina i
gegnum samraedur og samvinnuverkefni sem ala sidan af sér samkennd og skilning.
Leitaradferdir henta vel til ad kynna nemendum visindaleg vinnubrégd og veita peim
pjalfun i ad afla upplysinga og vinna Gr peim med skipulégdum hetti. | handbdkinni
Litrof kennsluaferdanna eftir Ingvar Sigurgeirsson ma finna margar godar tillégur ad
leidum. Sdguadferdin er ein af peim adferoum sem helst hefur verid notud i sk6lanum
en akvednir rammar fylgja hverjum &rgangi sem tengjast kennsluefni og markmidum
bess argangs en soguadferdin tengist lika sérstodu skdlans ta.m. i gegnum
vettvangsferdir og med henni er audvelt ad nyta upplysingatekni. Mikilvaegt er ad
pbjalfa nemendur i ad afla sér upplysinga, vinna med peer, gera paer ad sinum og midla
sidan til annnarra. Sampeetting vid adrar namsgreinar s.s. nattarufraedi og islensku er
hentug. Bekkjarfundir vikulega par sem nemendur pjalfast i ad reda malefni sem
tengjast peim sjalfum, nami peirra, samskiptum og pvi hvernig skola peir vilja hafa.

Namsferdir sem nemendur i 7. bekk fara i og tengjast samfélagsgreinum:
e Gonguferd ad hausti
e Legodferd i jandar
e Reykir ad vori
e Annad hvert ar, ad hausti, er farid i tveggja daga ferd med 6. bekk i Orzfi.
Meetti leggja aherslu nattarufraedi, jardfraedi og bokmenntir. Gist er ad
Hofi.
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Namsmat

Kennsla, ndm og ndmsmat mynda eina heild og mikilveegt ad nemandi fai reglulega
ad vita um stddu sina i naminu i samreemi vid namskré, haefniviomid og vidfangsefni
nemenda. Mikilvaegt er ad namsmatid sé fjolbreytt og gefi heildsteda mynd af haefni
nemandans. Pad parf ad vera sanngjarnt og syna pekkingu, leikni og hafni
nemandans. Megintilgangur er ad kanna stddu nemenda, nota pad til ad leidbeina
peim um namid til ad n& markmidum pess. Meta & pann hatt ad nidurstddur nytist sem
best nemendum, kennurum, foreldrum og skolastjorn.

L6ga er ahersla & fjolbreyttar matsadferdir og matsgogn sem fyrst og fremst byggja a
markmidum lykilhafni og haldid er til haga i ferilméppu nemanda.

Sjalfbeerni er eitt af peim hugtoékum sem unnid er markvisst med i tengslum vid
samfélagsgreinar, pa sérstaklega landafraedi og lifsleikni. Hugtakid felur helst i sér ad
skila jordinni til nestu kynslédar & sem byggilegastan hatt. Til pess purfum vid ad
vekja nemendur til umhugsunar um lifnadarhetti okkar med gagnrynum augum, hvad
vid getum gert betur, og ad litil skref hafa ahrif til gods.

Landafradi

I landafraedi i 7. bekk er fyrst og fremst unnid med landafraedi Evropu. Leggja skal
aherslu & ad nemendur geti aflad sér, metid og hagnytt upplysingar um menningar- og
samfélagsmalefni i margvislegum gégnum og midlum.

Tillégur ad ndmsefni

Evropa Hof: Hilmar Egill Sveinbjérnsson.
Evropa. vinnubok.

Kortabdk handa grunnskdlum.

Myndboénd

Horft yfir Portdgal. Myndband Reykjavik, 2001.
Dagur i byskalandi. Myndband Reykjavik 2001.
Pdstkort fra Sléveniu. Myndband Reykjavik 2001.
Sviss: Eitt orstutt andartak. Myndband Reykjavik 2001.
AEvintyri i Austurriki. Myndband Reykjavik 2001.

Vefslodir

Namsgagnastofnun. Lénd heimsins. Vefsl6d: http://www1.nams.is/loend/index.php
Wikipedia.

Evropulond. Vefslod: http://is.wikipedia.org/wiki/Flokkur:Evr%C3%B3pul%C3%B6nd

Saga

[ ségu i 7. bekk er fyrst og fremst unnid med islandssdgunni er tekid fyrir timabilid
1550 — 1800. Leggja skal aherslu & ad nemendur geti aflad ser, metid og hagnytt
upplysingar um menningar- og samfelagsmalefni i margvislegum gdégnum og midlum,
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Tillogur ad namsefni

Ein grjothruga i hafinu. Hof: borsteinn Helgason.

Sogueyjan 2 — kafli 1 — 5. HOf: Leifur Reynisson

Sjalfstaedi Islendinga 2. Kennslubok i islandssogu asamt vinnubok.

Myndband:

Heilagt strid i Nordurhéfum — Tyrkjaranid 1627

Namsgagnastofnun. Saga Islands.

Namsgagnastofnun. Tyrkjaranid -1. pattur Nadarkjor, 2. pattur Fegurd pjaningarinnar,
3. pattur Mordengill.

Sidaskiptin

Lifsleikni

Bekkjarfundi er naudsynlegt ad hafa reglulega og medvitad med nemendum. Tillégur
ad fyrirkomulagi fyrir slika fundi ma finna i bokinni Olweusaraztlunin gegn einelti
og andfélagslegu atferli eftir Dan Olweus.

Tillégur ad ndmsefni
Vinna parf ad forvornum en peer felast i pattum eins og:
e heilbrigdur lifsstill
e uppeldi til abyrgdar
e (gedraekt
e einelti /heilbrigdi
e hreyfing
e svefn
e mataraedi
o jafnreétti
e mismunandi fjolskyldugerdir /hinsegin folk
e fordémar /minnihlutahdpar /atlendingar, fatladir
e umferdarfredsla
e hjalmanotkun
e tannvernd
e kynfraedsla
e a0 standast neikvadan prysting
e tobaksvarnir
e afengi /fikniefni
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Natturufreaedi
Heefniviomio

Geta til adgerda

Greint parfir folks i nanasta umhverfi sinu og tjad hugmyndir sinar um lausnir.
Tekid afstodu til malefna sem varda heimabyggd med pvi ad vega og meta
Olika kosti.

Reett miklveegi samvinnu i samstilltum adgeroum sem varda eigio umhverfi.

Nyskopun og hagnyting pekkingar

Fjallad um pekktar teekninyjungar eda visindauppgotvanir og ahrif peirra &
atvinnuhetti og mannlif i heimabyggd, umhverfi og nattdru.

Unnid undir leidsogn i hopi eftir verkskiptri timadaetlun vid ad hanna
umhverfi, hlut eda kerfi.

Gildi og hlutverk visinda og tekni

Lesid og skrifad um hugtok i nattaruvisindum.

Utskyrt ahrif teekni og visinda & lif folks.

Tengt pekkingu og beitingu vinnubragda i nattarufreedindmi vid lausn annarra
verkefna og Gtskyrt hugsanleg ahrif nyjustu teekni og visinda & visindalega
pekkingu.

Vinnubrogd og ferni

Framkvaemt og Utskyrt einfaldar athuganir Gti og inni.

Utskyrt texta um nattGruvisindi sér til gagns og farid eftir einféldum,
munnlegum og skriflegum leidbeiningum.

Kannad areidanleika heimilda med pvi ad nota baekur, Netid og adrar
upplysingaveitur.

Hlustad &, metid og reett hugmyndir annarra.

Beitt visindalegum vinnubrégdum vid 6flun einfaldra upplysinga innan
nattaruvisinda og utskyrt ferlid.

Sett fram og raett nidurstédur athugana & skyran og skipulegan hétt.

Aflad sér upplysinga um nattaruvisindi ur efni & 6dru tungumali en islensku.

Abyrgd & umhverfinu

Tekid patt i ad ad skoda, skilgreina og baeta eigido umhverfi og nattaru.

Tekid eftir og reett atridi i umhverfinu sinu, gert grein fyrir &hrifum peirra &
lifsgaedi ibla.

Lyst demum af ahrifum af gjoréum mannsins a natturu og manngert umhverfi
i heimabyggd og & Islandi, sagt fra hugsanlegri préun i framtidinni.

Tekid patt og synt haefni i samvinnu er lytur ad umb6tum i heimabyggad.

Ad bua & jorainni

Lyst vedri i heimabyggd og loftslagi & islandi.
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Lifsskilyrdi manna
e Lyst samspili lifvera og lifvana patta og tengt pad hugmyndum manna um
uppruna og préun lifs & jorou.

Nattara Islands
e Lyst reynslu sinni, athugun og upplifun af lifverum i nattarulegu umhverfi.
e Lyst einkennum plantna og dyra, stodu peirra i nattarunni, tengsl peirra
innbyrdis og vid umhverfi sitt.
e Lyst og atskyrt hvernig orka i islensku umhverfi getur breytt um mynd.

Heilbrigdi umhverfisins
e Dregid alyktanir af tilgangi flokkunar urgangs.
e Utskyrt pjonustu sem nattarulegir ferlar veita.
e Gert grein fyrir og nefnt deemi um efnabreytingar og hamskipti.

Samspil visinda, teekni og préunar i samfélaginu
e Lyst &hrifum taekni & islenskar atvinnugreinar.

Markmid
Vid lok 7. bekkjar er mikilvaegt ad nemandi:
e auki feerni og getu sina til samvinnu og prautalausna.
o efli skilning & pvi hvernig teekni hefur ahrif & lifsgaedi folks.
e pjélfi visindaleg vinnubroga.
e auki skilning sinn & eigin 4byrgd a nattlru og nanasta umhverfi.

Leidir

Logd er ahersla & fjolbreyttar kennsluadferdir. Pemavinna fellur vel ad kennslu i
nattarufraedi i 7. bekk sem og sampatting vio samfélagsfreedi og islensku. Kennsla
getur einnig verid i formi umradna, innlagna og tilrauna. Hoépvinna er steersti
patturinn, en einnig einstaklingsverkefni. Auk adalndmsefnis er leitad upplysinga a
Netinu, myndbdnd notud, kort og uppflettirit. Mikilvaegt er ad pjalfa nemendur i ad
fylgja fyrirmaelum (sérstaklega i verklegum afingum), nemendur purfa ad geta sett sér
markmid t.d. med pvi ad bla sér til dztlun og geta metid stddu sina ad aatlun lokinni.
Kennsluhettir nattdrufreedi fela i sér hopvinnu par sem Kkurteisi og jakveeoni i
samskiptum, asamt pvi ad leggja sitt af morkum, tja sig skilmerkilega og hlusta & adra
er stor pattur i ad leysa verkefni. Nemendur purfa ad pjalfast i ad syna frumkvaedi,
feera rok fyrir mali sinu og vera skapandi vid vinnu og lausn verkefna, en jafnframt
gagnrynin & eigin vinnu og paer upplysingar sem nyttar eru. Vid upplysingatflun parf
ad nyta mismunandi midla, geta unnid ar upplysingunum & gagnryninn hatt og midlad
til annarra. Nemendur purfa ad leera ad nyta timann sinn vel og gefast ekki upp pott
verkefnin séu krefjandi. Mikilvaegt er ad nemendur pjalfist i ad nalgast 6ll verkefni
med jakvaedu hugarfari.
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Legd — bemaverkefni

Arlegt pemaverkefni & vegum Haskdla islands, sem snyr ad nattarufraedi, og
samraemist markmidum Adalndmskrar. Verkefnid er breytilegt fra ari til ars en i formi
leitarnams. Nemendum er skipt i hépa (8-10 manns i hdp) og purfa peir ad leita lausna
asamt pvi ad temja sér hdpvinnubrdgd.

Lifvisindi — pemahefti
Efni sem ytir undir sjalfsteed vinnubrégd og hugmyndir nemenda a eigin abyrgd a
nattarunni og nanasta umhverfi.

Namsmat

Anhersla er 16gd & fjolbreytt og einstaklingsmidad namsmat. Megin tilgangur
ndmsmats er ad afla leidbeinandi upplysinga um ndmid og hvernig nemanda gengur
ad na settum markmidum. Mikilvaegt er ad matid sé byggt & fjélbreyttum adferdum og
feli i sér traustar heimildir um hafni og leikni nemenda, auk pess ad meta framfarir
pbeirra. Sérstok ahersla 16gd a vinnubrdgd, hopstarf og sjalfsmat.

Tillogur ad ndmsefni:
Pemabhefti s.s:Blikur a lofti, geitungar & islandi, hornsili, pjédarblémid
holtaséley,CO,-framtidin i okkar héndum.

Erlend tungumal

Enska

Haefniviomid

Haefnividmidin eru sett fram i sjo flokkum (sbr. Adalnamskrd). A yngsta stigi eru
flokkarnir feerri og samofnir hver 6orum i 1.bekk en pegar ofar dregur fjélgar peim og
pbeir eru settir fram i adskildum flokkum. P6 vidmidin séu flokkud & pennan hatt er
mikilveegt ad lita & pau sem samfellda heild (Adalnamskréa bls. 132).

Vid lok 7.bekkjar getur nemandi:
Hlustun
e hlustad eftir adalatrioum i texta
e skilid i meginatridum samt6l og vidtol um efni tengt daglegu lifi og efni sem
tengist vidfangsefnum namsins og nytt sér i redu og riti
o fylgt preedi i adgengilegu fjolmidlaefni og efni deegurmenningar sem hofoar til
hans og getur sagt fra eda unnid Ur pvi & annan hatt
e hlustad eftir einstokum nakvemum atridum pegar porf krefur, eins og t.d.
tilkynningum og leidbeiningum vid kunnuglegar adsteedur og brugdist vid med
ordum eda ath6fnum.
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Lesskilningur

lesid sér til gagns og gamans audlesnar beekur og timarit stlud ungu félki og
fjallad um efni peirra og skilid leidbeiningar og upplysingar um pad sem
snertir daglegt lif, t.d. tomstundir og ferdalog

skilid megininntak i adgengilegum fraségnum dagblada, timarita og netmidla
0g brugdist vid og fjallad um efni peirra

fundid lykilupplysingar i texta i peim tilgangi ad nyta i verkefnavinnu.

Samskipti

tekid patt i 6formlegu spjalli um daginn og veginn um efni sem hann er vel
heima i

tekid patt i samskiptum innan kennslustofunnar vid kennara og samnemendur
skilid talada ensku i tengslum vid verkefnavinnu, baedi fyrirmeeli og
leidbeiningar

tekist a vid margskonar adstaedur i almennum samskiptum, t.d. midlad og tekid
a méti upplysingum & ferdalogum, sem gestgjafi eda i netsamskiptum

notad malid sem samskiptamidil i kennslustundum og undirbuid, tekid og veitt
vidtal

Frasogn

sagt fra vidfangsefnum sinum & skyran og skipulegan hatt

beitt peim ordaforda sem unnid hefur verio med

flutt einfalda, undirbna kynningu & efni sem tengist ndminu og flutt tilbGid
eda frumsamid efni, t.d. stutt atridi eda sdgu, einn eda i félagi vid adra

sagt hnokralitid fra reynslu, framtidardformum og eigin skodunum

sagt nokkud lipurlega fra og brugdist vid pvi sem hann hefur lesid, séd eda
heyrt

geti skrifad skipulegan og skiljanlegan texta i samfelldu mali

stafsett algeng ord rétt

skrifad einféld skilabod, smaskilabod og télvupost

samid stuttan texta fra eigin brjosti med studningi mynda, hluta, tonlistar
0.s.frv.

samid texta par sem imyndunaraflid feer ad njéta sin

skrifad texta af mismunandi gerdum, med studningi t.d. gatlista og fyrirmynda
og hagad mali sinu i samraemi vid inntak og vidtakanda

lyst atburdaras eda pvi sem hann hefur upplifad og notad ordaforda sem lysir
préun, hrada, eftirveentingu o.s.frv.
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Menningarlasi

e synt fram & ad hann attar sig a skyldleika erlenda malsins vid islensku, eigid
maodurmal eda 6nnur tungumal sem hann er ad leera
e synt fram & ad hann pekki til sida og hefda viokomandi méla og
menningarsvaeda og getur borid saman vid eigin menningu
Namshaefni

e nytt sér eigin reynslu og pekkingu pegar kemur ad pvi ad tileinka sér nyja
bekkingu

e unnid sjalfstett, med 6drum og undir leidsdgn og tekid tillit til pess sem adrir
hafa til malanna ad leggja

e Dbeitt lykilndmsadferdum til ad audvelda skilning og notkun & tungumalinu og
valid adferd sem hafir vidfangsefninu, t.d. umordad ef hann vantar ord og
lesid i adsteedur og getid sér til hvada samreedur fara par fram

e nytt sér hjalparteki, s.s. einfaldar ordabakur, vefordasofn, leidréttingarforrit
og leitarvélar

e Deitt sjalfsmati og tekid patt i jafningjamati & raunsajan hatt og veitt
sanngjarna endurgjof tengt vidfangsefnum namsins med studningi fra kennara

Mélfraedi

e beitt nGtid og patid reglulegra sagna, algengum fornéfnum, nafnorédum,
lysingarordum, radtélum og greini

e Deitt helstu dbendingarfornéfnum, spurnarfornéfnum og persénufornéfnum

e stigbreytt lysingarord

e sett algeng nafnord i fleirtdlu

e Deitt &kvednum og 6akvednum greini

Leidir

Mikilvegt er ad vidhalda ahuga og jakvedu vidhorfi til tungumalsins med
fjolbreyttum kennsluadferdum, m.a. med pvi ad hofda til ahugasvids nemenda.
Naudsynlegt er ad skapa adsteedur par sem nemendur geta notad malid a fjolbreyttan
hatt. Hlustun og tal er pjalfad markvisst med samtélum, hlustun a texta, upplestri og
fleira. Mikilvaegt er ad nemendur leeri ad nyta sér fjolmorg teki upplysinga- og
samskiptatekninnar. Ordafordinn og skilningur dypkadur, unnid med fjélbreytta ritun
og malfraedi.

Namsmat

Anersla er 16gd 4 fj6lbreytt og einstaklingsmidad namsmat. Megintilgangur namsmats
er ad afla leidbeinandi upplysinga um namid og hvernig nemanda gengur ad na settum
markmidum. Mikilvaeegt er ad matid sé byggt a fjolbreyttum adferdum, ad pad sé
heildstett og ad allir peettir namsins séu metnir, ma pa ekki undanskilja pann
munnlega. Pad parf ad fela i sér traustar heimildir um hafni og leikni nemenda, auk
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pess ad meta framfarir peirra. Matid byggist jafnt & haefnividmidum, sem eru sett fram
i byrjun hverrar annar pannig ad nemendum &tti ad vera fullljost ad hverju beri ad
stefna, og svo lykilhafnipattunum.

Tillégur ad ndmsefni
Action lesbok og vinnubok A og B

Ensk lettlestrarbok t.d.
- Anne of Green Gables og Billionaire boy (samlestur)
Ensk frjalslestrarbok
Dagbldd, timarit og efni @ netmidlum
Ymis verkefni fra kennara
Ymis 6pp tengd namsefni
Toénlist
Kvikmyndir/paettir

Danska

Haefniviomid

Hlustun
AJ nemandi geti:
e skilid pad mal sem notad er i kennslustofunni og brugdist vid med ordum eda
ath6fnum
e fylgt meginpreaedi i einféldum fraségnum um kunnuglegt efni med studningi
t.d. af myndum, hlutum eda likamsmali og notad sér upplysingarnar i eigin
verkefni
e fylgist med einféldu efni i myndmidlum og ar heimi deegurmenningar sem er
kunnuglegt Ur heimi barna og unglinga og greint fra pvi helsta

Lesskilningur
Ad nemandi geti:
e skilid megininntak i stuttum einfoldum fraségnum, dagblada, timarita og
netmidla med studningi t.d. af myndum
o fundid afmarkadar upplysingar i einféldum texta og nytt sér i verkefnavinnu
o lesid sér til gagns og gamans einfaldar baekur og freedsluefni fyrir born og
unglinga og reaett efni peirra med studningi kennara

Samskipti
AJd nemandi geti:
e spurt og svarad & einfaldan hatt um pad sem stendur honum naest
e skipst & upplysingum og skodunum vid skélasystkini og kennara um efni tengt
naminu
e tekid patt i samskiptaleikjum og unnid samtalsaefingar
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Frasogn
A0 nemandi geti:
e sagt fra eda lyst sjalfum sér, vinum, fjélskyldu og umhverfi & einfaldan hatt

Ritun
A0 nemandi geti:
e skrifad einfaldan texta med ordaforda ur efnisflokkum sem fengist er vio med
studningi fra mynd, hlut eda gatlista
o lystieinfoldu mali pvi sem naest honum er, fjolskyldu, vinum og umhverfi

Menningarlesi
A0 nemandi geti:
e synt fram & ad hann pekkir nokkud til ytri umgjardar menningarsvadisins, svo
sem landfraedilegrar legu, stadhéatta og pekktra stada
e synt fram ad hann &ttar sig & ad morg algeng ord i donsku eru lik og skyld
6drum tungumalum sem hann pekKkir

Namshaefni
AJ nemandi geti:
e beitt einfoldum ndmsadferdum til ad audvelda namid, t.d. nytt sér titil 4 texta
eda myndir sem fylgja til ad audvelda skilning & inntaki
e Deitt sjalfsmati sem tengist viofangsefnum namsins med studningi kennara
eftir pvi sem porf krefur
e tengt ny vidfangsefni eigin reynslu og pekkingu,
e tekid péatt i hdp og tvenndarvinnu, hlustad & og tekid tillit til pess sem adrir
hafa ad segja
e nytt sér hjalparteeki s.s. einfaldar ordabakur, vefordasofn, leidréttingaforrit og
leitarvélar.

Ordafordi og malfraedi
e Likaminn, fatnadur, litir, fjélskyldan, arstidirnar, timaakvaedi, heimilid, afmeeli
o.fl.
e Sagnord, personuforndfn, 6dkvedinn og dkvedinn greini nafnorda, kyn
nafnorda, lysingarord og spurnarfornofn.

Leidir

Mikilveegt er ad byggja upp ahugann og jakveett vidhorf til tungumalsins og skapa
adstaedur par sem nemendur geta notad malid a einfaldan hatt og tengt ahugasvidi
beirra. Ahersla er 16gd 4 ad nemendur nai tokum & grunnordaforda i donsku og
akvednum framburdaratrioum. Nemendur vinna med sama ordafordann & fjolbreyttan
hatt og na pannig betri tokum a malinu. Fj6lbreyttar namsleidir eru lykilatridi i
kennslunni og ad télud sé danska.
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Namsmat

Anhersla er 16gd & fjolbreytt og einstaklingsmidad namsmat med lykilhafnipeetti ad
leidarljési. Megin tilgangur ndmsmats er ad afla leidbeinandi upplysinga um namid og
hvernig nemanda gengur ad na settum markmidum. Mikilveegt er ad matid seé byggt &
fjolbreyttum adferdum og feli i sér traustar heimildir um hafni og leikni nemenda,
auk pess ad meta framfarir peirra.

Tillogur ad namsefni
Start og Smart, Grammatik malfreedihefti, einfaldar lestrarbaekur, kvikmyndir, tonlist,
vefefni, ymis 6pp og fleira efni fra kennara.

List- og verkgreinar
Leiklist

I Grunnskola Hornafjardar er nt kennd leiklist 4 eldra stigi. Stefnt er ad pvi ad auka
leiklistarkennslu i skdlanum og gefa fleiri aldurshdpum teekifaeri til ad njota hennar.

Haefniviomid

Menntun i leiklist snyst um ad pjalfa nemendur i adferdum listgreinarinnar en ekki
sidur um leesi & leiklist i vidu samhengi og & ad dypka skilning nemenda a sjalfum sér,
mannlegu edli og samfélagi. I leiklist f& nemendur teekifzeri til pess ad setja sig i spor
annarra og préfa sig afram med mismunandi tjaningarform, hegdun og lausnir i
oruggu umhverfi i skélanum. Han stydur nemandann i ad tja, mota og midla
hugmyndum sinum og tilfinningum. Leiklist reynir auk pess stédugt & samvinnu,
samskipti, skopun, tungumal, tjaningu, gagnryna hugsun, likams- og raddbeitingu.
Allt fer petta fram i gegnum leik og skdpun. Nemendur beita toludu mali badi i spuna
og i medferd skrifads leiktexta.

Tilraunir med mismunandi frasagnaradferdir, malfar, malsnid og blabrigdi
tungumalsins eru mikilvaegur hluti af sképunarferlinu i leiklist. 1 listforminu er hid
Oyrta po ekki sidur mikilvegt en hid talada mal og pannig reynir pad a tjaningu i
vidasta skilningi pess ords.

Leiklist er list augnabliksins. Leiklistarkennslan getur tekist & vio pau mal sem efst
eru a baugi i samfélaginu hverju sinni og brenna & nemendum. Leiklist er einnig i edli
sinu sampeett listform par sem allar listgreinar koma saman. Hun nytist vel til pess ad
audga og styrkja kennslu i greinum eins og médurmali, samfélagsfraedi, ségu og
erlendum tungumalum og getur pannig gegnt lykilhlutverki i sampattingu namsgreina
og namssvida. Leiklistin felur einnig i sér fjolda leikja og &finga sem geta krafist
mikillar likamlegrar virkni og Gtrésar.

pétt skopunarferlid sé ekki sidur mikilveegt en afurdin i leiklist, er mikilveegt ad
reglulega gefist teekifeeri til pess ad hampa afrakstri vinnunnar i formi kynninga og
leiksyninga. Pegar allir leggjast & eitt vid uppsetningu leiksyningar styrkjast stodir
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jafnréttis og lydraedis i skolastarfinu auk pess sem slikir vidburdir hafa jakveed ahrif &
samkennd nemenda og skolaandann og gefa teekifeeri til samstarfs heimilis og skola
(Adalndmskra grunnskola bls. 145-146).

Haefniviomid i leiklist koma til vidbotar sameiginlegum haefniviomidum list- og
verkgreina.

Sameiginleg haefniviomid sem unnid er med i 5.-7. bekk med pvi markmidi ad vid
lok 7. bekkjar geti nemandi:

nytt sér hugmyndir jafningja og lagt fram sinar eigin i leikraenu ferli og vid
undirbuning og skdpun leikpattar,

nytt ser efni Ur ymsum attum sem kveikju vid frumskopun leikins efnis.
Skapad leikpeetti i félagi vid adra med skyrum personum, ségupraedi og
framvindu,

nytt sér leikmuni, buninga, einfaldan svidsbldnad og teekni til pess ad styrkja
skdpun sina,

flutt leiktexta i hlutverki & videigandi hatt fyrir framan ahorfendur,

skapad skyra leikpersonu og vidhaldid henni i stuttum leikpaetti med
videigandi radd-og likamsbeitingu,

synt fram & tok a fleiri en einum leikstil i eigin sképun, talkun og greiningu,
beitt fleiri en einu formi leiklistar (s.s. skuggaleikhusi, latbragdsleik,
kyrrmyndum),

sagt fra ferlinu vid uppsetningu leiksyningar, helstu stérfum sem unnin eru
baksvids i leikhusi og lyst algengum svidsbunadi,

reett um leikid efni & svidi og myndmidlum 0t fra fleiri en einu sjénarhorni og
sett pad ad einhverju leyti i samhengi vid eigid lif og samfélag.

| 7. bekk munu peir nemendur sem hafa valid leiklist vorid 2014 - 2015

bekkja og geta notad allar helstu adferdir leikreennar tjaningar

vera faer um ad taka & skapandi hatt patt i métun a leikreenu ferli

geta i hopi notad stutta leikspuna ut frd ndmsefni

geta & einfaldan hatt skapad personur og talkad vidhorf peirra til einhvers
malefnis

geta talkad hlutverk i litlum leikpattum

geta talkad athafnir med latbragdi

geta flutt stutta reedu Ur pontu & aheyrilegan hatt

geta tjao skodanir sinar & akvednu malefni

geta tekid patt i ad skipuleggja leikraent ferli par sem rymi, hljod og adrir
maoguleikar leikhassins eru nyttir (eftir pvi sem skélar hafa tok a)

vera feer um ad meta & raunsajan hatt eigin verk

geta tekid jakvaedri gagnryni kennara og félaga

vera feer um ad leggja raunsatt mat & talkun félaga sinna
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e geta sett fram hugmyndir um hvernig mé beeta eigin verk og annarra og dypka
innlifun

e gera sér grein fyrir tengslunum & milli pess sem hann er ad fast vid i skdlanum
og islenskrar leikhdsmenningar

Namsmat

Kennari metur lykilhaefni nemenda likt og i 6drum greinum Grunnskoéla Hornafjardar.
Einnig meta nemendur sjalfan sig at fra pessum lykilhafnipattum. I leiklist fa
nemendur bokstafi i einkunn og umsogn fra kennara sem midar ad pvi ad byggja upp
nemandann til &framhaldandi starfa.

Heimilisfraedi

Haefniviomid

Heefniviomid skv.Adalndmskrd i heimilisfreedi i kafla 21.10 segir ,,Heimilisfraoi
fjallar um manninn, lif hans og lifsskilyrdi, likamlegar og andlegar parfir.” Grunnskoéli
Hornafjardar er heilsueflandi skoli og starfar undir merkjum Graenfanans. |
Heimilisfreedikennslu grunnskdlans er tekid mid af pessum stefnum og nemendum
kennt ad matreida mat sem er hefur géd ahrif & heilsuna. Markmidid er ad nemendur
leeri grunnfeerni i neeringarfredi s.s. pekki feduhringinn, pekki neringarefnin og
hlutverk peirra i likamanum, geti notad naeringarefnatéflur og forrit og geti sett saman
maltidir skv. radleggingum Lydheilsustddvar.

Heaefniviomid i heimilisfreedi skiptast i fjora flokka og koma til vidbotar
sameiginlegum hafnividomidum list- og verkgreina.

Matur og lifshaettir

e Geti tjad sig um adalatridi neeringarfraedinnar.

e bekki ahrif hollrar feedu & heilsuna og sérhver einstaklingur ber abyrgd a eigin
feeduvali.

e Atti sig & mikilvaegi hreinlaetis & 6llum svidum. Badi vid medferd og geymslu
matvela.

e Geri sér grein fyrir helstu kostnadarlioum vid heimilishald og sé medvitadur
um neytendavernd.

Matur og vinnubrogd
e Fai pjalfun i ad nota algeng eldhisahéld og teeki.
e Geti matreitt einfaldar og hollar maltidir og nytt hraefnid sem best.
e Geri sér grein fyrir slysahattum & heimilinu og kunni ad varast peer.

Matur og umhverfi
e Tengt vidfangsefni heimilisfreedinnar vid jafnrétti og sjalfbaerni.
e Atti sig 4 uppruna matvela.
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e Geti skilid einfaldar umbudamerkingar og metid geaedi og utlit matveela og hvar
sé best ad geyma pau.

Matur og menning
o Geti tjad sig um Olika sidi og venjur, og pjodlegar hefdir i matargerd.

Heimilisfraedi er valafangi i 7. bekk

Eftirfarandi valafangi er kenndur:

Heimilisfraedi

Vid heimsakjum Hornfirsk matveelafyrirteki, kynnumst pvi sem pau bjéda upp & og
nytum okkur hraefni og hugmyndir fra peim i eldhtsinu. Fjéllum um heilsueflingu og
heimilislegan mat og nemendur leyfa skdpunargledinni ad njéta sin vid ad elda
einfaldan mat par sem hollusta og fjolbreytni er i fyrirrdmi. Bokum braud og
girnilegar kokur. Einnig f& nemendur tekiferi til ad koma med uppahalds uppskrift ad
heiman sem hagt er ad vinna ar.

Leidir

Umradur um mismunandi mataraedi og nemendur vinna verkefni tengt
avaxtaflokknum. Kennslan fer fram i formi innlagna,synikennslu, umraedna,verklegra
&finga,einstaklingsvinnu og hopvinnu. Nemendur munu nyta sér spjaldtélvur vid
vinnu sina, baedi skoda og gera sin eigin matreidslumyndbénd. Vid reedum um
samabyrgd og mikilveegi pess ad halda eldhusinu hreinu.

Namsmat

Anhersla er 16g3 a fj6lbreytt og einstaklingmidad namsmat. Verklegar &fingar eru
metnar med simati sem og virkni, hegdun og vinnusemi nemenda. Vid gerd &
namsmati verdur lykilhaefni hofd ad leidarljosi.

H6nnun og smidi

Haefniviomid

Y firmarkmid i hénnun og smidi koma fram i Adalnamskré grunnskéla i kafla 21.11.
Sameiginlegt haeefnimarkmid i list og verkgreinum er menningarlasi. Til vidbotar i
hénnun og smidi eru handverk, hénnun og svo teekni og umhverfi. bau markmid sem
mest ahersla er 16gd 4 i 7. bekk eru ad nemendur:

e laeri ad umgangast og nota helstu handverkfeaeri

e kynnist eiginleikum pess efnis sem unnid er med

e geri sér grein fyrir ferlinu fra honnun til framleidslu hlutar
e kynnist einhverri gerd yfirbordsmedhondlunar

o tileinki sér rétta likamsbeitingu og hollustuvenjur vid vinnu
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Leidir
Kennsluadferdir eru sem fjolbreyttastar t.d. innlagnir, synikennsla, einstaklingsvinna,
hopavinna og verklegar &fingar.

Namsmat

Anersla er 16gd a fjolbreytt og einstaklingsmidad namsmat par sem lykilhafni er hofd
ad leidarljosi.

Hver hlutur sem nemandi lykur er metinn til einkunnar (50%). Simat er i gangi allan
namstimann. Par metur kennari eftirfarandi peetti: Abyrgd, Samstarf/Sjalfstadi,
Dugnad/pPrautseigju, Skdpun (40%).

Hver nemandi metur sjalfan sig skriflega i lok namstimans ut fra : Abyrgd,
Samstarfi/Sjalfsteedi, Dugnad/pPrautseigju, Skdpun. (10%)

Tillogur ad verkefnum
e Unnid verdur med gler. Nemendur stiga sin fyrstu skref i glerskurdi, smida
brjéstneelu, kertastjaka, skal og e.t.v. eitthvad fleira.
e Nemendur smida rafmagnsgestapraut sem er einskonar malir fyrir
handskjalfta.

Textilmennt

Haefniviomid

Sameiginlegt haefnimarkmid i list og verkgreinum er menningarlasi. Til viobotar i
textilmennt eru eftirfarandi: handverk, adferdir og tekni; sképun, hénnun og utfeersla;
menning og umhverfi.

Sameiginlegt haefnimarkmid i list og verkgreinum er menningarlasi. Til vidbotar i
textilmennt eru eftirfarandi: handverk, adferdir og tekni; sképun, hénnun og utfaersla;
menning og umhverfi.
pau markmid sem mest ahersla er 16gd & i 7. bekk eru ad nemendur:
e lari ad taka mal, snida og sauma einfalda flik
e (0list faerni i a0 skreyta flik & persénulegan hatt
e noti fagbakur
e vinni sjalfstett og syni frumkvaedi
e skipuleggi eigid vinnuferli; skrifleg vinnuéaetlun og skissur ad verkefni
e geti beitt helstu &hdldum, verkfaerum og tekjum
e geri sér grein fyrir ad 6gud vinnubrdgd eru mikilveegur pattur i handverki
e geri sér grein fyrir mikilveegi vandadra vinnubragda og godrar umgengni.
e geri sér grein fyrir vinnuferli, p.e. hvernig litil hugmynd verdur ad
fullunnum hlut
e Djalfist i ad meta eigin verk
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Textilmennt er valafangi i 7-8. bekk. Eftirfarandi valafangi er kenndur:
Textilmennt - fatasaumur

[ pessari smidju verdur 16gd ahersla & fatasaum, endurnytingu, Gtsaum og hekl.
Nemendur fa innsyn i pessar adferdir og vinna verkefni ur peim. Badi verdur um
skylduverkefni og reeda og val nemenda.

Leidir

Beytt er fjolbreyttum kennsluadferdum s.s. samvinna, einstaklingvinna, synikennsla
og sjalfsteed vinnubrégd nemenda.

Namsmat

Simat er notad vid umsodgn nemandans, par sem lykilhafnin er hofo til hlidsjonar. Vid
mat i textil er allt ferlio skodad en ekki eingdngu lokastykkid.

Sjonlistir- Myndmennt

I Grunnskola Hornafjardar er ahersla & list og verkgreinar. Megintilgangur med pvi
nami er ad allir nemendur kynnist fjolbreyttum vinnuadferdum par sem reynir &
verkkunnattu, skopunarkraft, samheafingu hugar, hjarta og handar og margar olikar
tjaningarleidir.

Jafnvaegi & milli boklegra greina og verklegra gefur nemendum jafnari teekifeeri a ad
finna haefileikum sinum farveg.

I myndmennt gefst kennara takifari til ad samtvinna myndmenntakennsluna med
6drum kennslugreinum. T.d. er gott ad afa heiti litanna & 6drum tungumalum en
islensku, nota sterdfredihugtok vid myndgerd, halft, heilt, hluta... Audvelt er ad nota
bokmenntatexta og 1j6d til ad kynna nemendum med pad verkefni ad pau myndskreyti
eda tulki textann.

Oll markmid sem unnid er med i bekkjarnamskra koma fram i kafla 21.2 og 21.6 i
Adalnamskra Grunnskola sem adgengileg er inn a vef Mennta- og menningarmala-
raduneytisins.

Haefniviomid
pau markmid sem mest ahersla er 16g0 & i 7. bekk eru ad nemandi geti:
o Utskyrt og synt vinnuferli sem felur i sér proun fra hugmynd til afurdar
e Hagnytt leikni og pekkingu sem hann hefur 6dlast
e Beitt helstu teekni sem namsgreinin byr yfir
e Nytt sér grunnpeetti myndlistar i eigin skdpun
e Unnid hugmynd fra skissu ad lokaverkefni
e bekkt ymsar stefnur myndlistar
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Leidir

Unnid er med margvislegar kennsluadferdir. Munnleg innlégn verkefna.
Synikennsla. Einstaklingskennsla. Umradur. Ahersla er 1693 4 sjalfsteedi og skopun
nemenda. Byggt er a og unnid med grunnpeatti myndlistar og teekni sem nemendum
hefur verid kynnt i gegnum myndmenntakennslu fyrri &ra. Einnig eru kynntar nyjar
adferdir vio myndgerd. Fjallad um ljétt/fallegt og hvernig pad er ekki til rétt og rangt
i peim efnum. ROk fyrir skodun eru naudsynleg pegar fjallad er um list.

Namsmat

Anhersla er 16gd a fjolbreytt og einstaklingsmidad namsmat sem fer fram med simati.
Lykilhaefni er hofd til hlidsjonar matinu. Ppeettir sem medal annars er horft til eru
vandvirkni, sjalfstaedi, idni og sképun. Eins eru verkefnin sjalf metin og umgengni.

Tillégur ad ndmsefni/verkefnum

Fjarvidd, husaverkefni.

Fjolfelldi — pop list.

Blindteikning, litafraedi.

Litafraedi, lokahnykkurinn, frjals 12 lita hringur eda talkun. Litaruna.
Grafik, dukrista.

Errd, klippimynd.

Leir, brjostmynd, skripakall. Frjalst verkefni.

Kolamyndir, andlit.

Skolaiprottir og sund

Iprottir
Hafniviomid
Heefnividmidin i skdlaipréttum eru fjogur, pessir pattir eru:
- Likamsvitund, leikni og afkastageta
- Félagslegir peettir
- Heilsa og efling pekkingar
- Oryggis og skipulagsreglur
Hér ad nedan eru svo markmidin sem fylla pessa fjéra flokka.

pau markmid sem megin &hersla er 16gd & i 7. bekk eru ad nemendur:

e pjélfist i samhafingu einfaldra hreyfinga og geti tengt paer saman i eina heild.

o taki pétt i fjolbreyttum leikjum og &fingum sem veita Utras fyrir hreyfiporf og
tengingu vid adra proskapeetti.

e nai valdi a undirstéduatridum oélikra ipréttagreina.

o taki patt i &fingum og leikjum sem baeta likamshreysti og prek, auka pol og
styrkja hjarta og edakerfid.

e meti eigid prek og likamshreysti t.d. med pvi ad taka stodlud prof.
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e Djalfist i &@fingum og leikjum sem studlad ad baettum lidleika og réttri
likamsbeitingu.

e taki patt i &@fingum og leikjum par sem peir leera ad vinna med 6drum, tileinka
sér hattvisi i leik og starfi og leera ad taka sigri jafnt sem 06sigri.

e geti gert sér grein fyrir gildi heilbrigds lifernis fyrir starfsemi likamans og
mikilveegi hreinleetis i tengslum vid iprotta og sundidkun.

Leidir

Kennsla fer fram i iprottasal, Barunni og Gti & iprottavelli. Leitast er vid ad né til allra
med einum eda 6drum haetti med markvissum afingum og leikjum. Ymsar kannanir
verda gerdar a likamsastandi nemenda, s.s. hreyfiproska-, pol- og lidleikaprof .

Namsmat
Nemendur eru metnir Gt fra lykilhafni & fyrstu og annari 6nn. A pridju 6nn er gefid
lokamat og einkunn. Ahersla er 16gd 4 fjolbreytt og einstaklingsmidad namsmat.

Eftirfarandi atridi eru hofo til hlidsjénar vid einkunnargjof:

- hvernig tekur nemandi tilségn kennara.

- hvernig er astundun, virkni og vinnusemi nemandans.

- hvernig tekst nemanda ad vinna med reglur og samskipti vid adra.
Vid namsmat gildir hegdun, astundun og virkni.

Tillogur ad ndmsefni
Zfingar og leikir med ymsum ahéldum, helstu ipréttagreinar og Glima - pjodariprott
islendinga.

Sund

Haefniviomid
Heefnividmidin i skdlaipréttum eru fjogur, pessir pattir eru:
- Likamsvitund, leikni og afkastageta
- Félagslegir peettir
- Heilsa og efling pekkingar
- Oryggis og skipulagsreglur
Hér ad nedan eru svo markmidin sem fylla pessa fjéra flokka.

Pau markmid sem megin ahersla er 16gd a i 7. bekk eru ad nemendur:
o fai aukna pjalfun i samhafingu hreyfinga og tengingu peirra i eina heild.
e nai tokum & fjolbreyttum hreyfingum i vatni.
e nai tokum & nakvemri utferslu hreyfinga og 6ndunar i 25m bringusundi, 25 m
skolabaksundi, 25 m baksundi og8 m kafsundi.
e nai gooum tékum a stungu af bakka.
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o tileinki sér helstu atridi sem snda ad bjorgun Ur vatni og beitt helstu atridum
skyndihjalpar og endurlifgunar.
e pjalfist i sundadferdunum.
Leidir
Sundkennsla fer fram i sundlaug Hafnar.
Kennsla fer pannig fram ad kennari midlar pekkingu med undirstoduatrioum hverrar
sundadferdar p.e.a.s. syna, &fa, leidbeina og endurtaka.

Namsmat

Nemendur eru metnir Ut fra lykilhafni & fyrstu 6nn og & annari 6nn ef purfa pykir. A
pridju énn er gefid lokamat og einkunn. Ahersla er 16gd & fjolbreytt og
einstaklingsmidad namsmat.

Eftirfarandi atridi eru hofd til hlidsjonar vid einkunnargjof:
- hvernig tekur nemandi tilségn kennara.
- hvernig er astundun, virkni og vinnusemi nemandans.
- hvernig tekst nemanda ad vinna med reglur og samskipti vid adra.
- Framfarir og prautseigja.

Tillégur ad ndmsefni
Afingar og leikir med ymsum ahdldum. Skolasund (kennarahandbdk),
namsgagnamappa i skolasundi fyrir 1.-10. bekk.
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