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Virading fyrir sjalfum sér og 6drum -
Betri namsarangur og betri samskipti

Eins og badi foreldrum og nemendum er kunnugt sndast
meginaherslur skélastarfsins i vetur um ad bata samskipti og bata
namsarangur. bessi ahersluatridi eiga margt sameiginlegt og byggja a
pbvi ad bera virdingu fyrir naunganum og sjalfum sér. Virding fyrir
sjalfum sér snyst m.a. um ad gefa sjalfum ser feri a ad verda besta
eintakid af sjalfum sér og hluti af pvi er ad sinna naminu vel. Virding
fyrir ndunganum snyst um ad koma fram vid adra af hattvisi og
virdingu svo peir séu éruggir og
[idi vel i navist manns. betta
virdist audvelt en reynist morgum
erfitt pegar & hélminn er komid.

A naestunni munum vid fa
heimsoknir tveggja valinkunnra
Islendinga til ad adstoda okkur
vid ad vinna ad pessum
markmidum en einnig fara
starfsmenn skolans & namskeid
baedi hér heima og erlendis til ad efla faerni sina.




Heimsokn Porgrims brainssonar

bridjudaginn 25. oktober kemur bPorgrimur Prainsson i heimsokn og
hittir nemendur i 4. - 10. bekk. borgrimur mun medal annars fjalla
um mikilvaegi pess ad gera alltaf sitt besta til ad na peim markmioum
sem hver og einn stefnir ad. Einnig fjallar hann um mikilvaegi pess ad
vinna med 6drum og skapa sterka lidsheild. bar talar hann m.a. ut fra
reynslu karlalandslidsins i knattspyrnu sidasta sumar. Auk pess ad
hitta nemendur i 4. -9. bekk atlar porgrimur lika ad raeda vio 10.
bekkinga og erindi hans vid pa kallar hann verum astfangin af lifinu.

Heimsokn Vondu Sigurgeirsdottur

Vikuna 31. oktober til 4. nbvember verdur Vanda Sigurgeirsdottir &
Hofn ad fjalla um baett samskipti. Vanda mun baedi vinna med
leikskolanum og grunnskolanum auk pess ad hitta pjalfara og
stjornarmenn hja Sindra. I grunnskélanum verdur Vanda med
namskeid fyrir starfsfolk og foreldrafund auk pess sem hun mun fara
i nokkra bekki og hitta nemendur. Foreldrafundurinn verdur i
Nyheimum manudagskvoldid 31. oktéber kl. 20:00 - 22:00.

Annaskil med viotélum vid nemendur og foreldra

Fostudaginn 11. november verdur vidtalsdagur i skélanum. ba hitta
allir umsjonarkennarar nemendur og foreldra i einstaklingsviotoélum
og fara yfir stoduna. Mikilvaegt er ad nemendur verdi banir ad fylla
ut i frammistodumatid sitt i mentor en pad er a abyrgd foreldra ad
pad sé gert. Umsjonarkennarar senda foreldrum tolvupost pegar hagt
verdur ad vinna i frammistédumatinu og velja sér tima i vidtal.
Foreldrar munu geta valid adra dagsetningu henti 11. névember ekki.



Legokeppnin hja 7. bekk

Fostudaginn 11. november fara 7. bekkingar til Reykjavikur til ad
taka patt i First Lego League keppninni & Islandi. Likt og undanfarin
4 ar tekur allur argangurinn patt i keppninni og verda keppnislidin fra
skolanum tvd. Eins og gefur ad skilja verda foreldravidtélin hja 7.
bekk pvi ekki pennan dag heldur mun umsjonarkennarinn boda i
viotol & 6drum tima.

Namsferd hja starfsmonnum skélans

Brighton 16. - 18. november

Dagana 16. - 18. ndvember verdur fri hja nemendum skélans pvi pa
fara flestir starfsmenn skolans til Brighton i Englandi. Tilgangur
ferdarinnar er ad efla faerni starfsmanna, studla ad starfsproun peirra
og efla starfsandann. Starfsmennirnir fara allir 8 namskeid sem
kallast Building Learning Power en pad midar fyrsta og fremst ad pvi
ad efla innri namshvot nemenda en
auk pess fara allir starfsmenn &
namskeid ad eigin vali en pau mida ad
Olikum p6rfum starfsmanna og
nemenda.

Pad er gott og gaman ad hjdla i skélann... og enn betra ef hjalmurinn er a kollinum!
Hjalmanotkun er légbundin ad 15 ara aldri og nu purfa ljésin lika ad vera i lagi.
Fullordnir, verum godar fyrirmyndir og notum lika hjalm.



Hvernig geta foreldrar eflt samskiptahafni barna
sinna og virkjad pau sem jakvada leidtoga?

Foreldrafundur med Vondu Sig.
Fyrir foreldra leik- og grunnskdlabarna

Nyheimum Kl. 20:00-22:00 manudaginn 31. oktober.

Matsedill i november
1.n6v Kjuklingaleggir med st. kartoflum.
2.n6v Steiktur fiskur med smjori.
3.név Kjotbollur med brunni sésu.
4.n6v Hrisgrjénagrautur, braud og alegg.

7.n6v  Sodinn fiskur med ragbraudi. oot
8.n6v Lasagne med hvitlauksbraudi. @ V
9.név Fiskur i raspi og koktelsosa. ) ;
10.ndv Skélabjugu med kartéflumas.

11.n6v Vidtalsdagur

14.n6v Ofnsteiktur fiskur og kartoflur. D
15.n6v Gullas med kartéflumas.

16.n6v Fri — Namsferd starfsfolks @i
17.n6v Fri — Namsferd starfsfolks ‘
18.n6v Fri — Namsfero starfsfolks

21.n6v Sodinn fiskur med ragbraudi.
22.nov Kjot i karry.

23.n0v Fiskibollur med laukfeiti.
24.n6v Hamborgari, franskar og sésa.
25.n6v Skyr, braud og alegg.

28.n0v Smjorsteikt bleikja med kartoflum.
29.n6v Rjdmapasta med skinku og baconi.
30.nov Ofnbakadur fiskur.

NU er timi endurskinsmerkjanna runninn upp
Sjaumst i vetur



